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『雑草人間』としてのパワーをもち備え、判断力のある自分自身に！  
校長 氷室 武志  

 「僕は雑草人間になりたい。」。イン

パクトある書き出しで始まる右記の

詩は、本校３年生長瀬一希くん作の詩

です。彼はこの詩の中で、雑草人間に

なりたい理由をいくつか記していま

す。“一等の僕でいたいから…”、“何

度でも目標に挑み続けたいから…”。 

夏休みを前にして長瀬くんを取材

しました。彼はこう答えてくれました。 

「生活のリズムを崩さず早起きをす

る。そして１日４時間以上は勉強をする。この２つを意識して夏休みには、雑草人間になって目標に挑み続け、

粘り強く頑張り続ける。そのことは自分の進路実現にもつながると思う。」。夏休みを前にしての決意、進路

をかなえるための覚悟がヒシヒシと伝わってきました。 

次に右の表は、日本医師会が作成した「スマホの時間 私

たちは何を失うか」の警告ポスターです。スマホをやり過ぎ

ることによって、私たちが何を失う可能性があるかをまとめ

ています。さらに最近では、スマホの間違った使い方による

犯罪の危険性から、自らの安全を失うという表記も追加され

るとも聞きます。スマホは便利のよい道具かもしれません

が、判断力をもって使わないと、気づいた時に自分が失うも

のが多くなってしまう凶器でもあると考えます。 

 

さて、いよいよ４１日間の夏休みを迎えます。生徒たちに

は４１日間の夏休みの中で、“何を一番大事にするのかを意

識し続ける夏休みにしてほしい”と話しました。そこには、ス

マホの危険性などを意識した判断力が必要です。またそこに

は、雑草人間のような目標に挑み続ける粘り強さが大切で

す。４１日間をどのように過ごすか。それは最終的には、何を

大事にするかという自分の願い、想いの強さが決め手となると生徒には語りかけました。 

ただし４１日間という夏休みは誘惑も多く、子どもたちの願いや想いが薄れることもあると思います。そん

な時こそ、私たち大人が、子どもたちの生活を見届けながら、時に励まし、時にアドバイスし、願いや想いを

再構築させるように見守ることが重要だと考えます。私たち坂本中職員も雑草人間としてのパワーを持ち備

え、個々のお子さんの可能性が広がるように誠意をもって見守っていきます。よろしくお願いいたします。 
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  ＜学校ホームページの最近のブログ記事を随時更新しています！＞ 

＜ＵＲＬ＞https://www.city.nakatsugawa.lg.jp/soshikikarasagasu/school/sakamoto_jhs/index.html ま た は「 坂 本 中 学 校 」で 検 索 く だ さ い 。 

日 曜 行 事 予 定 下校時刻 

1 土   

2 日   

3 月 ◆団リーダー会 8:30～11:30  

4 火   

5 水 岐阜サマーサイエンススクール  

6 木 岐阜サマーサイエンススクール  

7 金 岐阜サマーサイエンススクール  

8 土   

9 日   

10 月 学校閉庁日 【学費等口座引落し日】  

11 火 山の日  

12 水 学校閉庁日  

13 木 学校閉庁日  

14 金 学校閉庁日  

15 土   

16 日   

17 月   

18 火 英語スピーチコンテスト（瑞浪文化センター）10:00  

19 水 英語スピーチコンテスト予備日（瑞浪文化センター）  

20 木   

21 金 生徒会サミット（健康福祉会館）  

22 土   

23 日   

24 月 全校登校日 8:00～9:30 図書館開館日 9:00～12:00 9:30 

25 火 ◆団リーダー会 8:30～11:30  

26 水   

27 木   

28 金 夏休み明け集会 13:55 

29 土   

30 日   

31 月 前期期末テスト１日目 13:30 

■９ 月の主な予定 
1 日（火） 前期期末テスト２日目 
２日（水） 校外生活あいさつ運動 
４日（金） 体育祭結団式 
9 日（水） 実力テスト（全学年）PTA 本部委員会 

15 日（火） 全校研究会（１年１組 学活） 
29 日（火） 体育祭 

 

夏季休業中の８月１０日～１４日は、「学校閉
庁日」となります。日直を置きませんので、万
が一、事故、災害等、急な連絡を要する場合は、
下記へご連絡ください。 
 
〈中津川市教育委員会 学校教育課〉 
０５７３－６６－１１１１ 
〈坂本中学校 緊急携帯〉 
０７０―３２３２―８４３９ 

期末テストがあります 

夏休みが明けの８月３１日（月）９月１日
（火）に前期期末テストがあります。今回は５
教科以外にもテストがあります。夏休み中に計
画的に学習を進めていけるとよいです。 

また、教科によって副教材（ワーク）やノー
トなどの提出物があります。期限に提出できる
ように、やり残しがないか確認をしましょう。 

8 月 31 日（月）テスト時間割（13:30 下校） 
【１年生】 
国語、数学、理科、音楽 
【２年生】 
国語、数学、音楽、技家 
【３年生】 
国語、数学、技家、英語 
 
9 月 1 日（火）テスト時間割（15:55 下校） 
【１年生】 
英語、社会、技家、火５授業、行事 
【２年生】 
理科、英語、社会、火５授業、行事 
【３年生】 
理科、社会、音楽、火５授業、行事 

河川等水難事故防止について  
 
夏休みに入り、河川や海などでの水の事故が

増える時期です。お子さまの安全のため、以下
の点にご注意ください。 

 
・水辺には必ず保護者が同伴 
・ライフジャケットの着用を推奨  
・天候や水流に注意 

 
安全で楽しい夏休みをお過ごしください。 

https://www.city.nakatsugawa.lg.jp/soshikikarasagasu/school/sakamoto_jhs/index.html

