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自分は、世界でただ一人の自分を創っていく責任者 校長 氷室 武志 

 

「自分は、世界でただ一人の自分を創っていく責任者だよ。」 私が中学校

の頃、担任の先生が、ことあるごとにこの言葉を発していました。この言葉

は、後になって、日本の教育者として名を馳せた東井義雄氏の言葉であると

知りました。 

４０日間の夏休みを迎えるにあたって、夏休み前集会で、生徒たちにこの

言葉を話しました。この言葉を、私は“自分自身を創っていくのはまぎれも

なく自分。思いや判断に基づいて行動し、行動した結果に対して自分自身で

責任をもっていくことが必要。だから、自分の可能性を閉ざしてしまったり、自分を大事にしない行動を

したりしては、絶対にいけないよ。”と諭してくれる言葉だと捉えています。 

４０日間の夏休みを迎えます。生徒たちには４０日間の夏休みの中で、色々なことに挑戦し、自らの可

能性を広げてほしいと願っています。反対に、自分を大事にしない行動、生き方については判断力をもっ

て回避していってほしいです。 

 

先日、情報モラル親子講演会を開催しました。情報モラル教育

の第一人者である浜松学院大学の今井学長にご講話いただきま

した。その際、右の資料も用いながら、スマホなど情報機器の使

い方を誤ると、脳からの資源流出や心身が悪影響を受けるリスク

が高くなると警鐘を鳴らされました。そして、“スマホなど情報機

器を使ってはいけない”ということではなく、“判断力をもって使

う”など『自己管理能力』の必要性を語られました。 

この『自己管理能力』を持ち備えていくことが、「自分は、世界

でただ一人の自分を創っていく責任者」という想いを貫くために

は、とても大切になると考えます。今井氏は「学習時に、スマホ

を机の上に置くのか、それとも別の部屋に置くのかという正しい

判断力をもつことで自己管理能力は高まってくる。」と話されま

した。まさに生徒たちには、４０日間の夏休みで、正しい判断力

を磨きながら、『自己管理能力』を高め、「自分は、世界でただ一人の自分を創っていく責任者」という想

いを貫いていってほしいと考えます。ただし、ひと言だけ、生徒たちには付け加えました。『「自分は、世

界でただ一人の自分を創っていく責任者」なんだけど、そんな君たちの応援者や伴走者として、先生や保

護者のみなさんがいる。だから、自信がない時や不安な時、困った時などは、周りの人に相談することが

大切なんだよ。』ということです。 

「自分は、世界でただ一人の自分を創っていく責任者」。この夏、坂中生一人一人が、自分の思いや判

断に基づいて行動し、自分の可能性をさらに開花させることを願い、応援しています。 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

  ＜学校ホームページの最近のブログ記事を随時更新しています！＞ 

＜ＵＲＬ＞https://www.city.nakatsugawa.lg.jp/soshikikarasagasu/school/sakamoto_jhs/index.html ま た は「 坂 本 中 学 校 」で 検 索 く だ さ い 。 

日 曜 行 事 予 定 下校時刻 

1 金 夏休み学習会⑤  

2 土   

3 日   

4 月 図書館開館日  

5 火 岐阜サマーサイエンススクール  

6 水 岐阜サマーサイエンススクール  

7 木 岐阜サマーサイエンススクール  

8 金   

9 土   

10 日   

11 月 山の日  

12 火 学校閉庁日 【学費等口座引落し日】  

13 水 学校閉庁日  

14 木 学校閉庁日  

15 金 学校閉庁日  

16 土   

17 日   

18 月   

19 火 英語スピーチコンテスト  

20 水   

21 木 全校登校日（８：００～） 9:15 

22 金 生徒会サミット  

23 土   

24 日   

25 月   

26 火   

27 水 夏休み最終日  

28 木 夏休み明け集会 13:55 

29 金 命を守る訓練 13:55 

30 土   

31 日   

■９ 月の主な予定 
1 日（月）～2 日（火） 前期期末テスト 
３日（水）～５日（金） 二者懇談 
８日（月）結団式 

10 日（水）実力テスト（全学年） 
11 日（木）全校研究会（１年３組 学活） 
25 日（木）体育祭中間振り返り 

 

期末テストがあります 
夏休みが明けの９月１日（月）と２日（火）

に前期の期末テストがあります。今回は５教科
以外にもテストがあります。夏休み中に計画的
に学習を進めていけるとよいです。 

また、教科によって副教材（ワーク）やノー
トなどの提出物があります。期限に提出できる
ように、やり残しがないか確認をしましょう。 

９月１日（月）テスト時間割（１３：４０下校） 
【１年生】 
国語、数学、理科、音楽 
【２年生】 
国語、数学、音楽、技家 
【３年生】 
国語、数学、技家、英語 
 
９月２日（火）テスト時間割（１４：００下校） 
【１年生】 
英語、社会、技家、学活 
【２年生】 
理科、英語、社会、学活 
【３年生】 
理科、社会、音楽、学活 
 
 

河川等水難事故防止について  
 
夏休みに入り、河川や海などでの水の事故が

増える時期です。お子さまの安全のため、以下
の点にご注意ください。 

 
・水辺には必ず保護者が同伴 
・ライフジャケットの着用を推奨  
・天候や水流に注意 

 
安全で楽しい 

夏休みをお過ごし 
ください。 
 
ご協力をよろしく 
お願いいたします。 

https://www.city.nakatsugawa.lg.jp/soshikikarasagasu/school/sakamoto_jhs/index.html

