
令和８年度 学校経営構想                                中津川市立第一中学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【めざす学校の姿】   誰もが安心して、力を発揮できる第一中学校 

 

 

 

 

   

 

【学校の教育目標・めざす生徒像】 

 
 
・考えをもち、その思いや願いを発
信する力とコミュニケーション能
力の育成 
・自らの課題をみつけ、自分から取
り組む主体的な姿 
・学習習慣の定着と体力の向上 
・思いやりにかける言動を減らし、
温かい言動を増やす 
・集団への適応課題のある生徒を減
らし、たくましく生きる力を身に
付けた生徒に育てる 

【学校の課題】 
 
＜自信をもって生きていく力＞ 

○どんな自分になりたいかという願
いをもち、価値ある行動をする力 

                ＜行動力＞ 
〇多様な考えを大切にし、人を差別
することなく、誰とでも平等に接し
しなやかに生きていく力。 

  ＜柔軟性＞ 
〇他を尊重し、仲間と協力して集団の
中で自分の力を発揮できる力。 

                ＜共生力＞ 
 

【生徒に身に付けさせたい力】 

自己肯定感を育てる ～誰もが「自分は大丈夫・自分には良いところがある」と感じられる生徒の育成～ 

自分はできると感じられる  自分は必要だと感じられる  自分で選んで自分で決められる 

（自己効力感）              （自己有用感）       （自己決定感） 

自主 

信頼 

努力 

自分から進んで学習や生活の課題を
見つけ、取り組める生徒 

相手への礼節を大切にして、思いや
りの心を表現できる生徒 

 
見つけた課題の解決に向かって、ね
ばり強く追及する生徒 

 

したいことより、「するとよいこと」を判断し、行動できる生徒 

【学習づくり部】 

・考えを表出・発信できる力 

・目標に向けて計画的に粘り強く

取り組む（モニターし改善実行する力） 

＜わたしは、自分の考えをもち、発言

したり、仲間と交流したりしている 

（95％）＞ 

 

 

 

【活力づくり部】 

・主体的に活動していく力 

・自治的な活動を生み出す（生徒会） 

・異なる個性を尊重する（ひびきあい） 

・集団生活のルールを大切にする 

＜わたしは、人のために頑張っている 

（95％）＞ 

 

 

 

 

 

【健康づくり部】 

・しなやかに生きていく力 

・心身の健康を保つ（身だしなみ） 

・安心安全な風土作り（一中タイム） 

・教育支援センターでの支援体制 

＜わたしには、話をしっかりきいてくれる

仲間がいる（95％）＞ 

 

 

 

 

 

重点➀ 

できる・わかるを実感させる授業 

・ゴールを明確にし、考えさせる 

・伝えあう活動、ゆさぶる発問 

・選択する、決定する場面の設定 

・じっくり振り返り、わかったを実感

させる 

・家庭学習につなぐ指導と見届け 

重点② 

自他の良さをみつめさせる行事 

・行事＝日常を意識した活動 

・ねらいを大切にした取り組み 

・リーダー指導とフォロワーの育成 

・真剣に、まじめに取り組む姿こそが

かっこいいと感じさせる 

・自分の役割、居場所が感じられる 

重点③ 

社会で通用する姿を目指す常時活動 

・意味付け、価値付け、方向付ける指導 

・自己選択、決定できる場面の設定 

・違いを良さと捉えさせ、良さを伸ば

し合い、磨き合える活動 

・一人一役を粘り強く、やりきる活動 

・仲間からの声かけ、言葉かけ活動 

生徒が行う価値ある行動・取組への積極的な支援と評価 

生徒会活動の充実 ・ 挨拶活動の充実 ・ 合唱活動の充実 ・ 清掃活動の充実 ・ ひびきあい活動の充実 

【一中宣言】を土台として、「自分を表現する」「温かい言動を大切にできる」「個性が尊重される」活動にしていく 

【基盤となる学校体制】 

危機感の共有と生徒指導体制の充実    指導能力と教育相談力の向上    心を育てる道徳教育の充実 

・３S（スピード・誠意・精度の指導）    ・心と体の健康調査の活用      ・全校体制による授業づくり 

・危機感の共有と兆候を見逃さない指導    ・不安不満不信につなげない情報提供 ・家庭、地域への発信、協力依頼 

キャリア教育・進路指導の充実        特別支援教育の充実          学校評価の活用と信頼される学校 

・夢や目標を大事にした生き方指導         ・生徒、保護者のニーズに応じた支援   ・変革する事と継続していく事の見極め 

・努力する姿を生み出す指導             ・全職員が支援していく体制         ・学校評価から学校運営の改善を図る 

PTAと共に（安心・安全で明るく爽やかに過ごせる環境整備） 学校運営協議会と共に（地域力を生かす・地域へ発信する） 

地域と共に考える防災教育 ・ 地域に力を生かすボランティア活動 ・ 中学生のアイデアを生かす町づくり 

［指導のサイクル］ 気付き・思考させる → 想い・願い・考えをもたせる → 発信させる （インプットからアウトプットへ） 

生徒へ促す言葉  「３つのC（チャンス・チャレンジ・チェンジ）」 


