
６／１（木）～２（金）６年生は京都・奈良へ

修学旅行に行きました。感染対策の徹底や家庭の

ご協力のおかげで、１２名が全員そろって元気に

参加することができました。 

１日目は京都へ。

清水寺を全員で見学

し、午後は班毎にタ

クシーに乗って自分

たちで計画した所を

回りました。伏見稲

荷、金閣寺、三十三間

堂などを、タクシー

の運転手さんの説明

を聞きながら見学

し、学ぶことができ

ました。夜は、イルミネーションの美しい京都駅

の見学もできました。 

２日目は、奈良へ移動し、東大寺を見学しまし

た。大仏を目にし、そ

の大きさを実感する

ことができました。

3 年ぶりに柱の穴

（大仏の鼻の穴サイ

ズ）をくぐることも

できました。大雨警

報発表のため、行程

を変更し帰途につくことになりましたが、全員が

無事に帰校することができ、ホッとしました。「み

んなの仲を深め、計画的に進めて、思い出に残る

修学旅行にしよう」というめあてをもって取り組

みました。振り返りをし、自分たちの行動を改善

する姿が見られ、成長を感じた修学旅行でした。 

加子母歯科診療所

の嶋倉先生、歯科衛

生士さんにお越しい

ただき、学年毎に歯

科指導をしていただ

きました。１年生は

「上手な歯磨き」、２

年生は「歯の王様 ６歳臼歯」、３年生は「虫歯の

でき方」、４年生は「しっかり噛んで食べる」、５

年生は「だ液の働き」、６年生は「歯肉炎の予防」

について、お話と体験を通して学びました。歯の

染め出しも行い、普段磨けていないところを知る

こともできました。歯科の先生が直接教室に来て

くださって指導を受けられるのは、他の地域では

ないことです。

嶋倉先生のご

指導を通して、

普段はあまり

意識していな

かった歯や歯

磨きについて

考えることが

できました。６

月からは、給食後の歯磨きも始まりました。希望

者へのフッ素塗布もありました。これからも自分

の歯を大切にしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月も下旬となり、気温や湿度の高い日が増え、

熱中症のリスクが高まってきました。こまめな水

分補給、薄着で過ごすなど、指導していきます。

家庭でも声かけをお願いします。 

また、新型コロナウイルスの感染も少しずつ増

加していると言われています。感染法上５類に移

行し、制限も少なくなっていますが、感染がなく

なったわけではありません。油断することなく、

今まで行ってきた手洗い・消毒、換気等を継続し、

感染を防ぐよう意識していきましょう。体調不良

の場合は、登校を控え、早めに受診をするように

してください。お互い

の健康を守れるように

しましょう。 

見通しをもって行動した修学旅行 

１日（土）

一斉下校 11:00

３日（月）振替休業日 

４日（火）  

本部役員会 

５日（水）ALT 校長会視察 

６日（木）5 年宿泊研修 ALT

７日（金）5 年宿泊研修 3・4 年プール 

シェイクアウト訓練 

１０日（月）

１１日（火）  

１２日（水）ALT 6 年防災研修 

１３日（木）  

１４日（金）

１８日（火）5・6 年プール（着衣泳） 委員会 

１９日（水）ALT 

２０日（木）ALT 休み前集会 一斉下校１３:40 

２１日（金）夏休み～8/27（日）まで 

 

歯・かむことの働き～歯科指導～ 熱中症・感染症への対策を 


