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「○○の秋」到来！  

 
              山口小学校長 加藤 美香  

  

木々の葉も色づきはじめ，秋を感じる季節となりました。みなさんは「○○の秋」にどんな秋

を連想されるでしょうか。スポーツの秋，食欲の秋，読書の秋等々と連想するように，秋は様々

なシーンで私たちの生活を豊かにしてくれます。 

私は，大学までピアノや声楽を習っていましたので，秋の夜長に練習に打ち込んだり，様々な

音楽を聴きながら過ごしたりするのが好きでした。また，秋になると母が畑から掘ってきたサツ

マイモで，鬼まんじゅうや大学いも，ふかし芋をよく作ってくれ，学校から帰って弟や妹と食べ

るのが楽しみでした。こうした子どもの頃の経験は，大人になった今でも懐かしいシーンや味と

なってよみがえります。そして「芸術の秋」到来！「食欲の秋」到来！と，今もなお自分の生活

を豊かにしてくれていることに気付かされます。 

本年度，山口小学校に赴任し，小学生の生活や学習に携わる中で，小学校には季節を感じる学

びが沢山詰まっていると感じています。秋には，どんぐりや落ち葉を使った作品づくり，地域の

方の力を借りながら育てたさつまいもや米の収穫，ほがらか委員会主催「図書館まつり」など，

秋ならではの学習や活動があります。音楽の教科書には，「もみじ」や「赤とんぼ」の歌が掲載さ

れており，子どもたちは，山口の豊かな自然の中で育ってきた生活体験とつなげて音楽のよさを

感じることでしょう。また，夏に比べて過ごしやすい秋は、授業にじっくり取り組むことができ

る時期です。同時に，自分たちで計画して仲間と力を合わせて取り組む運動会や修学旅行，教科

書からの学びを自分の目で確かめる社会見学等，子どもたちは多くの体験を通して力を伸ばして

いきます。まさに，スポーツの秋，収穫の秋，読書（学問）の秋の到来です。 

各ご家庭におかれましても，「○○の秋」を楽しまれることと思います。時代の流れとともに，

子どもたちを取り巻く環境や社会，気候にも変化が見られるようになりましたが，山口の豊かな

自然の中で秋の夕日を眺めたり，紅葉の美しさや自然の恵みを味わったりと，秋ならではの楽し

さに触れる中で，健康で心の豊かな子どもを一緒に育てていきましょう。 

お と ひ め 
山口キャラクター 

「おとちゃん」と「かめはかせ」 


