
 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 目的・趣旨 

南海トラフ地震や大雨による土砂災害などの大きな災害において、防災・減災のためには市民一人ひと

りの 自助 、そして地域コミュニティにおける 共助・協働 が重要です。 

中津川市では、防災・減災に関する意識・知識・技術を身につけ､平時においては地域の防災訓練･研修

への参画､災害時には避難誘導、救護活勤など地域の防災活動において中心的な役割を担う『地域防災リ一

ダー』を育成することを目的とした『中津川市地域防災リーダー育成講座』を実施しています。 

また、本講座を通して防災士資格の取得を目指し、最終日に防災士資格取得試験を実施します。 

 

※防災士とは”自助”“共助”“協働”を原則として、社会の様々な場で防災力を高める活動が期待さ

れ、そのための十分な意識と一定の知識・技能を修得したことを日本防災士機構が認証した人です。 

 

◆ 日  時 

１日目   令和７年１０月２６日（日）  ９：００～１７：３０ 

２日目   令和７年１１月１６日（日）  ９：００～１７：３０ 

３日目   令和７年１１月３０日（日）  ９：００～１７：３０ 

◆ 会  場   健康福祉会館 多目的ホール（中津川市かやの木町２－５） 

◆ 定  員   ５０名程度 

 

 

◆  参加資格（①～③いずれかの条件を満たす方） 

① 地域、自治会、自主防災会から推薦を受けた方。 

② 中津川市内在住または在勤で、所属する組織・団体等において防災活動に従事する方。 

③ 地域の防災活動に従事いただける方。 

 

本講座は受講年齢に制限は設けていません。ただし、基本的に成人を想定して研修内容を作成しているこ

と、救急救命講習を受講していただくことから、原則として本講座に全日出席可能な方および救命講習を受

講できる体力のある方を対象とします。 

 

◆ 費用：12,000 円（テキスト代 4,000 円・防災士試験受験料 3,000 円・防災士登録料 5,000 円） 

  ※申込後、防災安全課から納付書を郵送しますので、納付書記載の期限までに受講費用をお支払いくださ

い。なお、防災士試験を受験できなくなった場合は、受験料及び登録料を返金いたします。 

 

◆ 申込方法（下記のどちらかの方法でお申込ください） 【 令和７年９月１９日（金）まで 】 

①：インターネットから申込フォームに必要事項を入力してください。 

②：申込書に必要事項を記入し、防災安全課 または 各事務所 へ提出してください。 

 

  【インターネットでの申し込みはこちらから→】 

   https://logoform.jp/f/OBbIr 
   申し込み開始：令和７年６月１６日から 

 

◆ 防災士資格取得試験 

○防災士資格取得試験の受験には、全日程の参加・受講が必要です。 

 お問い合わせ 

 中津川市役所防災安全課 吉村 

TEL 0573-66-1111（内線 163） 

 FAX 0573-66-1502 

E－Mail  bousai@city.nakatsugawa.lg.jp 

中津川市地域防災リーダー育成講座 

防災士資格取得を目指します！ 

受講者募集!! 


