
令和６年度 中津川市総合防災訓練について 

 

１．日時 令和６年９月１日（日）８：００～ 

 

２．会場 市内全域（各自主防災会で定めた会場） 

 

３．訓練概要について 

 

・令和６年度防災訓練のメインテーマは「地震災害」です。 

・午前８時に地震発生を想定したサイレンを吹鳴します。 

・令和２年度から配布している「家庭の防災訓練」冊子も配布します。 

 ・訓練用に貸し出し(または提供)可能な備品は下記の通りです。 

①図上訓練用白図（Ａ１サイズ） 

②訓練用ＡＥＤ 

③ 心肺蘇生訓練用人形 

（※②③の貸し出しには自主防災リーダー研修の受講が必要です） 

④各種訓練マニュアル 

⑤防災啓発ＤＶＤ 

                      ※①④は配布、②③⑤は貸し出し 

  

４．防災訓練の流れ 

①区長会・自主防災会での周知≪６/１～３０≫ 

②訓練計画書の提出     ≪７/１９（金）≫※各事務所窓口もしくは防災安全課へ 

③自主防災リーダー研修   ≪７月下旬～８月中旬≫※消防署と日程調整 

④貸し出し資機材の配布   ≪８／２６～３０≫（予定） 

⑤訓練実施         ≪９/１（日）≫※午前 8:00 にサイレン吹鳴します 

⑥訓練報告書の提出     ≪１０/４（金）≫※各事務所窓口もしくは防災安全課へ 

 

５．自主防災会長の方へのお願い 

    １．訓練内容の検討 

    ２．訓練計画書の提出 

    ３．配布・貸し出し備品の受け取り 

    ４．訓練報告書の提出 

 

 

 

 

 

 

 

＊防災訓練時の事故について＊ 

市は、市民の皆様に安心して防災訓練に参加していただくため、保険に加入しております。 

万一の際には、最寄りの総合（地域）事務所又は防災安全課へご連絡いただきますようお

願いします。 

 ９月１日（日） 

午前８：００に 

サイレンを吹鳴

します 

 

※数に限りあり 


