
令和５年度 中津川市総合防災訓練について 

 

１．日時 令和５年８月２７日（日）９：００～ 

 

２．会場 市内全域（各自主防災会で定めた会場） 

 

３．訓練概要について 

 

 ・令和５年度の防災訓練では、従来の集合型の防災訓練（避難訓練等）について、

各自主防災会の判断で実施可能とします。 

・令和２年度から配布している「家庭の防災訓練」冊子も配布します。 

 ※アンケートの実施については未定 

 ・訓練用に配布、貸し出し可能な備品は下記のとおりです。 

   ①図上訓練用白図（Ａ１・Ａ３） 

   ②訓練用ＡＥＤ 

   ③心肺蘇生訓練用人形 

（※②③の貸し出しには自主防災リーダー研修の受講が必要です） 

   ④各種訓練マニュアル 

   ⑤防災啓発ＤＶＤ 

                      ※①④は配布、②③⑤は貸し出し 

  

４．防災訓練の流れ 

①区長会・自主防災会での周知≪６/１６～２６≫ 

②訓練計画書の提出     ≪７/１４（金）≫※各事務所窓口もしくは防災安全課へ 

③自主防災リーダー研修   ≪７月下旬～８月中旬≫※消防署と日程調整 

④貸し出し資機材の配布   ≪８／２１～２５≫（予定） 

⑤訓練実施         ≪８/２７（日）≫※午前 9:00 にサイレン吹鳴します 

⑥訓練報告書の提出     ≪１０/２（月）≫※各事務所窓口もしくは防災安全課へ 

 

５．自主防災会長の方へのお願い 

    １．訓練内容の検討 

    ２．訓練計画書の提出 

    ３．配布・貸し出し備品の受け取り 

    ４．訓練報告書の提出 

 

 

 

 

 

 

＊防災訓練時の事故について＊ 

市は、市民の皆様に安心して防災訓練に参加していただくため、保険に加入しております。 

万一の際には、最寄りの総合（地域）事務所又は防災安全課へご連絡いただきますようお

願いします。 

※数に限りあり 

 ８月２７日（日） 

午前９：００に 

サイレンを吹鳴

します 

 



 

資機材の購入及び配布について 

 

１．消火器の詰め替え、その他資機材について 

 ○災害時は、地域や家庭にあるものを持ち出して、初期消火や救助活動などを行うこととなります。 

○地域内の把握や備蓄を進めるため、基本的に防災安全課からの資機材提供は行いません。 

  １）消火器 →  ・訓練で使用される場合は、集会所や各家庭にある、期限切れ又は期限間近

の物をご使用ください。 

（※底など、一部分が錆びているような消火器は使用しないでください。） 

・購入、詰め替え、廃棄を含めた管理は、各地域にてお願いいたします。 

  ２）心肺蘇生人形→・今年度は貸し出しを行います。数に限りがありますので、地区で貸し出し

数を調整させていただく場合があります。ご了承ください。 

  ３）AED  →  ・今年度は貸し出しを行います。数に限りがありますので、地区で貸し出

し数を調整させていただく場合があります。ご了承ください。 

            ・応急救護訓練を行いたい場合は、三角巾等を各自持ち寄ってください。 

  ４）土嚢等 →  ・訓練で使用される場合は、地域でのご準備をお願いします。 

  ５）DVD  →  ・DVD の貸し出しを希望される場合は、個別にご相談ください。 

 

 

２．印刷物について 

１）地域管内白図図面（A１・A３）について 

    ・各自主防災会の白図が必要な場合は、防災安全課で必要部数を用意します。 

   ※大量の図面を要求している自主防災会があるので、再度数量を確認してください。 

    ・ハザードマップに関しては、R2 度 4 月に配布を行った、「洪水ハザードマップ」を使用

してください。 

 

 ２）図上訓練シナリオ 

    ・各総合事務所、地域事務所で印刷します。市ホームページからもダウンロードできます。 

 

  ３）応急手当テキスト 

    ・各総合事務所、地域事務所で印刷します。市ホームページからもダウンロードできます。 

 

  ４）その他 

・その他必要な資機材については、実際の災害時を想定し、基本的に各自主防災会でご準備

をお願いします。 

・資機材について個別のご相談がございましたら、市防災安全課までお問い合わせください。 

 
＜担当＞ 

〒508-8501 岐阜県中津川市かやの木町２番１号 

中津川市総務部 防災安全課  担当：大嶋 

TEL 0573-66-1111（内線 163） 


