
→
１

書
き
出
し
用
・
複
数
１
←

→
２

書
き
出
し
用
・
複
数
２
←

→
３

16
←

→
４

17
←

→
５

18
←

落花生
P e a n u t

卵
E g g

乳
M i l k

小麦
W h e a t

さけ
S a l m o n

さば
M a c k e r e l

オレンジ
O r a n g e

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

記入欄

記入欄

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

そば
Bu ckwhea t



→
６

19
←

→
７

20
←

→
８

21
←

→
９

22
←

→
10

23
←

えび
S h r i m p

かに
C r a b

ｱｰﾓﾝﾄﾞ
A l m o n d

ｶｼｭｰﾅｯﾂ
Cashew nut

くるみ
W a l n u t

ｷｳｲﾌﾙｰﾂ
K i w i  f r u i t

バナナ
B a n a n a

もも
P e a c h

りんご
A p p l e

牛肉
B e e f

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y



→
11

24
←

→
12

25
←

→
13

26
←

→
14

27
←

→
15

28
←

ごま
S e s a m e

大豆
S o y b e a n

あわび
A b a l o n e

いか
S q u i d

いくら
Sa l mon  r o e

豚肉
P o r k

鶏肉
C h i c k e n

まつたけ
M a t s u t a k e  

m u s h r o o m

やまいも
Y a m

ゼラチン
G e l a t i n

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y

食物アレルギー

があります

F o o d  A l l e r g y


