	※使用したアレルギー食材に〇をしてあります
（献立名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	★そば
Buckwheat
特に重篤度高い
	★落花生
Peanut
特に重篤度高い
	★卵
Egg
特に発症数多い
	★乳
Milk
特に発症数多い
	★小麦
Wheat
特に発症数多い

	ｱｰﾓﾝﾄﾞ
Almond
	あわび
Abalone
	オレンジ
[bookmark: _GoBack]Orange
	★えび
Shrimp
特に発症数多い
	★かに
Crab
特に発症数多い

	ｶｼｭｰﾅｯﾂ
Cashew nut
	いか
Squid
	ｷｳｲﾌﾙｰﾂ
Kiwi fruit
	牛肉
Beef
	まつたけ
Matsutake mushroom

	くるみ
Walnut
	いくら
Salmon roe
	バナナ
Banana
	豚肉
Pork
	やまいも
Yam

	ごま
Sesame
	さけ
Salmon
	もも
Peach
	鶏肉
Chicken
	ゼラチン
Gelatin

	大豆
Soybean
	さば
Mackerel
	りんご
Apple
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