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P4 令和７年度から市役所の組織が変わります
P6 一部の行政機能を移転します
P7 広域ごみ処理施設の建設候補地を募集します
P8 お知らせ / 催し / 募集　ほか
P24　広報に関するアンケートの結果を報告します

特 

集

市役所の組織再編に伴い、本紙に掲載の内
線番号が変更される場合があります。お問
い合わせの際は、電話交換
で「担当課名」をお伝えく
ださい。

誇
れ
る
森
が
あ
る



２
 

2025年  ４月
 

2025年   ４月３

裏
木
曽
か
ら
伊
勢
へ
送
り
出
す
　

誇
れ
る
森
が
あ
る

ま
ち
の
歴
史
、木
の
良
さ
、

日
本
文
化
の
素
晴
ら
し
さ

を
伝
え
た
い

林
政
課 

︵
☎
内
線

245
︶

特 集

鳥総立 （株祭り）

▲昭和時代の三ツ緒伐りの様子（加子母地内）

▲大正時代の水運の様子 （付知町地内）

▲昭和時代のお木曳の様子（付知町地内）

とき　　６月5日㈭
ところ　加子母裏木曽国有林

裏木曽御用材伐採式

とき　　６月６日㈮
　　　　９時～ 16時（予定）
ところ　道の駅「花街道付知」、
　　　　福岡総合事務所、にぎ
　　　　わい広場など

なかつがわ御神木祭

第１回（690年） 

第47回（1709年） 

第51回（1789年） 

第52回（1809年） 

 

第56回（1889年）  

第60回（1973年）  

 

神路山（伊勢市）

木曽山（中津川市湯舟沢）

大杉山（三重県大台町）

木曽山（中津川市湯舟沢）

木曽山（南木曽町蘭）

木曽の御料林（中津川市加子母）

木曽の御料林（上松町）

木曽の国有林（中津川市加子母）

木曽の国有林（上松町）

御杣山の歴史 　
１
９
２
４
年
に
大
井
ダ
ム
が
完
成

す
る
ま
で
は
、
木
曽
・
裏
木
曽
の
木

材
は
木
曽
川
か
ら
伊
勢
湾
ま
で
川
を

使
っ
て
運
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、

森
林
鉄
道

や
北
恵
那

鉄
道
・
国

鉄
な
ど
を

使
っ
て
運

ば
れ
た
歴

史
が
残
っ

て
い
ま
す
。

付知土建㈱

熊田　貴則さん　

　
伝
統
伐
採
技
法
で
あ
る
三
ツ
緒
伐

り
を
継
承
す
る
団
体
﹁
裏
木
曽
三
ツ

伐
り
保
存
会
﹂
の
事
務
局
を
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
10
年
前
に
こ
の
地
の
森
林
文
化
に

魅
せ
ら
れ
移
住
し
、
今
年
こ
の
よ
う

な
一
大
行
事
に
携
わ
る
こ
と
が
で
き

る
と
思
う
と
大
変
感
慨
深
い
で
す
。

　
一
本
の
大
ヒ
ノ
キ
に
約
１
時
間
か

け
て
﹁
寝
か
す
﹂
技
法
。
木
と
対
話

す
る
よ
う
に
三
人
の
杣
︵
木
こ
り
︶

が
息
を
合
わ
せ
る
。
そ
ん
な
三
ツ
緒

伐
り
を
や
り
た
く
て
会
社
に
入
っ
て

く
れ
た
同
僚
も
い
ま
す
。

 

こ
の
よ
う
な
行
事
を
通
し
て
、
改

め
て
こ
の
ま
ち
の
歴
史
、
木
の
良

さ
、
日
本
の
文
化
の
素
晴
ら
し
さ
が

伝
わ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
地
域
の
皆
さ
ん
に
は
、

引
き
続
き
林
業
へ
応
援
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

interview

三ツ緒伐りで伐倒した後、木の中間
をいただきましたという感謝の意
味を込めて、伐倒木の先端を採って
切り株に刺します。

　
市
の
面
積
の
８
割
を
占
め
る
森
林

は
、
古
く
か
ら
良
質
な
ヒ
ノ
キ
を
産

出
し
て
い
ま
す
。

　
中
で
も
伊
勢
神
宮
で
20
年
に
１
度

行
わ
れ
る
式
年
遷
宮
︵
社
殿
の
建
て

替
え
な
ど
︶
で
は
、
約
１
万
本
も
の

木
材
が
使
わ
れ
ま
す
。
こ
の
木
材
を

﹁
御
用
材
﹂
と
言
い
、
御
用
材
を
伐

り
出
す
森
林
を
﹁
御
杣
山
﹂
と
言
い

ま
す
。

　
第
47
回
︵
１
７
０
９
年
︶
か
ら

300

年
以
上
に
わ
た
り
、
長
野
県
と
岐
阜

県
に
ま
た
が
る
木
曽
地
域
が
こ
の
御

杣
山
に
選
ば
れ
、
１
３
０
０
年
以
上

続
く
壮
大
な
伝
統
行
事
の
一
端
を

担
っ
て
い
ま
す
。
　

　
そ
し
て
、
第
63
回
︵
２
０
３
３

年
︶
式
年
遷
宮
の
御
杣
山
に
、
長
野

県
の
木
曽
谷
国
有
林
と
中
津
川
市
の

加
子
母
裏
木
曽
国
有
林
が
選
ば
れ
ま

し
た
。

　　
６
月
５
日
㈭
に
は
、
加
子
母
裏
木

曽
国
有
林
で
、
２
本
の
御
神
木
が
伝

統
伐
採
技
法
の
﹁
三
ツ
緒
伐
り
﹂
で

伐
採
さ
れ
ま
す
。
﹁
三
ツ
緒
伐
り
﹂

に
つ
い
て
は
、
広
報
２
月
号
21
ペ
ー

ジ
、
ま
た
は
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
紹

介
動
画
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

受
け
継
が
れ
る

　

ま
ち
の
誇
り

伝
統
技
法
で
伐
採

長
野

愛
知

三
重

岐
阜

上
松

岐
阜

桑
名

伊
勢

犬
山

中
津
川

一
宮

とぶ  さ　 だて かぶ まつ

み　　  お　ぎ

み   

そ
ま
や
ま

み
　
　    

お
　 

ぎ

き  ひき

たかのり

問

ま
な
催
事
・
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
、

７
日
㈯
に
伊
勢
へ
向
け
送
り
出
さ
れ

ま
す
。
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
は
広
報
５

月
号
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
裏
木
曽
御
用
材
伐
採
式
で
伐
り
出

さ
れ
た
御
神
木
は
、
護
山
神
社
で
一

晩
安
置
さ
れ
ま
す
。
翌
６
月
６
日
㈮

に
市
内
各
所
を
立
ち
寄
り
、
さ
ま
ざ

そ
ま

※写真は中部森林管理局東濃森林管理署所蔵（interview を除く）

あららぎ



４
 

2025年  ４月
 

2025年   ４月５

問

～笑顔があふれ　未来がワクワクするなかつがわ～に向けて

■統廃合を行う部課などの一覧

・これまで以上に組織全体を俯瞰
・関連部署と横断的に取り組む

01
・スピード感を持つ活力ある市役所作り
・行政ワンストップサービス体制の確立

令
和
７
年
度
か
ら
市
役
所
の

組
織
が
変
わ
り
ま
す

秘書広報課  

政策課 

市
長
公
室

令和６年度まで 令和７年度から

令和７年度から

CONCEPT

02
CONCEPT

職員の意識改革 人
事
課
︵
☎
内
線

341
︶

市民のため、子どもたちのための
組織作り

この他、課等の名称変更などの詳細は二次元コードからご確認ください。
※４月１日以降の公開となります。

市民の皆さんのご意見を生かす政策力
と市長の思いや市政に関する発信力を
一体的にします。

市民病院の経営に重点を置きます。

福祉分野の行政ワンストップサービス
の確立と、市全体を見据えた医療政策
を推進します。

子どもに関する行政ワンストップ
サービスを確立します。

秘書課

令和６年度まで

広報広聴課
 広報広聴

  統計 

政策推進課 

企画調整課 

政
策
推
進
部

都市住宅課
 都市計画

  住宅 

　建築管理室

リニア都市整備局 

リニア対策課 

　次世代交通研究室

　リニア推進坂本事務所

リ
ニ
ア
都
市
政
策
部

建設課 

　維持事業室

建
設
部

建設課 

建築住宅課

建
設
部

商工振興課

企業誘致課

商業課

工業課

都市計画課 

リニア都市整備局、 

リニア推進坂本事務所 

リニア対策課 

リ
ニ
ア
都
市
政
策
部

市長公室

商工観光部 商工観光部

病院総務課 

医事課 

病
院
局

総務人事課 

医事課 

情報管理課 

経営企画課
 経理・医師確保

 医療政策  

病
院
事
業
部

高齢支援課 

介護保険課 

健康医療課
 予防保健・健康支援

 医療管理

子ども家庭課
 子育て政策・家庭支援 

  放課後児童クラブ

市民保険課 

市
民
福
祉
部

高齢介護課 

健康課 

こども家庭課 

医療政策課 

医
療
福
祉
部

環境水道部 メモリアル施設及び環境整備推進室

市民保険課 

メモリアル施設整備課 

税務課 

地域づくり協働課 

地域総合事務所、地域事務所 

市
民
部

戸籍・保険・税分野の行政ワンストッ
プサービスを確立します。

市民協働課

定住推進課
 定住推進

  交通政策 

地域総合事務所、地域事務所 

定
住
推
進
部

総務課 

資産経営課 

税務課 

総
務
部

総務部総務管財課 

教育企画課
 企画 

　  施設整備

　施設計画推進室

教
育
委
員
会
事
務
局

教育総務課 

教育施設課 
教育委員会事務局



６
 

2025年   ４月

問

一部の行政機能を移転します

窓口や内線番号が変わります。
総務管財課（☎内線 464）

■移転部署などの一覧

ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いします。

平日（開庁日）に一部引っ越し作業を行います。作業期間中は
臨時の窓口や、電話対応となります。

農林部 北分室 会議棟１階 4月21日㈪
 

にぎわいプラザ4階 
 4月30日㈬

市民部地域づくり協働課 市役所３階

商工観光部 にぎわいプラザ４階 にぎわいプラザ２階 5月19日㈪

加子母総合事務所 加子母総合事務所 加子母公民館１階 5月26日㈪

部署名 移転前 移転先 事務開始日

  にぎわいプラザ６階 健康福祉会館３階 6月2日㈪

関係機関名 移転前 移転先 事務開始日

東濃権利擁護センター
中津川・恵那事務所

（成年後見センター）

教育委員会事務局
文化スポーツ部 本町分庁舎

（中央公民館1階）

4月から5月にかけて

本町分庁舎　フロア図

教育委員会事務局
・教育総務課
・教育施設課
・学校教育課
・教育研修所
・幼児教育課

会議棟　１階フロア図

農林部
・農政課
・林政課
・農業委員会事務局

文化スポーツ部
・生涯学習スポーツ課
・文化課

市民部
・地域づくり協働課

会議室
103

会議室
102

会議室
101

（農林整備課は福岡総合事務所のまま） （健康福祉会館と文化会館の間）



 

2025年  ４月７

地域に新たな価値を生み、地域に貢献する施設を目指して

可燃ごみ処理施設

応募にあたり、計画施設の組み合わせは下記の３つから選択できます。
① 可燃ごみ処理施設
② 可燃ごみ処理施設＋リサイクル施設
③ 可燃ごみ処理施設＋リサイクル施設＋最終処分場

リサイクル施設 最終処分場

広 域 ご み 処 理 施 設 の
建設候補地を募集します!
　中津川市と恵那市にあるごみ処理施設は、いずれも更新時期を迎えているため、ごみ処理の広域化に
向けて建設候補地を公募することとしました。
　ごみ処理施設は、私たちの生活に欠かせない施設です。地域の皆さんのご理解のもと、
たくさんの応募をお待ちしています。詳しくは二次元コードからご確認ください。

応募する土地がある地域内の自治組織の長（自治会長、区長、地域自治区会長など）を代表
者として、申請書のほか必要な書類を提出してください。

中津川市内、または恵那市内の土地で、次のいずれの要件にも適合すること。
・概ね２ヘクタール（20,000平方メートル）以上の用地を確保できること。
・両市の人口重心地から10㎞の範囲内の土地であること。
・自治組織内での合意を得ていること。
・土地所有者へ説明・確認が行われていること。
・暴力団員や反社会的組織との関与がないこと。

応募期間

応募方法

応募要件

４月10日㈭～７月31日㈭

計画施設

地域振興

説明会・施設見学会のご案内

環境課

応募の際に要望事項を確認します。

応募を検討いただける地域の皆さんに向けて説明会を開催します。日程はご相談ください。
また、ごみ処理施設の見学会を随時受け付けていますので、事前にご連絡ください。

開庁時間：８時30分～17時15分（土日祝を除く） 

〒508-8501　中津川市かやの木町2-１（水道分室２階）
☎内線542・543

中津川・恵那広域行政推進協議会
〒509-7203　恵那市長島町正家1067-71（恵那総合庁舎４階）
☎0573-26-1111（代表）（内線412）

可燃ごみを熱分解・燃焼・溶融などの
方法で衛生的に処理する施設

［必要な面積］
　1.2ヘクタール
 （12,000平方メートル） 

0.8ヘクタール
（8,000平方メートル） 

［必要な面積］
最大5.0へクタール

（50,000平方メートル） 

［必要な面積］

分別収集したカン・ビン・ペッ
トボトルなどを選別、資源化
する施設

可燃ごみ処理施設やリサイク
ル施設で発生した残さなどを
安全に埋立処分する施設

必須 選択可 選択可

問い合わせ（申請書提出先）

施設を建設する地域に対して、地域の環境整備や活性化の支援を行います。



固
定
資
産
税
土
地
・
家
屋
縦
覧

帳
簿
の
縦
覧

　
市
内
の
全
課
税
物
件
を
字
・
地

番
順
に
記
載
し
て
お
り
、
近
隣
の

物
件
の
評
価
額
と
比
較
確
認
で
き

ま
す
。

と
き
　
４
月
１
日
㈫
〜
30
日
㈬
　

　
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

 

︵
土
日
祝
を
除
く
︶

と
こ
ろ
　
税
務
課

縦
覧
で
き
る
方

　
固
定
資
産
税
の
納
税
義
務
者
　

　︵
免
税
点
未
満
で
課
税
さ
れ
な

　
い
方
を
除
く
︶、
納
税
管
理
人
、

　
所
有
者
の
委
任
状
が
あ
る
方

　※

土
地
の
み
の
納
税
義
務
者
は

　
家
屋
縦
覧
帳
簿
を
縦
覧
で
き
ま

　
せ
ん
。︵
家
屋
の
み
の
場
合
も
同

　
様
︶

持
ち
物
　
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

　 

税
務
課
︵
☎
内
線

132
︶

新
し
い
行
政
相
談
委
員
さ
ん

を
ご
紹
介
し
ま
す

　
行
政
相
談
委
員
を
務
め
ら
れ
た

砂
田
法
子
さ
ん
と
吉
村
道
子
さ
ん

が
退
任
さ
れ
、
今
年
度
か
ら
福
田

明
美
さ
ん
︵
中
津
︶、
村
田
純
一
さ

ん
︵
坂
下
︶
が
委
嘱
さ
れ
ま
す
。砂

田
さ
ん
は
平
成
17
年
度
か
ら
20
年

間
、
吉
村
さ
ん
は
平
成
27
年
度
か

ら
10
年
間
に
わ
た
り
ご
尽
力
い
た

だ
き
ま
し
た
。あ
り
が
と
う
ご
ざ

８
 

2025年   ４月

問

問

問問

問

広 

告
広 

告

い
ま
し
た
。

　
行
政
相
談
は
無
料
で
秘
密
厳
守

で
す
。
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

︵
４
月
の
開
催
日
程
は
16
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。︶

　 

秘
書
広
報
課
︵
☎
内
線

316
︶

胃
が
ん
検
診
に
内
視
鏡
検
査

︵
胃
カ
メ
ラ
︶が
加
わ
り
ま
す

　
令
和
７
年
度
内
に
、
胃
内
視
鏡

検
査
と
胃
部
エ
ッ
ク
ス
線
︵
バ
リ

ウ
ム
︶
検
査
の
両
方
を
受
診
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
胃
内
視
鏡
検
査
を
受
診

し
た
翌
年
度
は
、胃
が
ん
検
診 

︵
内

視
鏡
検
査
、
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
の

両
方
︶
を
受
診
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

と
き
　
12
月
12
日
㈮
、
13
日
㈯

　※

時
間
は
市
が
指
定
す
る
時
間

　
　
で
の
ご
案
内

と
こ
ろ
　
健
康
福
祉
会
館

対
象
　
50
歳
以
上

料
金
　
４
千
円

予
約
方
法
　
９
月
か
ら
電
話
で
　

　 

健
康
課
︵
☎
内
線

628
︶

緑
の
募
金
に
ご
協
力
お
願
い

し
ま
す

令
和
７
年
度
春
期
募
金
期
間

　
５
月
31
日
㈯
ま
で

募
金
目
標
額

　
一
世
帯
当
た
り
１
０
０
円︵
任
意
︶

※

募
金
方
法
は
地
区
に
よ
っ
て
異

　
な
り
ま
す
。

　
令
和
６
年
度
春
期
・
秋
期
の
緑

の
募
金
額
は
２
６
１
万
６
１
２
７

円
で
し
た
。
多
く
の
ご
協
力
を
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
い
た
だ
い
た
募
金
は
︵
公
社
︶

岐
阜
県
緑
化
推
進
委
員
会
に
納
付

し
、
そ
の
60
％
が
市
に
還
元
さ
れ

ま
す
。

　
各
地
区
の
代
表
者
で
組
織
さ
れ

た
中
津
川
市
地
域
緑
化
推
進
協
議

会
で
用
途
を
検
討
し
、
有
効
活
用

し
て
い
ま
す
。

　 

中
津
川
市
緑
化
推
進
委
員
会
　

︵
林
政
課
︶
︵
☎
内
線

245
︶

高齢者肺炎球菌予防接種

　65歳の方などを対象に、肺炎球菌へ
の感染による肺炎や気管支炎を予防する
ワクチンの予防接種です。

健康課（☎内線 628）

対象

接種
期間

自己
負担金

接種
方法

市から郵送する予診票を医療
機関に提出してください。
※65歳の方は65歳になった翌
月に発送します。

※接種できる医療機関一覧表
は予診票と一緒に郵送しま
す。

3,000円
（接種した医療機関でお支払い）

65歳の誕生
日から66歳
の誕生日の前
日まで

令和８年３月
末まで

65歳の方 60～64歳で
心臓・腎臓・
呼吸器の障害
や免疫機能障
害があり、身
体障害者手帳
１級相当の方

ふ
く  

た

あ
ざ

の
り  

こ



犯
罪
被
害
遺
児
・
交
通
遺
児

に
激
励
金
を
支
給
し
ま
す
　

対
象
　
令
和
７
年
５
月
５
日
時
点

　
で
岐
阜
県
内
に
居
住
し
、
犯
罪

　
被
害
や
交
通
事
故
で
そ
れ
ま
で

　
生
計
を
共
に
し
て
い
た
父
ま
た

　
は
母
︵
す
で
に
父
母
が
な
い
場

　
合
は
そ
れ
に
代
わ
る
方
︶
を
亡

　
く
さ
れ
た
方
で
、
中
学
生
ま
で

　
の
方
、
高
等
学
校
な
ど
に
在
学

　
中
の
満
20
歳
未
満
の
方

手
当
額 

︵
一
人
当
た
り
︶

　
・
小
学
生
ま
で
　
２
万
円

　
・
中
学
生
　
　
　
２
万
５
千
円

　
・
高
校
生
な
ど
　
３
万
円

報
告
期
限
　
４
月
16
日
㈬

注
意
事
項

①
犯
罪
被
害
遺
児
や
交
通
遺
児
と

　
な
っ
た
後
、
養
子
縁
組
を
さ
れ

　
た
方
、
も
し
く
は
父
ま
た
は
母

　
が
再
婚
し
、
生
計
を
共
に
す
る

　
こ
と
と
な
っ
た
方
は
除
く

②
犯
罪
被
害
遺
児
の
方
は
、
国
の

　
犯
罪
被
害
給
付
金
制
度
で
、
遺

　
族
給
付
金
の
支
給
裁
定
が
さ
れ

　
て
い
る
こ
と
が
必
要

③
中
学
生
ま
で
の
方
は
、
市
の
交

　
通
遺
児
手
当
支
給
事
業
も
対
象

　 
防
災
安
全
課︵
☎
内
線

164
︶

国
道
19
号
昼
夜
連
続
車
線
規
制

期
間
　
４
月
２
日
㈬

　
〜
10
月
31
日
㈮
︵
予
定
︶

区
間
　
多
治
見
市
富
士
見
町
付
近

　
の
名
古
屋
方
面

　
工
事
期
間
中
は
混
雑
が
予
想
さ

れ
る
た
め
、
時
間
に
余
裕
を
持
っ

て
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。
工
事
に

つ
い
て
、
詳
し
く
は

多
治
見
砂
防
国
道
事

務
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら

　 

多
治
見
砂
防
国
道
事
務
所

　
道
路
管
理
課

︵
☎
０
５
７
２
ー

25
ー

８
０
２
７
︶

　
　
　  

建
設
課
︵
☎
内
線

278
︶

　﹁
岐
阜
ロ
ゲ
in
中
津
川
﹂
で
知
力
と

体
力
を
試
そ
う
！

　
市
内
の
観
光
地
な
ど
に
設
置
し

た
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を
制
限
時

間
内
に
で
き
る
だ
け
多
く
回
り
、

得
点
を
獲
得
し
よ
う
。

と
き
　
５
月
17
日
㈯

　
９
時
50
分
　
受
付

　
11
時
　
ス
タ
ー
ト

受
付
　
中
央
公
民
館

参
加
費
　

　
・
大
人
　
　
　
３
千
円

　
・
高
校
生
　
　
１
千
円

　
・
小
中
学
生
　
５
０
０
円

　
詳
し
く
は
二
次
元
コ

ー
ド
か
ら

　 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
岐
阜

　
ａ
ｉ
ネ
ッ
ト
　
ワ
ー
ク

　︵
☎

080
ー

９
５
７
８
ー

２
７
９
６
︶

　
　
　  
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

　︵
☎
内
線
４
３
０
８
︶

　◆
め
ざ
せ
就
職
★
セ
ミ
ナ
ー

と
き
　

　
４
月
２
日
㈬
・
５
月
14
日
㈬

　
９
時
30
分
〜
15
時
40
分

と
こ
ろ
　
中
央
公
民
館

◆
子
育
て
マ
マ
さ
ん

　
再
就
職
応
援
セ
ミ
ナ
ー

と
き
　
４
月
16
日
㈬
　

　
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
　
ひ
と
・
ま
ち
テ
ラ
ス

※

求
職
活
動
実
績
の
１
回
に
該  

当
す
る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

◇
共
通
事
項

参
加
費
　
無
料

持
ち
物

　
筆
記
用
具
、
雇
用
保
険
受
給

　
資
格
者
証(

受
給
中
の
方)

︻
企
業
向
け
セ
ミ
ナ
ー
︼

◆
事
務
職
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ

　
ナ
ー

と
き
　
６
月
13
日
㈮
　

　
９
時
〜
16
時

対
象
　
デ
ー
タ
入
力
な
ど
エ
ク

　
セ
ル
操
作
を
向
上
し
た
い
方

と
こ
ろ
　
メ
ガ
・
ト
レ
ン
ド

◆
入
社
３
年
目
フ
ォ
ロ
ー
研
修

と
き
　
６
月
25
日
㈬
　

　
９
時
〜
16
時
30
分

対
象
　
入
社
１
年
経
過
後
、
３
年

　
未
満
の
若
手
社
員︵
目
安
︶

と
こ
ろ
　
中
央
公
民
館

　
各
講
座
の
詳
細
な
ど
は
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら

ワ
ー
カ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

︵
☎
65
ー

０
９
８
８
︶

 

2025年  ４月９

勤
労
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー　

　
　

   

（
ワ
ー
カ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
）　

　
　    

か
ら
の
お
知
ら
せ

問

問

問担
当
課

担
当
課

問
・
申
込

問 都市計画課（☎内線208・209）

　詳しくは北恵那交通㈱のホーム
ページからご確認ください。

〈改正内容〉
６：00 付知峡倉屋温泉 発　６：50 中津川駅前 着
の便の廃止 など

北恵那バスのダイヤが改正されます
４月１日から

◆
内
職
を
出
し
た
い
企
業
さ
ん

　
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

中津川商工会議所（☎65-2154）　㈱まちなかラボ  （☎67-7011）
または商業課（☎内線 4268）

9：30～14：30（小雨決行）
４月６日 日

ゲストは、 
岐阜大学社会システム経営学環 
地域ラボ・中津川
支援員　熊崎有美氏です。

問
次回の六斎市  ５月４日㈷

地域ラボ・中津川
日曜 Lab. 開催　10:00～

春のパンまつり

くまざき ゆ  み

10 店舗以上のパン・ピザな
どの販売を行います。
会場：JA ひがしみの中津
川支店駐車場
時間：10：00～



令
和
７
年
度
東
濃
地
域
医
師
確
保

奨
学
金
貸
付
事
業
　
奨
学
生
募
集

　
東
濃
地
域
の
指
定
医
療
機
関
で

医
師
と
し
て
地
域
医
療
に
従
事
す

る
意
志
が
あ
る
方
に
、
修
学
上
必

要
な
資
金
の
貸
し
付
け
を
行
な
っ

て
い
ま
す
。
将
来
、
医
師
と
し
て

指
定
医
療
機
関
に
勤
務
し
た
方
は
、

貸
付
資
金
の
償
還
を
免
除
し
ま
す
。

応
募
資
格
　
令
和
７
年
４
月
１
日

　
時
点
で
医
学
部
学
生
・
大
学
院

　
生
ま
た
は
医
師
で
、
臨
床
研
修
、

　
専
門
研
修
を
受
け
て
い
る
方
ま

　
た
は
受
け
よ
う
と
す
る
方

貸
付
人
数
　
４
人
程
度

貸
付
金
額

　
月
額
20
万
円
︵
大
学
入
学
時
に

　
別
途
60
万
円
の
貸
付
金
あ
り
︶

申
込
期
間
　

　
４
月
１
日
㈫
〜
５
月
12
日
㈪

申
込
方
法
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ

　
る
所
定
の
書
類
を
東

　
濃
西
部
広
域
行
政
事

　
務
組
合
へ
提
出

　
　
　
　
東
濃
西
部
広
域
行
政
事

務
組
合
︵
☎
０
５
７
２
ー

22
ー

１

１
１
１
　
内
線
１
３
３
１
︶

　
　
　  

健
康
課
︵
☎
内
線

622
︶

イ
ン
デ
ィ
ア
カ
・

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
教
室

　
気
軽
に
楽
し
め
る
、
イ
ン
デ
ィ

ア
カ
と
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
を
体
験
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き
　
４
月
〜
令
和
８
年
３
月

　
毎
週
水
　
13
時
〜
15
時
︵
イ
ン

　
デ
ィ
ア
カ
と
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
︶

　
毎
週
金
　
13
時
30
分
〜
16
時
　

　︵
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
︶

と
こ
ろ
　
サ
ン
ラ
イ
フ
中
津
川

参
加
費
　
１
カ
月
３
０
０
円

　︵
別
途
保
険
代
が
必
要
︶

持
ち
物
　
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
飲

　
み
物
、タ
オ
ル
な
ど

※

参
加
希
望
の
方
は
、
直
接
会
場

　
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　 

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

　︵
☎
内
線
４
３
０
６
︶

ひ
と
り
親
対
象

就
業
支
援
講
習
会
受
講
者
募
集

募
集
講
座
　
介
護
職
員
初
任
者
研

修
、
介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修
、

介
護
福
祉
士
国
家
試
験
対
策
講

座
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
受
験
対

策
講
座
、
医
療
事
務
・
調
剤
講
座
、

登
録
販
売
者
試
験
対
策
講
座
、

日
商
簿
記
２
級
・
３
級
講
座
、

М
О
Ｓ
資
格
取
得
講
座
、
パ
ソ

コ
ン
講
座
、
准
看
・
看
護
学
校

等
受
験
対
策
個
別
支
援

︵
一
部
通
信
・
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

あ
り
︶

と
き
・
と
こ
ろ

　
講
座
に
よ
り
異
な
る

対
象

　
県
内
在
住
の
ひ
と
り
親
の
方

受
講
料
　
無
料(

教
材
費
、
検
定

　
料
な
ど
は
自
己
負
担)

申
込
期
間

　
４
月
３
日
㈭
〜
21
日
㈪

申
込
先
　
こ
ど
も
家
庭
課

　
詳
し
く
は
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら

　 
岐
阜
県
ひ
と
り
親
家
庭
等
就

業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

　︵
☎

058
ー

268
ー

２
５
６
９
︶

　
　
　  

こ
ど
も
家
庭
課

10
 

2025年  ４月

問
・
申
込

市 営 住 宅
入居者募集

4月7日㈪～18日㈮（土日を除く8：30～17：15）

現在住宅に困っている、市税を滞納していない、収入基準や市内在住
（または在勤）などの入居資格があります。

：公営住宅（月額所得が15万8千円以下）　 ：特定公共賃貸住宅（月額所得が15万8千円以上）　　：若者定住促進住宅（所得要件なし）

5月下旬

申込受付期間

申込資格
入居予定

建築住宅課（☎内線 208・209） または福岡総合事務所建築住宅課（☎72-2113）

◆申し込み数が募集戸数を超える市営住宅は、抽せんにより入居者を決定します。
※ 上記団地以外でも申し込みができる団地があります。住宅の種類により、申込資格が異なります。
　 ホームページをご覧いただくか、下記までお問い合わせください。

公

：地域優良賃貸住宅（月額所得が48万7千円以下）　 ：単独住宅（所得要件なし）地 単
特 若

問・申込

担
当
課

担
当
課

松田

後洞

恵下

和田

川上矢柱 UI

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

2DK

３DK

３DK

2K

2LDK

9,000円～16,700円

13,800円～36,600円

16,600円～44,000円

13,000円

30,000円

種類団地名 戸数 戸数所在地 間取り 当初家賃（所得による） 種類団地名所在地 間取り 当初家賃（所得による）

中津川

駒　場

中津川

山　口

川　上

宮洞

向畑

鳥屋脇

深笹

向知原

2LDK

3LDK

3LDK

2DK

3DK

18,600円～49,300円

15,400円～37,800円

14,200円～37,600円

5,000円～13,300円

11,300円～20,600円

加子母

加子母

付知町

福　岡

福　岡

公

公

公

単

若

公

公

公

公

公

市
長
交
際
費
　
令
和
７
年
２
月

▼
３
日
　
中
津
川
・
恵
那
両
市
に
よ

る
意
見
交
換
会
会
費
　
９
千
円

▼
４
日
　
加
子
母
ト
マ
ト
生
産
組
合

設
立
60
周
年
記
念
大
会
会
費
　
１

万
円

▼
17
日
　
大
阪
岐
阜
県
人
会
・
関
西

岐
阜
県
人
連
合
会
合
同
新
年
会
会

費
　
５
千
円

問

問

　︵
☎
内
線

569
︶



パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
募
集

中
津
川
市
水
道
事
業
経
営
戦
略︵
案
︶

中
津
川
市
下
水
道
事
業
経
営
戦
略︵
案
︶

募
集
期
限
　
４
月
18
日
㈮

公
表
場
所
　
市
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
、

水
道
経
営
課
︵
水
道
分
室
２
階
︶、

各
出
先
事
務
所

意
見
を
提
出
で
き
る
方

　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、

　
市
内
に
事
務
所
ま
た
は
事
業
所

　
が
あ
る
個
人
や
法
人
そ
の
他
団

　
体
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の

　
手
続
き
に
係
る
事
案
に
利
害
関

　
係
が
あ
る
方

提
出
方
法
　
各
公
表
場
所
で
入
手

　
で
き
る
意
見
書
に
記
入
の
上
、

　
電
子
メ
ー
ル
、
フ
ァ
ク
ス
、
郵

　
送
ま
た
は
直
接
持
参

　
詳
し
く
は
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら

　 

水
道
経
営
課
︵
☎
内
線

516
︶

　keiei-sui

︻
ア
ッ
ト
マ
ー
ク
︼

　city.nakatsugaw
a.lg.jp

　
65
ー

７
６
２
６

名
古
屋
市
・
豊
田
市
・
中
津
川
市

交
流
事
業﹁
歩
か
ま
い
稲
武
﹂

　　
み
ん
な
で
楽
し
く
稲
武
の
町
を

歩
き
ま
せ
ん
か
？

と
き
　
５
月
18
日
㈰

と
こ
ろ
　
豊
田
市
稲
武
地
区

定
員
　
50
人

参
加
費
　
千
円

　※

現
地
で
使
え
る
ク
ー
ポ
ン
付
き

申
込
方
法
　
申
込
書
を
各
公
民
館
、

　
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
提
出
、

　
ま
た
は
電
話
　

　※

申
込
書
は
各
申
込
先

　
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手

　
で
き
ま
す
。

申
込
期
限
　
５
月
２
日
㈮

　
　
　
　
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

　︵
☎
内
線
４
３
０
８
︶

家
族
経
営
協
定
調
印
式
を
開
催

　
２
月
17
日
、
上
野
地
区
で
肥
育

経
営
を
さ
れ
て
い
る
遠
藤
駿
征
さ

ん
と
妻
の
恵
美
さ
ん
が
家
族
経
営

協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
こ
の
協
定
は
、
農
業
を
円
滑
に

営
む
た
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
や

分
担
、
生
活
な
ど
に
つ
い
て
話
し

合
い
、
明
ら
か
に
す
る
も
の
で
す
。

　
締
結
後
、
駿
征
さ
ん
は
﹁
家
族

団
ら
ん
の
時
間
を
大
切
に
農
業
経

営
に
励
み
た
い
﹂
と
力
強
く
抱
負

を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。
市
内
の
協

定
締
結
数
は
今
回
で
20
件
目
で
す
。

　 

農
政
課
︵
☎
内
線

238
︶

 

2025年  ４月11

問

問

問
・
申
込

寄付をありがとうございます
（敬称略）

災害対策として
▷災害用タオル　417枚
　（一社）中津川法人会女性部会
坂下小学校へ
▷５万円
　昭和51年度坂下小学校卒業生
　（代表　加藤　博隆）

福岡小・中学校の図書充実のため
▷各19冊　三尾　義雄（名古屋市）
付知北・南小学校、付知中学校へ
▷各50万円　水野　文子（付知町）
防災教育の教材として
▷四ツ目川水害の紙芝居
　中津地区災害対策協議会
図書館の図書購入費として
▷10万円　中津紙工㈱
文化振興のため
▷２万円　㈱東濃新報社

た
か
ゆ
き

め
ぐ 

み

市民病院　正規職員の募集

職種 募集人数 募集期間 試験日 採用日

助産師・看護師 15人程度
５月17日㈯

７月12日㈯

６月21日㈯
令和８年４月１日㈬薬剤師 若干人

診療放射線技師 若干人

理学療法士

病院専任事務職
（診療情報管理士）

1人

1人

中津川市医療職員修学資金貸付の追加募集

病院総務課（☎66-1251）

市民病院からのお知らせ

詳しくは市民病院
ホームページをご
覧ください。

問

FAX
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問

バスの利用促進を図り、家計の負担を軽減するため、
高校生バス通学定期券の購入を補助します。

■対象　　　路線バス、明知鉄道（阿木地区在住者のみ）の通学定期券購入費
　　　　　　※現金や回数券、コミュニティバスなどは対象外
■対象区間　自宅最寄りのバス停から最寄りの駅（乗り換え場所）、または学校までの区間
　　　　　　※明知鉄道は阿木駅、飯沼駅から恵那駅、明智駅までの区間
■補助金額　通学定期券購入額から１カ月あたり６千円を差し引いた額の２分の１
■申込先　　都市計画課、各出先事務所
例）中津川駅前↔付知峡倉屋温泉の場合

4月14日㈪～
令和８年3月13日㈮

申込期間

①定期券購入額
（６カ月分）

178,850 円 36,000 円 71,000 円

②差引額
③補助金額

①－②の2分の１
※千円未満は切り捨て

詳しくは市ホームページを
ご覧ください。

高校生のバス通学を応援！　 都市計画課（☎内線208・209）

市では、「小型家電リサイクル法」の認定業者であるリネットジャパンリサイクル㈱と協定を締結し、
家庭で不用になったパソコンを宅配便で無料回収、リサイクルをしています。
※４月1日から、有料オプションなどの一部料金が改定されます。

家庭で不用になったパソコンの無料回収 環境課（☎内線543）

リネットジャパン（☎0570-085-800）
※受付時間：10時〜17時

補助金でお得に下水道接続が可能です！
下水道課（☎内線525）

申し込み

1 2 3

二次元コードまたは電話から 段ボール箱などに梱包
宅配業者が

希望日時に回収

回収物を詰める 宅配業者が回収

■回収手順

問・申込

問・申込

担当課

市ホームページ

くみ取り便所または単独処理浄化槽をご利用の方で、下水道へ切り替え工事を行う方

【令和８年度まで】

下水道区域外にお住まいの方は、合併処理浄化槽設置補助金をご活用ください。
詳しくは市ホームページをご覧いただくか、お気軽にお問い合わせください。

対象

補助金額
くみ取り便所

撤去費
単独処理

浄化槽撤去費
宅内配管
工事費

9万円 12万円 万円30
または



 

2025年  ４月13

5年間で、65歳以上の方全員が順次対象となります。

〈年度ごとの対象者〉

定期接種

任意接種  接種費用の一部を助成しています。　

■対象　中津川市に住民登録がある50歳以上の方で、上記の各年度の定期接種対象者に該当しない方

眠れない痛みと発疹が続く・・・

定期接種 任意接種

予診票 対象者に予診票を郵送します
（4月下旬発送予定）

接種ができる医療機関にある予診票
をご利用ください

接種費用
生ワクチン 自己

負担金
3,000 円 接種費用からの

助成額※
4,000 円

組み換えワクチン 7,800円／回（2回） 10,000円 ／回（２回）

接種できる医療機関、各ワクチンの効果、副反応など、詳しくは
市ホームページをご覧ください。

※本人負担額　＝（医療機関の設定料金）−　助成額

定期接種 と 任意接種の費用助成

帯状疱疹ってどんな病気？

接種を受けるには？

健康課（☎内線628）

帯状疱疹予防接種

過去に水痘（水ぼうそう）にかかった方が、水痘帯状疱疹ウイルスが再活性化することで、
痛みを伴う水疱が現れる病気です。合併症として、皮膚の症状が治った後も痛みが残り、日
常生活に支障をきたすこともあります。
帯状疱疹ワクチンで、帯状疱疹や合併症を予防しましょう。

■対象　①各年度内で 65、70、75、80、85、90、95、100 歳を迎える方
　　　　②令和 7 年度に限り、100 歳以上の方
　　　　③接種期間中に60歳～64歳を迎え、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障害で身体障害者手帳　　
　　　　　1級相当の方
　　　　※対象の方には 4 月下旬に接種券を個別に送付します。
　　　　※過去に任意接種費用の助成を受けている方は対象外です。

問・申込

以前生

年度生

 S35年度生 S30年度生 S25年度生 S20年度生 S15年度生 S10年度生 S5年度生 T14年度生 T13年度

 S36年度生 S31年度生 S26年度生 S21年度生 S16年度生 S11年度生 S6年度生 T15～S1 

S37年度生 S32年度生 S27年度生 S22年度生 S17年度生 S12年度生 S7年度生 S2年度生   

S38年度生 S33年度生 S28年度生 S23年度生 S18年度生 S13年度生 S8年度生 S3年度生   

S39年度生 S34年度生 S29年度生 S24年度生 S19年度生 S14年度生 S9年度生 S4年度生   

令和８

令和９

令和10

令和11

65歳 70歳 75歳 80歳 85歳 90歳 95歳 100歳 101歳～
対象

年度

令和７年　

４月から

令和７



 15 11 27 9

 15 1 27 13

 22 8 27 20

 2 25 7 30

 16 9 21 16

 23 18 28 23

 9 4 14 2

 2 28 7 26

 2 9 7 14

 2 7 7 5

 20 20 18 18

 14 2 12 14

 7 23 7 28

 21 10 19 8

 28 16 26 21

 17 3 15 1

 
27
 27 

25
 25

 9 16 14 21

 9 14 14 12

燃える
ご　み資　源

ご　み
資　源
ご　み

燃えない
ご　み

燃えない
ご　み

４月 ５月

集
収
日
曜
木
・
月

集
収
日
曜
金
・
火

リサイクル
倉庫4,18

リサイクル
倉庫6,20

有害23

有害23

有害23

有害13 有害11

10区・11区・12区・新町区・一色区

苗木地区

落合地区・神坂地域

山口地区・馬籠地域

坂下・上野地区

千旦林地区

茄子川地区

阿木地区

付知町地区

田瀬・下野・福岡・高山地区

税務課

市民保険課

高齢介護課

市民保険課

上下水道料金センター

中津川西太田町通り商店街振興組合

付知町まちづくり協議会

第１４区きらくクラブ

ポレスター中津川新町管理組合

付知町まちづくり協議会

第１４区きらくクラブ

松源寺区、
中津川西太田町通り商店街振興組合

蛭川地区

川上地区

加子母地区

東７区・西７区・８区・９区・昭和区

17区・18区・東18区・24区・銭亀区・丸山警察官舎・丸山団地区
ビレッジハウス中津川第三・子野区・松田区

１区・２区・３区・４区・５区・６区・手賀野上区・会所ヶ丘区
ビレッジハウス中津川
23区・桃山区・西ヶ丘区・大平区・山手区・後田区・大峡区
共栄区・松源寺区

19区・川上21区・実戸区・中村区・ビレッジハウス中津川第二・尾鳩区

中央区・14区・16区中
津
地
区

中
津
地
区

燃えるごみは収集日が祝日でも収集します。
ごみは８：30までに出しましょう。

【便利な使い方】カレンダーを抜き取り、冷蔵庫などに貼ることができます。

環境センター（☎62ー0085）

環境課（☎内線542）

5日㈯

6日㈰

7日㈪

18日㈮

19日㈯

20日㈰

21日㈪

固 定 資 産 税

国 民 健 康 保 険 料

介 護 保 険 料

後期高齢者医療保険料

（第１期）

（随　時）

（第51期）

（第13期）

上 下 水 道 使 用 料（4月分）

☎内線132

☎内線114

☎内線614

☎内線112
４月30日㈬

☎内線498
☎62-1285
（直通）

※回収日は変更になる場合があります。詳しくは各実施団体にご確認ください。

■納付は安全な口座振替を 

・市内の金融機関の窓口で、通帳と届出印をお持ちのうえ、手続きし
　てください。

・口座振替を利用されると、納期限の日に自動的に口座から引き落
とされ、その結果は通帳に記載されます。また、納期ごとに金融
機関などに出かける必要がなく、納め忘れの心配もありません。

４月

月に１回、家族で防火、防災を話し合いましょう。
　 消防本部予防課（☎66ー1619）

休日、夜間の子どもの症状（発熱など）
で困った時に相談できます。

◆検診時間：受付時間からおおむね１時間程度

◆検診料金：各700円
※肝炎ウイルス検診は令和７年度に41,46,51,56,61歳になる方
　で初めて受ける方は無料です。

◆がん検診は予約が必要です
⑴健康課へ電話　
　予約時に希望の時間をお伝えください。予約された方には、受付
　時間を明記し、予診票や検査キットとともに案内します。
 （検診日の１週間前までに郵送）
⑵Web予約
　右の二次元コードからアクセスしてください。
　※アカウント登録が必要です。

《注意事項》
・がん検診は、自覚症状のない方が対象です。症状のある方

は、医療機関を受診してください。
・検診を安全に実施するため、検診当日、問診で健康状態を

把握させていただきます。健康状態によっては、受けられ
ない場合もありますのでご承知ください。

・集団検診では、会場が密になるのを避けるため、受付時間
以外の時間にお越しいただいた場合は、会場の外でお待ち
いただきます。

・市の乳がん検診は、30～39歳は超音波検査、40歳以上は
マンモグラフィになります。

・子宮頸がん・乳がん検診は医療機関でも受けられますので、
　健康課にご連絡ください。
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2025年   ４月15

問

問

  健康課（☎内線625）担当課

病気やケガで、救急車を呼ぶべきか、今すぐ病院へ
行くべきか迷った時に相談できます。
※ダイヤル回線、IP電話からは058-216-0119
　緊急性がある場合は119番通報してください。

実施日 会　 場 受付時間

健康課（☎内線623・625）

４
月

５
月

問

胃 乳房大腸 肝炎 子宮頸前立腺

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

受付時間は8時15分（東美濃ふれあいセン
ターは８時30分）から15分おきに設けてい
ます。予約状況は電話またはWebでご確認
ください。
Web予約は下記の二次元コードをご利用く
ださい。

（40歳～） （30歳～） （30歳～）（20歳～）（40歳～）（50歳～）

４月 ５月大型
ごみ

日曜
搬入

・平日（月～金）　8：45～16：30
・毎月（第２・第４日曜日）　8：45～12：00、13：00～16：30 13,27 11,25

※平日８：30～17：15に
　事前予約が必要です。
　☎62ー0085

搬入できる日時　

※中止になる場合があります。

健康課（☎内線622）問

実施日 会　   場 受付時間

４
月 市役所（玄関裏）８日㈫

10：00～11：30
13：00～16：00
【400ｍℓ限定】

23日㈬ 健康福祉会館

20日㈫ 健康福祉会館

21日㈬ 東美濃ふれあいセンター

落合診療所 （落合） ☎69-3219

林メディカルクリニック （中津） ☎65-2007

田口医院 （中津） ☎65-2872

にしおクリニック （中津） ☎66-7077

河村医院 （加子母） ☎79-2033

さか整形外科 （坂本） ☎68-7722

ハナノキ内科クリニック （高山） ☎76-3145

柳沢歯科医院  （中津） ☎66-3177

中川医院 （落合） ☎69-5015

蛭川診療所 （蛭川）  

ふじいファミリー歯科  （中津） ☎65-8172

ささきクリニック （中津） ☎62-3988

回生堂医院 （付知） ☎82-2125

伊藤歯科医院 （坂下） ☎75-3017

上田医院 （苗木） ☎66-7222

みお医院 （付知） ☎82-5211

伊藤歯科医院  （中津） ☎65-2526

落合診療所 （落合） ☎69-3219

竹内医院 （付知） ☎82-3882

中津第一歯科  （中津） ☎66-1577

6日㈰

13日㈰

20日㈰

27日㈰

29日㈷

3日㈷

4日㈷

5日㈷

４
月

５
月

6日　振

☎0573-45-2201

・令和7年4月から、連休などの混雑が予想される時期
を除き、市内１医療機関（中津地区）のみとなります。
ご不便をおかけしますが、ご理解くださいますようお
願いします。

・受診の際は、必ず事前に当番医療機関へ電話をしてか
ら受診してください。

・17時以降は中津川市民病院にご相談ください。

※歯科当番医は15時まで
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※電話予約 15日㈫　8：30〜先着６人

22日㈫　13：00 ～ 16：00
　  

市役所１−１会議室　　　　　　

防災安全課（☎内線167）

25日㈮　10：00 ～ 12：00（１人30分以内）
※電話予約１日㈫　9：00〜

ワーカーサポートセンター（☎65-0988）

申込は２日前まで

ワーカーサポートセンター内相談室

 

要予約 要予約無料法律相談 勤労者くらしの法律相談

問 問

法
律
相
談

市内在住・在勤者限定

  8日㈫ 13：30～15：30 加子母公民館 加子母総合事務所（☎79-2111）
16日㈬ 9：00～11：30 市役所１−１会議室 秘書広報課（☎内線315）
16日㈬ 13：00～15：00 坂下総合事務所 坂下総合事務所（☎75-2111）　
18日㈮ 13：00～15：00 福岡総合事務所 福岡総合事務所（☎72-2111）

くらしの行政相談 問

問

問

問

い
ろ
い
ろ
な
相
談

  　5日㈯　９：30～12：00　中央公民館

19日㈯　９：30～12：00　福岡公民館

※相談は本人限定 　  地域づくり協働課（☎内線 324）
8日㈫　13：00～15：00　健康福祉会館
　  支援センター結（☎62-3320）

　 岐阜県行政書士会（☎058-263-6580）

※予約優先
電話予約　平日９：00〜17：00

※予約優先

要予約

結婚相談

相続・農地転用等相談

障がい者相談

問 問

問

※予約制ではありませんので、相談日当日に
　直接お越しください。 １人で悩まず相談してください。

民生委員児童委員による相談です

　２日㈬、16日㈬　10：00～16：00　中津川商工会議所　

名古屋税理士会中津川支部（☎080-8497-6035） ワーカーサポートセンター（☎65-0988）
　　　　

毎週　　・ 　 ８：30〜18：15
毎週　　　　　  ８：30〜17：15

税務相談 就職相談・労働相談

問 問

火 金
土木水・ ・

 15日㈫　13：00～16：00　市役所1−1会議室

　 日本政策金融公庫岐阜支店（☎058-264-4855）

2日㈬・16日㈬　13：00～17：00
市役所１−１会議室

就農・農林漁業融資制度相談

問

14日㈪　13：00～15：30　健康福祉会館

  　社会福祉協議会  　　（☎内線 643）市民保険課（☎内線116）
市役所１−１会議室
3日㈭・17日㈭　９：30～15：30　
　

 要予約年金出張相談 心配ごと相談

問 問

3日㈭　9：00～11：00
  健康福祉会館

健康課　（☎内線 627）

臨床心理士による相談です

16日㈬　9：00～11：00
　健康福祉会館

※予約は１週間前までにお願いします。
　　　　　　　健康課（☎内線639）　　　　

　

23日㈬　13：30～15：00
　健康福祉会館　

高齢介護課（☎内線695）

要予約 要予約

３日㈭　9：00～11：00
健康福祉会館

健康課（☎内線627）高齢介護課（☎内線695）

２日㈬　14：00～15：30
蛭川福祉センターやすらぎ荘

もの忘れ相談

成年後見制度巡回相談 要予約

禁煙電話相談

アルコール依存に関する電話相談

心の何でも相談

問 問

問 問

問

健
康
相
談

※相談は 有料 の表示があるもの以外は無料です。

　毎週開催の相談は、原則として祝日・年末年始は開催しません。

市役所  ☎0573-66-1111

４月

岐阜地方法務局中津川支局 法務局総務係（☎66-1554）９：00～16：00毎週 月  ～ 木 相談先常設人権相談 問

人
権
相
談

　3日㈭ 13：00～15：00 アートピア付知交芸プラザ 付知総合事務所（☎82-2111）
　5日㈯　 13：00～15：00 中央公民館 市民保険課（☎内線120）
　7日㈪ 13：00～15：00 川上かたらいの里 川上総合事務所（☎74-2111）
14日㈪ 13：00～15：00 山口公民館 山口総合事務所（☎75-2126）
15日㈫ 13：00～15：00 加子母公民館 加子母総合事務所（☎79-2111）
16日㈬ 13：00～15：00 坂下総合事務所 坂下総合事務所（☎75-2111）
18日㈮ 13：00～15：00 福岡総合事務所 福岡総合事務所（☎72-2111）
19日㈯ 13：00～15：00 蛭川公民館 蛭川総合事務所　

特設人権相談 問

問

問

問

問

問

問

問 （☎0573-45-2211）



日 曜 項　目 問　先

〜13

4

6

15

３月下旬～
（開花次第）

日

金

日

火

子育てなどの常設の相談

電話・メールでの相談

子ども SOS メール　 ８：30～ 17：15
kodomo-sos【アットマーク】city.nakatsugawa.lg.jp

子どもの人権 110 番
毎週      〜        8：30～ 17：15月 金

発達相談

幼児教育課（☎66 ー 9911）
毎週　  〜　　　　　　 9：00～ 17：00金月 要予約

こども家庭課  （☎内線 696・599）
毎週　  〜　　　9：00～ 17：00金月

青少年のなやみごと電話相談室
（☎65 ー 3433） 
毎週     ・     ・    　15：00～ 18：00月 金水

 子育て相談
こども家庭センター

（☎66 ー 0044）

教育相談

4月の主な催しと会議日程

平日 9：00～ 17：00

（☎65 ー 1166）
毎週 　 〜 金月

9：00～ 15：00

あけぼの教室
（☎72 ー 3206）

毎週　 ・　 ・水 金月

9：00～ 15：00

  

2025年   ４月17

（☎0120 ー 007 ー 110）

★イベントや催し　☆議会や委員会などを傍聴できます。
　（日時や会場は変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。）

担当課

「ほんとなかよし　おともだち」  
〇子どもとの絆を　本で深めることができます。【23日は子ども読書の日】

　　市青少年健全育成推進市民会議　　　　生涯学習スポーツ課（☎内線4309）

毎月第３日曜日は「家庭の日」です。今月は20日です。毎月第３日曜日は「家庭の日」です。今月は20日です。

問

かやの木教室・教育相談室

★六斎市（9ページをご覧ください）

★苗木さくら公園ライトアップ　　苗木さくら公園
　　　　　　　　　　　　　　　　　  苗木事務所（☎66-1301）

★椛の湖さくらライトアップ　　椛の湖広場
　　　　　　　　　　  　(一財) 椛の湖ふれあい村（☎75-3250）

☆農業委員会　　市役所
　14：00～  　　　　　    農業委員会（☎内線268）

☆教育委員会　　にぎわいプラザ
　13：30～  　　　　　 教育総務課（☎内線4216）

★2025みさか花まつり（ライトアップ）　湯舟沢河川敷公園内
　18：00～21：00    神坂まちづくり協議会（☎69-4111)

ひとり親自立支援相談

運動発達
9時～12時
定員3人

ことば

対象

ところ

日程 各日 9時～12時
定員4人

各日

受付開始

5月7日㈬
９

 6月 26日㈭ 18日㈬、25日㈬

 7月 17日㈭ 9日㈬、23日㈬

 8月 ー      6日㈬、20日㈬

 9月 11日㈭ 10日㈬、17日㈬

 10月 16日㈭ 8日㈬、22日㈬

11月 13日㈭ 19日㈬      

 12月 ー     17日㈬      

  15日㈭ 21日㈬      

運動発達・ことばの相談会
中央公民館　３階和室

問・申込

令和8年1月
市内在住の中学３年生までのお子さん

（発達支援センターに通所している方は除く）

　「体の動きがぎこちない。」、「落ち着き
がなく、じっとしていられない。」、「描く
ことや制作が苦手。」、「ことばの遅れや発
音が気になる。」など、子どもの発達につ
いての相談に作業療法士・言語聴覚士が
応じます。家庭での接し方などを具体的
にアドバイスします。



ひと・まちテラスは今年の夏で２周年を迎え
ます。これまでに約75万人（２月末時点）の
方にご来館いただきました。
ワクワクするようなイベントを計画中！
イベント情報はインスタグ
ラムやホームページでお知
らせしていますので、ご覧
ください。

インスタグラムで情報チェック！
ひと・まちテラス PickUp

各施設のお問い合わせ先

時 対 定 ￥日時 対象 定員 費用 〆締切 受 受付期間所 場所

市立図書館

ひと・まちテラス

時

時
休

休

苗木遠山史料館

子ども科学館

熊谷榧つけちギャラリー

中山道歴史資料館

鉱物博物館

東山魁夷心の旅路館

☎66-1308

☎67-7111

☎66-8181

☎66-9090

☎82-4911

☎66-6888

☎67-2110

☎75-5222

9:30～ 20:00（土日祝 18:00 まで）

9:30～ 17:00（入館は 16:30 まで）

２、９、16、23、30
東山魁夷心の旅路館

７、14、21、28
その他の館

金、土、日、祝開館
熊谷榧つけちギャラリー
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７、14、21、28、30

時 9:00～ 21:30

　 ４月23日㈬～５月12日㈪
読書推進運動協議会が主催する「こどもの読
書週間」は、「子どもたちにもっと本を読む場
所を！」という願いを込め、昭和34年から
始まった取り組みです。期間中には、市立図
書館でも子ども向けイベントを企画していま
すので、ぜひ遊びに来てください！

こどもの読書週間が始まるよ！

図書館 PickUp

鉱物博物館がある「夜明けの森」で、ツツジの見
頃に合わせ、ツツジ
祭りを開催します。ク
ラフト体験やアクセサ
リーの販売などが行
われ、当日は鉱物博
物館の入館も無料です。

鉱物博物館収蔵資料の中核をなす
「長島鉱物コレクション」。寄贈者の
1人である長島弘三博士の生誕100
年を機に、コレクションのうち常時展
示していない標本や、弘三石・木村石
など弘三博士ゆかりの標本を展示・
紹介します。

独自の構図・視点など、若い頃からその才能を発
揮していた前田青邨ですが、新しい挑戦と実力を
重ねるたびに、筆遣いや構図、その表現方法は洗
練されていきました。この企画展では、日本画家と
して歩み始め、大家へと成長した過程を作品を通し
て紹介します。

道の駅花街道付知で開催される「つけち森林の市」
に図書館を開設します。木や山に関する本はもちろ
ん、屋外で読むのにぴったりな本を厳選！
ぜひお出かけください。

※雨天中止の場合が
　あります。
　 無料　申し込み不要

お気に入りアロマキャンドルを作ろう！

鉱物博物館

鉱物博物館 苗木遠山史料館

図書館

田中千香士音楽祭 2025　
ひと・まちテラス出張コンサート

「森林のとしょかん」in
つけち森林の市

ひと・まちテラス

各館の講座や教室などはホームページで
ご案内しています。
二次元コードを読み取ってご覧ください。

各博物館
催しなど 各種講座

読み聞かせ

各種講座・教室のご案内

博物館 公民館

図書館ひと・まちテラス

施設名 電話番号 開館時間／休館日

９：00～16：00（博物館の入館は９：30〜）

15：00～

小さなお子さんも楽しめるアットホームなクラ
シックコンサートです。世界で活躍する演奏者が
登場！
出演：白井圭（ヴァイオリン）、市寛也（チェロ）、
　　　戸原直（ヴァイオリン）、中恵菜（ビオラ）
　 ひと・まちテラス１階
　 どなたでも　　無料

４月13日

土 ４月８日　　火

５月３日　　
４日

祝
祝

４月26日　　〜
日６月15日　　

５月３日 〜祝

６月１日 日

時

所
対 ￥

￥

ツツジ祭り＆入館無料デー

第 31 回企画展
長島弘三博士生誕100年
長島鉱物コレクション展

春の企画展　前田青邨展
～初期作品を中心に～

ペズル／著
浦智史／科学監修
三才ブックス

物語のある月の図鑑

今月のおすすめ【新刊案内】

私たちにとって身近な天
体の一つである月。世界
中の月にまつわる神話、
伝説、物語を写真ととも
に紹介。月の新たな一面
を見つけられるかも？

石黒　圭、石黒　愛／著
教育評論社

言語学者も知らない
謎な日本語

「わかりみ」「エモい」「ぴ
えん」など、言語学者の
父も知らない謎な日本語
を、３人の娘との会話の
中で解説。この一冊で若
者言葉を自分のものに！

オノガワアサコ／作・絵
フレーベル館

あっぱれ！
われらのてんぐさま

立派な鼻におできができ
て、いじけて寝込んだて
んぐさま。こてんぐたち
が力を合わせ、代々伝わ
るうちわであおぐと…あ
れあれ鼻が！

時

昭和元（1926）年から100年になろうとしている今、
記憶と記録を振り返る「レトロ展」を開催します。昭
和32（1957）年に当時の中津川駅舎で撮影された
映画「青い山脈」にまつわるエピソードや、関連の
資料など中津川のレトロを紹介します。

火 日４月１日　　〜
日９月28日

中津川レトロ展
～昭和が遠い昔になりかけた
　今日 記憶と記録を今一度～

長島弘三博士

中山道歴史資料館

しら い けい

と　はらなお なかめぐ な

いちひろ や

第Ⅰ期展　古都―四季の彩り
博物館 PickUp

東山魁夷心の旅路館

　 ６月８日㈰ まで
北欧の旅から帰った魁夷
は、京都や奈良の持つ日
本的なものの良さを改め
て深く味わってみたいと
思い、四季折々の古都の
風景を絵に残しました。
悠久の歴史と文化が息づく、彩り豊かな日本
の美をご堪能ください。

はじめのいっぽ
～森の子育て・親子自然楽習～

博物館 PickUp

鉱物博物館
あいことばは　ヒ・ラ・ケ・ホ・ン！

時

対
定 ￥
〆

行く春（セリグラフ）

　 ５月〜11 月（８月除く）の第２金曜日
　 10：00～12：00
わらべうた、ネイチャーゲーム、クラフト、絵本
などを通して、ゆったりと遊びながら森の「い
いな」を体験します。 令和７年度のテーマは

「森のたんけんごっこ」です。
　 ６回通して参加できる乳幼児の親子
　 20組（抽選）　 各回一組200円
　 ４月22日㈫

も　 り

も　 り

（全６回）
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阿木地区

苗木地区落合・神坂地区

山口地区

福岡地区

付知地区

坂本地区

蛭川地区

中津地区

 9:00～  9:10 4 区クラブ  
 9:20～  9:50 川上屋手賀野店（第 2 駐車場）  
 10:00～ 10:10 上手賀野クラブ  
 10:25～ 10:35 文楽の里楽生館  
 10:50～ 11:00 中村クラブ  
 11:10～ 11:25 三管橋 ( 旧消防詰所前 )  
 12:30～ 12:45 松田公民館  
 12:55～ 13:05 東 18 区クラブ  

 13:15～ 13:30
 18 区クラブ

  （上金新田交差点付近）  
 13:40～ 13:55 17 区クラブ  
 

9:00～
  

9:20
 サンライフ中津川

  （市民運動場西駐車場）  
 12:30～ 12:40 共栄クラブ  

 12:55～ 13:05
 Honda Cars 駐車場

  ( 山手交差点付近 )  
 13:15～ 13:30 桃山公園駐車場  
 13:40～ 13:55 ふるさとにぎわい広場駐車場  
 14:05～ 14:20 健康福祉会館  

日　時 接種会場
 10:35～ 10:45 新諏訪 1 組集会所  
 10:55～ 11:05 上平公民館  
 11:15～ 11:25 坂本さくら保育園（駐車場）  
 11:35～ 11:45 茄子川地域振興財団（駐車場）  
 12:50～ 13:00 新町会館  
 13:10～ 13:20 鯉ヶ平クラブ  
 13:30～ 13:40 二軒屋クラブ  
 9:30～  9:40 坂本会館（八幡神社付近）  

 9:50～ 10:00
 坂本消防詰所

  （坂本はなのきセンター前）  
 10:10～ 10:20 つちや美容室横  
 10:30～ 10:40 下洗井クラブ  
 10:50～ 11:00 辻原第 2 クラブ  
 11:10～ 11:25 北部体育館  

日　時 接種会場

 10:35～ 10:55 高山区民会館  
 11:05～ 11:15 木積沢集会所 
 9:00～  9:10 小池集会所  
 9:20～  9:35 福岡総合事務所  
 9:45～ 10:00 夏焼集会所  
 10:10～ 10:25 八布施コミュニティセンター  
 10:35～ 10:45 見佐島集会所  
 10:55～ 11:10 福岡Ｂ＆Ｇ海洋センター  
 11:20～ 11:30 下野いきいき会館  
 13:10～ 13:20 宮脇集会所  
 13:30～ 13:45 田瀬区民会館  
 13:55～ 14:10 大萱集会所  

日　時 接種会場

 9:00～  9:10
 落合 11 号区自主防災器具倉庫  

  （丸山バス停横）   
 9:25～  9:35 ますだや食堂駐車場   
 9:45～  9:55 10 号区公会堂   
 10:05～ 10:20 神坂分団馬籠詰所（駐在所横）  
 10:30～ 10:35 神坂分団小森消防器具庫  
 10:50～ 11:10 神坂事務所   
 11:20～ 11:40 落合事務所   
 12:45～ 12:55 5 号区クラブ   

日　時 接種会場
 13:05～ 13:15 瀬戸公民館 
 13:30～ 13:40 山の田クラブ 
 13:55～ 14:05 上地クラブ 
 9:00～  9:15 苗木交流センター 
 9:25～  9:40 大牧公会堂 
 9:50～ 10:05 三郷クラブ 
 10:15～ 10:25 マルス商店（駐車場） 

日　時 接種会場

 9:10～  9:30 阿木交流センター 
 9:40～  9:55 広岡公民館 
 10:05～ 10:15 飯沼公民館（神明神社前） 

日　時 接種会場
 9:00～  9:05 生活改善センター 
 9:15～  9:25 消防第 2 部詰所（乙姫橋付近） 
 9:35～  9:50 山口公民館 
 10:00～ 10:15 第 3 区集会所 

日　時 接種会場

 9:20～ 10:00 旧付知総合事務所跡
 
 9:20～  9:30 稲荷集会所 
 9:40～  9:50 付知南ふれあいセンター  
 10:00～ 10:10 水無神社 
 10:20～ 10:30 倉屋神社 
 10:40～ 10:50 1 区集会所 
 11:10～ 11:20 9 区集会所 
 11:30～ 11:45 松原公会堂 
 12:50～ 13:00 鳥屋脇集会所 (VICTAS 前 ) 

日　時 接種会場

 10:25～ 10:40 新田公会堂
 10:50～ 11:00 松源地 1-2 消防詰所
 11:10～ 11:20 坂下公民館
 11:30～ 11:50 坂下総合事務所
 12:55～ 13:05 坂下総合体育館（駐車場）
 13:20～ 13:30 かわうえ休養村センター
 13:40～ 13:50 紙屋公園
 12:40～ 12:50 上野中部公会堂（宮の洞）
 13:05～ 13:15 中外公会堂
 13:25～ 13:40 高部一公会堂

日　時 接種会場

坂下・川上地区

 10:20～ 10:30 角領公民館  
 10:40～ 10:55 万賀公民館  
 11:05～ 11:15 中桑原コミュニティ消防センター  
 11:25～ 11:45 加子母総合事務所  
 12:50～ 13:00 消防団第四班詰所（番田）  
 13:10～ 13:20 小和知弘法堂  
 13:30～ 13:45 大杉会館  

日　時 接種会場

加子母地区

 11:25～ 11:35 下沢公民館 
 12:40～ 12:50 今洞公民館 
 13:00～ 13:10 中切公民館 
 13:20～ 13:40 ひとつばたご広場 
 13:50～ 14:00 田原公民館 

日　時 接種会場

生後91日以上の犬を飼い始めたときは、犬の登録が必要です。
登録をすると鑑札が発行されます。

※犬の死亡や、所在地・飼い主の変更など、登録の内容に変更や
　誤りがあった場合は、健康課へご連絡ください。
※犬の死亡届は市のホームページから届出ができます。

登録はお済みですか？

登録済の犬は、案内ハガキをご持参のうえ、お近くの会場で注射を受けてください。

狂犬病予防注射を年1回受けましょう。（原則４月～６月まで）

詳しくは市ホームページをご覧ください。

飼い犬に、鑑札と注射済票をつけましょう。

集合注射の日程と会場

集合注射の日程と会場

市の狂犬病予防注射では注射済証の発行はできませんのでご注意ください。

海外渡航の可能性がある飼い主さんは、動物病院での注射がおすすめです。

犬を飼ったら
登録と狂犬病予防注射が必要です

健康課（☎内線622）

17
日
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日
㈬
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９
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集合注射は

4月のみ

これ
で安
心だワン

■集合注射を受ける方へ
①集合注射は4月のみです。 
（日時は下記のとおり）

②スコップやビニール袋を持
参の上、糞尿の始末を

　お願いします。

■予防注射料金と手数料

①予防注射料金 2,650円

②注射済票交付手数料 550円

③新規登録手数料 3,000円

登録済みの場合
①＋②＝3,200円

新規登録の場合
①＋②＋③＝6,200円

※個別注射を受ける場合は、別途手数料がかかります。

問

かんさつ
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生涯学習スポーツ課（☎内線 4308）

農政課（☎内線 239）

中学生タイ研修　参加スタッフ募集

青少年の健全育成と国際感覚を持った個性豊かな人材の育成を目的に、中学生を対象とした海外研修
を行なっています。

中学生のサポートをはじめ、研修の企画、
現地での交流

■対象　20 歳以上の市内　
　　　　在住、在勤または
　　　　出身者で健康な方
■募集人数　５人
■参加費　９万円

中学生の体調管理をはじめ、病気・ケガ
をした際の応急処置

■対象　看護師免許または
　　　　養護教諭資格をお
　　　　持ちの方
■募集人数　１人
■参加費　３万９千円

■研修先　タイ王国　　■研修期間　８月15日㈮ ～20日㈬　計6日間（別途、国内研修などあり）

■応募方法　参加申込書に作文を添えて事務局（生涯学習スポーツ課）へ提出してください。

　　　　　　※参加申込書、募集要項などは事務局の窓口で直接受け取るか、市ホーム
　　　　　　　ページからダウンロードしてください。

■応募期限　５月９日㈮　　■選考　国際交流事業検討委員会で選考し、結果をご本人に通知します。

ファーマーズ
マーケット

チームリーダー 看護師・養護教諭

市民国際交流事業

募集① 募集②

令和７年度

　テーブル、椅子各1脚は用意します。不足するものは各自でご

　準備ください。

　当日の会場設営・片付けにご協力をお願いします。

　食品・加工品販売などに係る保健所などへの各種届出は各自で

　行なってください。

詳しくはお気軽にお問い合わせください。

出店者募集中！ ～中津川市内産の農作物や農産加工品を販売しませんか？～出店
無料

問

問・申込

農家の方々が、市内で採れた新鮮でおいしい農産物
や農産加工品を持ち寄って販売する朝市です。

とき　　５月～12月までの毎月第２土
　　　　９時～12時
　　　　※開催時間は今後変更する場合があります。

ところ　ひと・まちテラス　1階テラス



 

2025年   ４月23

物価高騰重点支援給付金
物価高騰の影響を踏まえ、特に家計への影響が大きい住民税非課税世帯を対象に給付金を支給します。
また、対象世帯で18歳以下の児童を養育している場合は、児童1人当たり2万円を加算します。

令和6年12月13日時点で、中津川市に住民登録があり、世帯
全員の令和6年度の住民税均等割が非課税の世帯
※世帯全員が、住民税均等割が課税されている他の親族などの扶養を
　受けている場合は対象となりません。

18歳以下の児童を養育して
いる場合

支給のお知らせ（通知）が届いた場合　→　申請不要
給付金支給要件確認書または申請書が届いた場合　→　必要事項を記載のうえ要返送
※令和６年１月２日以降に転入した方がいる世帯の場合、別途、他市の証明が必要な場合があります。

支給のお知らせが届いた世帯は、3月下旬から順次指定の口座に振込予定です。
申請が必要な世帯は、受付後に審査を行い、順次振り込みます。
こども加算（２万円）は、給付金（３万円）を支給した口座に後日振込予定です。

DVなどを理由に避難中の方も給付の対象になる場合がありますので、お問い合わせください。

「給付金支給要件確認書」または

「申請書」が届いた方は、必要事項を
　記載のうえ返送してください。

物価高騰重点支援給付金

対象世帯

社会福祉課（☎内線446・447）

申請方法

申請期限

支給時期

注意事項

支給額

こども加算

1世帯あたり3万円

５月30日㈮ 必着令和７年

児童1人あたり2万円

令和6年度住民税非課税世帯への給付分

問・申込
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＜基本情報＞
調査期間　令和６年10月17日
　　　　　 ～令和7年１月31日　
回答数　    540件

広
報
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
を
報
告
し
ま
す

紙面のリニューアル前（令和4年）に比べ、「見にくい」の割合が5ポイント改善されました。

幅広い年代の方にご愛読いただけるよう、掲載情報の充実やレイアウト・デザインの向上に努めます。

個別の回答では、広報なかつがわと回答した方は
約77％（417件/540件）
このうち、電子版を利用している方は約16％

ホームページの閲覧状況を踏まえ、閲覧数の多い
ページの動線を検討します。

必要な情報が取得しやすくなるよう、記事のレイ
アウト改善やさらなる情報の充実を図ります。

70歳以上

60歳代

50歳代

40歳代

30歳代

０％ 50％ 100％

健康医療健康医療

子育て子育て

福祉・介護福祉・介護 まちづくりまちづくり

観光・イベント観光・イベント

市ホームページ
12％

市ホームページ 回覧板
16％
回覧板

広報なかつがわ
32％
広報なかつがわ

市のメール、
　　　LINE

23％
市のメール、
　　　LINE

23％

12％ 16％

32％

18％
すぐにたどり着く

18％

見やすい

5％

見やすい

5％

見にくい

13％

見にくい

13％

見やすい

15％

見やすい

15％

69％55％
少し時間がかかる

55％

17％
かなり時間がかかる

17％

56％
紙媒体
56％
紙媒体

40％
デジタル
40％

デジタル

すぐにたどり着く

かなり時間がかかる

少し時間がかかる 普通

72％
普通

知りたい情報へのアクセス状況 市ホームページの印象（レイアウト）

市に関連する情報の主な取得手段
（最大３つまで回答）

広報なかつがわの印象
（レイアウト・デザイン）

日頃、入手したい市の情報（上位）の
年代比較（30歳代〜70歳以上まで）

広
報
な
か
つ
が
わ

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

26％

見にくい

26％

見にくい

たどり着けないことが多い

9％
たどり着けないことが多い

9％

︵
☎
内
線

315
︶



 

2025年   ４月25 2025年   ４月25

　二ツ森ふれあいクラブでは、子どもた
ちの体力づくり・技術の向上、仲間づく
りなどを目指して活動しています。
　興味のある方はぜひご入会ください。
詳しくは事務局（福岡公民館）へお問い
合わせください。
 　 　　　福岡公民館（☎72-2144）

二ツ森ふれあいクラブ会員募集中 杵振り・花馬祭り

　赤、青、黄の衣装と奇妙な形の笠、黒と赤に
塗り分けた杵を操りながら、蛭川総合事務所か
ら安弘見神社まで踊ります。杵振り踊りは県の
重要無形民俗文化財に指定されています。

ところ　蛭川総合事務所から安弘見神社

　  蛭川総合事務所（☎0573-45-2211）

４月１３日　日

ハナノキ・シデコブシ
カタクリが見頃です

　坂本地区には、ハナノキ・シデ
コブシ・カタクリの群生地があり
ます。４月上旬には、それぞれき
れいな花を咲かせ、春の訪れを知
らせてくれます。

　 坂本事務所（☎68-2001）

椛の湖音楽フェス2025 in月の市

　フォークソング、バンド、コーラス、
ダンスなど多彩なステージイベント
のほか、キッチンカーなどが出店し
ます。

ところ　椛の湖野外ステージ　ほか

　 やさか観光協会（☎75-4444）問

問

問

問

つけち森林の市
も　 り

　職人の技が光る木工製品をはじめ、大
きな一枚板などの木材の販売、アウトド
ア用品や体験ブース、飲食店などさまざ
まなお店が並びます。子ども向けエリア
もあります。
ところ　道の駅「花街道付知」イベント広場
　  付知総合事務所（☎82-2111）

坂 

本

坂 

下

福 

岡
蛭 

川

付 

知

高齢介護課（☎内線604）問

そ　が　　 て　る　こ

曽我　てる子 さん（駒場）
ところ　 すず　こ

所　鈴子 さん（茄子川）
いま  い　　　か　な　え

　井　カナエ さん（中津川）

撮影日：令和７年２月18日 撮影日：令和７年２月18日 撮影日：令和７年２月18日撮影日：令和７年２月18日 撮影日：令和７年２月18日 撮影日：令和７年２月18日

５月３日　、４日　祝 祝４月６日　 ９時30分～16時　日

ジュニアバレーボールクラブ

シデコブシ

問・申込

　性犯罪・性暴力は、被害者の尊厳を著しく踏みにじり、長期にわたり心身に重大な悪影
響を及ぼします。特に、10代から20代の若年層を狙った性犯罪・性暴力は、その未熟さ
に付け込んだ許しがたい重大な人権侵害であり、決して許されるものではありません。
　性暴力に関する情報をみんなで共有し、社会全体で性暴力をなくしていきましょう。

地域づくり協働課 (☎内線327)

４月は「若年層の性暴力被害予防月間」です ！

問
認めあい、支えあい、まあるいこころ

75～人々がかがやくまち中津川～

▼SNSで

キュア タイム

Cure Time
#8891

性犯罪・性暴力被害者のための
ワンストップ支援センター(内閣府)

#8103
性犯罪被害相談電話

(警察)

▼電話で相
談
方
法
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2025年   ４月27  

地元の生き物を自由に表現！　
2/23　村上康成「いのちかがやく」ワークショップ

　中津川市出身の絵本作家、村上康成さんを講師に
招き、ワークショップを開催。
　村上さんのお話に耳を傾けながら、中津川市の森
や川に住む生き物を、想像力を膨らませ思い思いに
描きました。最後は村上さんの描いた台紙に参加者
の作品を貼り付け、１つの大きな作品が完成しました。
　完成した作品は３月11日までひと・まちテラスに
展示し、来館された方々にお披露目しました。

ひと・まちテラス（☎内線4525）どんな作品ができるかな？ ひと・まちテラス 問

さらなる活躍に期待！
2/19　空手道競技全国大会優勝報告会

　横浜武道館アリーナで開催された「第3回オープ
ントーナメント全日本極真空手道選手権大会」に出
場した田中克司選手（闘心館館長）が男子シニア軽
量級（70kg未満）に出場し、見事優勝を果たしました。
　田中選手は令和７年、2回目の日本一という快挙
です！優勝おめでとうございます！

生涯学習スポーツ課（☎内線4306）

トロフィーを携えて優勝を報告した田中選手

問

脱炭素の実現へ
2/10　新たにＥＶ充電スタンドの使用を開始　

　「脱炭素社会の実現に向けた共創推進に関する連
携協定」に基づき、中部電力ミライズ㈱のEV充電
スタンドが中津川商工会議所と道の駅「きりら坂
下」に設置されました。
　EV充電器のインフラ整備を進めることで、電気
自動車の普及・促進につなげ、自動車の排気ガス
（温室効果ガス）削減、脱炭素社会の実現を図りま
す。

環境課（☎内線542）問 オープニングセレモニーの様子 中津川商工会議所

子どもたちの健やかな成長のため
2/19　「早寝早起き朝ごはん」文部科学大臣表彰を受賞

　中津川市教育委員会が「令和６年度 優れた『早
寝早起き朝ごはん』運動の推進にかかる文部科学大
臣表彰」を受賞しました。
　平成23年度から「中津川市学力アッププログラ
ム」を通して実施している市内全園・小中学校によ
る「早寝早起き朝ごはん」の取り組みが認められた
ものです。

学校教育課（☎内線4232）問
引き続き取り組んでいきます 東京都

春、待ち望むつるしひな
2/26～3/2　あぎの里のひなまつり

　和楽器の音色が会場を満たす中、今年の干支にち
なんだ巳（へび）やお殿さま、おひなさまなど、か
わいらしいひな飾りがずらりと並びました。
　手仕事の温もりが感じられる個性豊かな作品の
数々に見とれて、春の訪れを感じるひとときとなり
ました。

阿木事務所（☎63-2001）問

色とりどりのひな飾り 中の島公園ふれあいの里

3年生をダンスで送る
2/26　伝統を引き継ぐ会（3年生を送る会）

　苗木中学校では、生徒自身が選曲、振り付けをア
レンジしたダンスを、さまざまな機会で披露する
「全校ダンス」に取り組んでいます。
　2月26日に行われた「伝統を引き継ぐ会」では、
この春卒業を迎えた3年生を送る会として、１、２
年生がダンスを披露。3年生からもお礼にダンスを
披露。最後は全学年が一つになってダンスをする、
とても感動的で心温まる会となりました。

苗木中学校（☎65-3387）問１・２年生全員でパフォーマンス！ 苗木中学校

タッチで手軽に周遊観光
3/3　観光案内デジタルサイネージの運用開始

　市内に訪れる外国人観光客の受入体制を強化する
ため、中津川市観光案内所と馬籠宿ＢＡＳＥの計２
カ所に観光案内デジタルサイネージを設置しまし
た。
　周辺情報マップやバス・ＪＲの時刻表のほか、市
内の観光スポットや目的別の観光情報が手軽に入手
することができるようになりました。

観光課（☎内線4273）
情報を検索する外国人観光客　

問

かわいいひな飾りがお出迎え
3/7～ 9　中津川つるしひなまつり

　各地区のつるし飾りサークルが心を込めて丁寧に
作った作品を合同で展示しました。
　各公民館講座などで作られたつるし飾りは、どれ
も華やかでかわいらしいものばかり。キャラクター
ものや春を感じさせる桜などの作品に琴の音色も加
わり、会場は大いににぎわいました。

苗木事務所（☎66-1301）

色鮮やかで壮観な作品の数々 苗木交流センター

問

市役所中津川市観光案内所
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中津川市では、令和7年度から、スピード感を
持つ活力ある市役所作りと行政ワンストップ
サービスの確立を目指し、組織の再編を行い
ました。職員一丸となり市民サービスの向上
に努めていきます。

人　口 73,389人 （－21人）
　男 36,061人 （－9人）
　女 37,328人 （－12人）
世帯数 31,944世帯 （＋41世帯）
数値は外国人含む、（　 ）内は前月比

令和７年２月末現在

  151
kcal

73
mg

8.9
g

0.7
g

  2.4
   g

健康課（☎内線639）

・男性7.5ｇ未満・女性6.5ｇ未満・高血圧の方6ｇ未満

市ホームページに、手軽に作れる野菜料理を紹介
しています。「健康レシピ」で検索または
こちらの二次元コードからご覧ください。

問

カット野菜の巣ごもり卵
☆野菜たっぷり・おいしく減塩☆

ベーコンは細切りにする。
フライパンに油を熱し、①を炒める。
カット野菜、コンソメ、塩、こしょうを加えて炒め合わ
せる。
③を2等分に分けてそれぞれ丸い形にし、真ん中に卵を
割り入れて、③にかからないように少量の水を加え、ふ
たをして弱火で2分程蒸し焼きにする。

①
②
③

④

　市では、阿木地区をモデルに令和３年
度から名古屋大学医学部附属病院総合診
療科と減塩プロジェクトを実施してきま
した。中津川市は高血圧受療率や脳血管
疾患での死亡割合が高い状況です。また、
脳血管疾患から要介護となるケースも少
なくありません。
　高血圧予防には、味覚が形成される子
どもの頃から減塩の食習慣を身につける

ことが効果的です。令和７年度にはこの
プロジェクトを市内全域に広げ、小学６
年生と中学２年生を対象に減塩の啓発や
尿中塩分測定検査を実施する予定です。
　今回の報告を受け、私自身も減塩を心
掛けなければと改めて感じました。この
取り組みを大人にも広げ、健康寿命アッ
プにつなげたいですね！

「阿木地区減塩プロジェクト事業」
報告会を開催
とき　2月27日
ところ　阿木公民館

市長の部屋

中津川市長　小栗仁志

ハーフベーコン 1 枚（9ｇ）
油 大さじ 1/2（6ｇ）
カット野菜 大 1 袋（240ｇ）
顆粒コンソメ 小さじ 1/2 弱（1.3ｇ）
塩 0.2ｇ
こしょう 少々
卵 2 個
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