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P4 地震だ！そのときあなたはどう動く？
 ～災害時に素早く最適な行動を～
P６ お知らせ / 募集 / 催し　ほか
P11 地域のみんなで取り組む鳥獣被害対策！
P18 ふるさと納税を活用したまちづくり
P22 市内のできごと

特 集
　８月４日　オープン！
　なかつがわ　森の木遊館　

もく　　　ゆう　　かん
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2024年  ８月
 

2024年   ８月３

❶あそび　まなび❷ぶんか

❹いきもの

❸くらし

８月 ４日　オープン！
 なかつがわ　森の木遊館

もく　　　ゆう　　かん

　﹁
な
か
つ
が
わ 

森
の
木
遊
館
﹂

は
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
幅

広
い
年
代
の
方
が
、
木
に
触
れ
、

木
に
親
し
み
、
森
林
と
の
つ
な

が
り
を
体
感
で
き
る
施
設
と
し

て
、﹁
道
の
駅
花
街
道
付
知
﹂を

一
部
改
修
し
整
備
さ
れ
ま
し
た
。

　
８
月
４
日
㈰
に
開
館
記
念
式

典
な
ど
が
行
わ
れ
、
８
月
５
日

㈪
か
ら
利
用
で
き
ま
す
。

﹁
ｍ
ｏ
ｔ
ｔ
ｏ
︵
も
っ
と
︶
﹂

に
は
、﹁
よ
り
多
く
の
人
を
中

津
川
市
に
誘
い
、
も
っ
と
木
の

こ
と
を
、
も
っ
と
森
の
こ
と
を

好
き
に
な
る
、
す
べ
て
の
人
と

森
と
を
つ
な
ぐ
﹃
森
の
入
口
﹄

に
な
る
﹂
と
い
う
思
い
を
込
め

ま
し
た
。
﹁
木
﹂
に
よ
っ
て
五

感
を
刺
激
さ
れ
る
ワ
ク
ワ
ク
を
、

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
、
多
く

の
人
が
も
っ
と
も
っ
と
楽
し
め

る
木
育
拠
点
と
な
る
こ
と
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
コ
ン
セ
プ
ト
や
施
設
整

備
構
想
は
、
岐
阜
県
立
森
林
文

化
ア
カ
デ
ミ
ー
の
辻
充
孝
教
授

や
同
校
学
生
か
ら
ご
提
案
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　 

林
業
振
興
課
︵
☎
内
線

244
︶

基
本
コ
ン
セ
プ
ト

﹁
〜
ｍ
ｏ
ｔ
ｔ
ｏ
〜
﹂

　館内は木曽ヒノキ備林をはじめ
とする市独自の森林文化を取り入
れています。
　また、市内のヒノキやスギをふ
んだんに使い、森の中にいるよう
な空間を創り出しました。

①市内の木曽ヒノキ備林内に生育する、ヒノキとサワラが寄り添い1本
となった珍しい「合体木」をイメージした「シンボルツリー（大型
木製遊具）」を中心に、木のおもちゃの遊びや木育プログラム、
ワークショップができる空間

②市独自の森林文化などを紹介するギャラリー
③木に囲まれ、大人もひといきつける空間
④小さな子ども達が安心して遊べる空間

開館時間（２部制）
・第１部　10時～12時
・第２部　13時30分～15時30分
定　員　各回30人
利用方法　予約優先制
※予約状況に空きがあれば、当日
　予約なしでも利用できます。

休館日
・毎週水、第１・３火
※祝日にあたる場合はその翌日
・12月29日～1月３日
・そのほかメンテナンスのため
　臨時休館あり

み
つ
た
か

もく　　ゆう 　かん

問
利用案内
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2024年  ８月
 

2024年   ８月５

　
災
害
が
発
生
し
た
直
後
は
、
一

部
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
が
停
止
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
災
害
時
の
混

乱
を
防
ぐ
た
め
に
、
平
時
か
ら
の

備
え
が
大
切
で
す
。

◆
携
帯
ト
イ
レ
の
備
蓄

　
災
害
時
、
ト
イ
レ
が
使
用
で
き

な
い
場
合
に
備
え
、
各
家
庭
で
携

帯
ト
イ
レ
の
備
蓄
を
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

︻
携
帯
ト
イ
レ
の
使
い
方
︼

①
便
器
に
袋
を

　
か
ぶ
せ
、
そ

　
の
上
か
ら
携

　
帯
ト
イ
レ
︵
便
袋
︶

　
を
設
置
す
る
。

②
用
を
足
し
、
凝
固
剤
で
汚
物
を

固
め
る
。

③
携
帯
ト
イ
レ
だ
け
を
取
り
出

し
、
空
気
を
抜
い

　
て
口
を
し
ば
る
。

◆
ご
み
の
出
し
方

　
大
規
模
災
害
時
は
、
日
常
生
活

か
ら
出
る
﹁
生
活
ご
み
﹂
と
災
害

に
起
因
す
る
﹁
災
害
ご
み
﹂
が
発

生
し
ま
す
。
被
災
状
況
に
よ
り
、

ご
み
の
収
集
体
制
も
変
わ
り
ま
す

の
で
、
市
か
ら
の
情
報
に
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

・
﹁
災
害
ご
み
﹂
は
、
市
か
ら
の

情
報
が
あ
る
ま
で
、
敷
地
内
で

保
管
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
災
害
の
規
模
や
状
況
に
よ
っ
て

仮
置
場
を
開
設
し
ま
す
。

・
﹁
災
害
ご
み
﹂
も
分
別
が
必
要

で
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　 

環
境
政
策
課
︵
☎
内
線

542
︶

　
環
境
セ
ン
タ
ー

　
下
水
道
課
︵
☎
内
線

522
︶

　
令
和
６
年
１
月
１
日
、
石
川
県

能
登
地
方
を
震
源
に
発
生
し
た
地

震
は
、
石
川
県
志
賀
町
と
輪
島
市

で
震
度
７
、
七
尾
市
、
珠
洲
市
、

穴
水
町
、
能
登
町
で
震
度
６
強
を

観
測
し
、
人
的
・
住
家
と
も
に
大

き
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。

　
能
登
半
島
地
震
は
、
事
前
に
存

在
が
分
か
っ
て
い
た
﹁
活
断
層
﹂

が
動
い
た
こ
と
に
よ
る
地
震
だ
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
中
津
川

市
内
に
も
多
く
の
断
層
が
存
在
し

ま
す
。

　
地
震
は
い
つ
起
こ
る
か
予
測
が

で
き
ま
せ
ん
。
平
時
で
あ
る
今
の

う
ち
だ
か
ら
こ
そ
、
各
家
庭
で
地

震
に
備
え
た
対
策
を
お
願
い
し
ま

す
。

・
が
け
崩
れ
や
道
路
破
損
に
よ
り

複
数
の
孤
立
集
落
が
発
生
し
、

約
一
週
間
に
わ
た
り
３
千
人
以

上
が
取
り
残
さ
れ
ま
し
た
。

・
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
で
は
上
下
水
道

の
被
害
が
最
も
大
き
く
、
石
川

県
内
で
は
最
大
約
13
万
６
４
４

０
戸
が
断
水
し
ま
し
た
。
復
旧

に
も
時
間
が
か
か
っ
て
お
り
、

輪
島
市
な
ど
で
は
約
５
カ
月
間

に
わ
た
り
断
水
が
続
き
ま
し
た
。

◆
避
難
所
運
営
訓
練
で
は
、
簡
易

ト
イ
レ
の
使
用
方
法
な
ど
も
共

有
し
ま
し
ょ
う

　
電
気
、
ガ
ス
、
水
道
な
ど
の
ラ

イ
フ
ラ
イ
ン
が
止
ま
っ
た
状
態
で

避
難
所
運
営
を
行
う
こ
と
と
な

り
、
特
に
ト
イ
レ
に
関
し
て
は
、

簡
易
ト
イ
レ
︵
凝
固
剤
︶
の
使
い

方
や
ご
み
の
出
し
方
を
知
ら
ず
、

衛
生
環
境
悪
化
の
原
因
と
な
り
ま

し
た
。

◆
地
域
の
安
否
確
認
訓
練
や
、
集

会
所
で
の
備
蓄
を
し
ま
し
ょ
う

　
孤
立
集
落
で
は
地
域
の
集
会
所

を
１
次
避
難
先
と
し
て
開
設
し
、

近
隣
住
民
で
食
材
を
持
ち
寄
り
、

炊
き
出
し
を
行
い
ま
し
た
。
地
域

同
士
で
連
絡
で
き
る
体
制
、
顔
の

見
え
る
関
係
は
、
緊
急
時
の
助
け

合
い
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
令
和
６
年
度
中
津
川
市
総
合
防

災
訓
練
で
は
、﹁
地
震
災
害
の
発

生
﹂
を
想
定
し
た
訓
練
を
行
い
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
自
主
防
災
会
で
、

役
員
や
防
災
人
材
︵
防
災
士
、
消

防
団
な
ど
︶
が
中
心
と
な
り
、
防

災
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

　
地
域
の
実
情
に
合
わ
せ
た
訓
練

実
施
の
た
め
、
各
地
域
で
参
加
者

や
訓
練
内
容
が
異
な
り
ま
す
。
お

住
ま
い
の
地
域
の
案
内
を
ご
確
認

の
上
、
訓
練
へ
の
参
加
を
お
願
い

し
ま
す
。

　
ま
た
、
広
報
８
月
号
︵
本
号
︶

と
同
時
に
﹁
令
和
６
年
度
家
庭
の

防
災
訓
練
﹂
を
配
布
し
て
い
ま
す

の
で
、
家
族
で
防
災
に
つ
い
て
話

し
合
い
を
し
ま
し
ょ
う
。

と
　
き
　
９
月
１
日
㈰

※

午
前
８
時
に
地
震
発
生
を
想
定

し
、
サ
イ
レ
ン
を
吹
鳴
し
ま
す
。

※

地
域
に
よ
っ
て
別
日
、
ま
た
は

複
数
日
程
に
な
り
ま
す
。

と
こ
ろ
　
各
地
域
で
定
め
た
会
場

◆
訓
練
の
流
れ

〜
中
津
川
市
で
地
震
に
備
え
る
〜

被
害
の
特
徴

能
登
半
島
地
震
で
の
教
訓

能
登
半
島
地
震
の
被
害

災
害
時
の
ト
イ
レ
の
備
蓄
と

ご
み
出
し
の
理
解

中
津
川
市
総
合
防
災
訓
練

問STEP1
同時配布の「家庭の防災
訓練」を読み、家族会議
を行う

STEP2
当日のサイレンを合図に、
緊急安全確保訓練※を実施

STEP3
地域で計画した防災訓練
に参加

※「姿勢を低く」「頭を守り」「動かない」
という基本の行動を行う訓練です。

　防災に関する知識・技術を
身につけた地域の中心的な役
割を担うリーダー（防災士）に
なりませんか。

と　き　10月27日㈰、11月
　10日㈰、11月24日㈰　　
　※全３回。３回目（１１月２４日）
　　に防災士資格取得試験を実施

ところ　健康福祉会館
参加費　１２，０００円
　※テキスト代、防災士試験受験
　　 料、防災士登録料
申込期限
　８月３０日㈮
申込方法　
　申込フォームから
　　　　　
　防災安全課（☎内線163）

地域防災リーダー育成講座
（防災士養成講座）

〜
災
害
時
に
素
早
く
最
適
な
行
動
を
〜

地
震
だ
！  

そ
の
と
き
あ
な
た
は
ど
う
動
く
？

問・申込

︵
☎
62
ー

０
０
８
５
︶

問
防
災
安
全
課
︵
☎
内
線

165
︶

防
災
安
全
課
︵
☎
内
線

165
︶



児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
の

提
出
を

　
児
童
扶
養
手
当
︵
ひ
と
り
親
な

ど
の
方
の
手
当
︶
を
受
給
し
て
い

る
方
は
、
毎
年
８
月
に
現
況
届
の

提
出
が
必
要
で
す
。
対
象
者
に
は
、

８
月
初
め
に
案
内
を
お
送
り
し
ま

す
。
提
出
さ
れ
な
い
と
、
11
月
分

以
降
の
手
当
が
受
け
取
れ
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
　

提
出
期
限
　
８
月
30
日
㈮

提
出
場
所
　
子
ど
も
家
庭
課
、
各

　
総
合
事
務
所

　 

子
ど
も
家
庭
課
︵
☎
内
線

617
︶

令
和
７
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業

　
宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業

と
し
て
、︵
一
財
︶
自
治
総
合
セ

ン
タ
ー
が
行
な
っ
て
い
る
助
成
事

業
で
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に

必
要
な
備
品
や
集
会
施
設
の
整
備
、

安
全
な
地
域
づ
く
り
お
よ
び
活
力

あ
る
地
域
づ
く
り
な
ど
が
対
象
と

な
り
ま
す
。
令
和
７
年
度
の
募
集

の
詳
細
は
未
定
で
す
が
、
申
請
を

検
討
さ
れ
る
方
は
一
度
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

受
付
期
間
　

　
９
月
末
ま
で
︵
見
込
み
︶

助
成
金
額
︵
令
和
６
年
度
参
考
︶

①
音
響
機
器
、
イ
ベ
ン
ト
用
備
品

　
な
ど
の
整
備

　
１
０
０
万
円
〜
２
５
０
万
円

②
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
施
設
の
建
設
、

　
修
繕
な
ど

　
上
限
１
５
０
０
万
円
︵
総
事
業

　
費
の
５
分
の
３
以
内
︶

③
防
災
備
品
の
整
備

　
30
万
円
〜
２
０
０
万
円

④
青
少
年
が
参
加
す
る
イ
ベ
ン
ト

　
な
ど
の
実
施

　
30
万
円
〜
１
０
０
万
円

　
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　
①
、②
に
つ
い
て

　
市
民
協
働
課
︵
☎
内
線

325
︶

　
③
に
つ
い
て

　
防
災
安
全
課
︵
☎
内
線

165
︶

　
④
に
つ
い
て

　
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

　︵
☎
内
線
４
３
０
７
︶

黙
と
う
の
お
願
い

　
先
の
大
戦
に
て
亡
く
な
ら
れ
た

方
々
を
追
悼
し
、
平
和
を
祈
念
す

６
 

2024年   ８月

問

問

問問

問問

広 

告

る
た
め
サ
イ
レ
ン
を
吹
鳴
し
ま
す
。

職
場
や
家
庭
な
ど
で
黙
と
う
を
捧

げ
ま
し
ょ
う
。

吹
鳴
日
時

　
広
島
原
爆
の
日
　

　
８
月
６
日
㈫
　
８
時
15
分

　
長
崎
原
爆
の
日

　
８
月
９
日
㈮
　
11
時
02
分

　
終
戦
記
念
日
　
　

　
８
月
15
日
㈭
　
正
午

　 

社
会
福
祉
課
︵
☎
内
線

619
︶

　
　

副
市
長
の
就
任

　
令
和
６
年
７
月
１
日
、
可
知
誠

氏︵
　
︶が
副
市
長
に
就
任
し
ま
し

た
。
任
期
は
７
月
１
日
か
ら
４
年

間
で
す
。

略
　
歴
　
昭
和
59
年
岐
阜
県
職
員

に
奉
職
。
清
流
の
国
推
進
部
次

長
を
経
て
令
和
５
年
退
職
。
令

和
５
年
５
月
よ
り
中
津
川
商
工

会
議
所
役
員
。

　 

秘
書
課
︵
☎
内
線

306
︶

ご
み
の
減
量
の
た
め
に

で
き
る
こ
と

　
買
い
物
を
す
る
時
に
は
﹁
ご
み

を
つ
く
ら
な
い
﹂
こ
と
を
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。

　
・
過
剰
包
装
を
断
る
。

　
・﹁
マ
イ
バ
ッ
ク
﹂
を
携
帯
し
て
、

レ
ジ
袋
を
断
る
。

　
・
詰
め
替
え
商
品
を
利
用
す
る
。

　
・
買
い
物
リ
ス
ト
を
作
成
す
る
な

ど
計
画
的
に
買
い
物
を
す
る
。

一
人
ひ
と
り
の
小
さ
な
取
組
が
、

ご
み
の
減
量
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　 

環
境
政
策
課
︵
☎
内
線

542
︶

水
道
の
漏
水
に
つ
い
て

情
報
提
供
の
お
願
い

　
安
全
・
安
心
な
水
を
無
駄
な
く

市
民
の
皆
さ
ん
に
お
届
け
す
る
た

め
、
漏
水
調
査
を
実
施
し
て
い
ま

す
が
、
全
て
の
漏
水
を
発
見
す
る

に
は
至
っ
て
い
ま
せ
ん
。
漏
水
を

放
置
し
て
お
く
と
、
水
圧
低
下
・

断
水
や
道
路
の
陥
没
な
ど
を
引
き

起
こ
す
原
因
に
な
り
ま
す
。

　
雨
が
降
っ
て
い
な
く
て
も
常
に

道
路
が
濡
れ
て
い
る
場
合
や
、
い

つ
も
水
気
の
無
い
所
が
濡
れ
て
い

る
場
合
は
、
漏
水
の
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
発
見
し
た
際
は
水
道
課

ま
で
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

　 

水
道
課
︵
☎
内
線

514
︶

注文確定前に契約内容をしっかり確認しよう！
●「初回限定」などとお得感を強調した表示に比べ、購入条件は分

かりづらいことがあります
●定期購入が条件になっていないか、隅々まで見るようにしましょ

う
●定期購入が条件の場合、継続期間や支払う総額などを確認しま

しょう
★困ったらすぐ相談
消費者ホットライン「１８８」（市役所消費生活相談室につながります）
　 消費生活相談室（☎内線１６７）

意図しない定期購入に注意！消費生活トラブル消費生活トラブル

問

い や や

62

有　料　広　告



ね
ん
ね
の
赤
ち
ゃ
ん

こ
ん
に
ち
は
！

　
参
加
者
同
士
で
育
児
に
つ
い
て

語
り
合
い
、
学
び
な
が
ら
、
よ
り

よ
い
子
育
て
・
親
育
ち
を
し
ま
せ

ん
か
。※

託
児
あ
り

と
　
き
　
８
月
19
日
㈪
〜
９
月
９

日
㈪
　
毎
週
月
　
13
時
〜
15
時

︵
全
４
回
︶
　

※

日
程
、
内
容
な
ど
の
詳
細
は
申

　
込
者
へ
ご
案
内
し
ま
す
。

と
こ
ろ
　
ひ
と
・
ま
ち
テ
ラ
ス

対
　
象
　
生
後
２
〜
６
カ
月
の
赤

ち
ゃ
ん
を
育
て
て
い
る
お
母
さ
ん
。

定
　
員
　
８
組※

随
時
受
付

参
加
費
　
無
料

　
　
　
　
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

 

︵
☎
内
線
４
３
０
９
︶

よ
い
歯
の
高
齢
者

８
０
２
０
運
動
達
成
者
募
集

　
80
歳
以
上
で
、
自
分
の
歯
を
20

本
以
上
保
っ
て
い
る
方
の
ご
自
宅

へ
訪
問
し
、
表
彰
状
を
お
渡
し
し

ま
す
。

申
込
期
限
　
８
月
16
日
㈮

対
　
象
　
昭
和
19
年
４
月
１
日
以

　
前
に
生
ま
れ
た
方

※

過
去
に
表
彰
さ
れ
た
方
は
申
し

　
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

　
　

　◆
め
ざ
せ
就
職
★
セ
ミ
ナ
ー

と
　
き
　

　
８
月
13
日
㈫
・
９
月
３
日
㈫

　
９
時
30
分
〜
15
時
40
分

定
　
員
　
10
人

◆
子
育
て
マ
マ
さ
ん
再
就
職

　
応
援
セ
ミ
ナ
ー

と
　
き
　
８
月
21
日
㈬

　
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

定
　
員
　
６
人

※

求
職
活
動
実
績
の
１
回
に
該

　
当
す
る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

◇
共
通
事
項

と
こ
ろ
　
ひ
と
・
ま
ち
テ
ラ
ス

持
ち
物
　
筆
記
用
具
、
雇
用
保

険
受
給
資
格
者
証
︵
受
給
中

の
方
︶

◆
事
務
職
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

　
セ
ミ
ナ
ー

と
　
き
　
９
月
26
日
㈭
　

　
９
時
〜
16
時

と
こ
ろ
　
メ
ガ
・
ト
レ
ン
ド

◆
お
金
の
キ
ホ
ン
と
ラ
イ
フ
デ

ザ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー

と
　
き
　
９
月
28
日
㈯

　
10
時
〜
16
時

と
こ
ろ
　
ひ
と
・
ま
ち
テ
ラ
ス

◆
内
職
を
出
し
た
い
企
業
さ
ん

も
募
集
し
て
い
ま
す
！

︻
一
時
移
転
の
お
知
ら
せ
︼

９
月
10
日
㈫
〜
14
日
㈯
の
間
は
、

に
ぎ
わ
い
プ
ラ
ザ
１
階
で
業
務

を
行
い
ま
す
。

ワ
ー
カ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

︵
☎
65
ー

０
９
８
８
︶

 

2024年  ８月７

勤
労
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー　

　
　

   

（
ワ
ー
カ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
）　

　
　    

か
ら
の
お
知
ら
せ

問
・
申
込

問
・
申
込

問
・
申
込

市
長
交
際
費
　
令
和
６
年
６
月

▼
６
日
　
恵
那
土
木
事
務
所
・
リ
ニ
ア

推
進
事
務
所
・
中
津
川
市
意
見
交
換

会
会
費
　
６
千
円

▼
７
日
　
元
山
口
村
議
香
典
　
１
万
円

▼
11
日
　
中
津
川
自
家
用
自
動
車
組
合

意
見
交
換
会
会
費
　
５
千
円

▼
14
日
　
デ
ン
ソ
ー
テ
ン
中
津
川
製
作

所
共
栄
会
総
会
懇
談
会
会
費
　
５
千

円
▼
20
日
　
元
坂
下
町
長
香
典
・
淋
見
舞

　
２
万
８
０
０
円

▼
22
日
　
ふ
く
お
か
ま
ち
づ
く
り
懇
談

会
会
費
　
３
千
円

▼
25
日
　
多
治
見
砂
防
国
道
事
務
所
・

中
津
川
市
意
見
交
換
会
会
費
　
６
千

円
▼
28
日
　
岐
阜
県
市
町
村
職
員
年
金
者

連
盟
中
津
川
支
部
懇
談
会
会
費
　
４

千
円

▼
29
日
　
川
上
流
路
工
完
成
式
意
見
交

換
会
会
費
　
３
３
０
０
円
、
中
津
川

青
年
会
議
所
創
立
70
周
年
記
念
式

典
・
祝
賀
会
会
費
　
１
万
円

　より豊かな明日へのくらしのために、アイデアいっぱいのひらめき作品をお待ちしています。ふるって
ご応募ください。同時開催で中津川市児童生徒科学作品展、東濃地区児童・生徒木工工作コンクールも行
われます。

【募　集】
応募資格　市内在住者、在園・在学者、在勤者の方および市内事業所
申込方法　◇一般の部（高校生以上）
　　　　　出展申込書に必要事項を記入の上、商工振興課へ提出
　　　　　※出展申込書は右記の二次元コードからダウンロードできます。
　　　　　※メールまたはファクスでの申し込みも可能です。
　　　　　◇児童・生徒の部（園児含む）
　　　　　在籍している各園・各学校を通じて申し込み。
申込期限　◇一般の部　8月30日㈮　◇児童・生徒の部　9月２日㈪
　　　　　くらしの知恵創作展実行委員会事務局（商工振興課）（☎内線4263）
　　　　　　　syoukou-s【アットマーク】city.nakatsugawa.lg.jp
　　　　　　  0573-65-3367

【展　示】　会　期　９月７日㈯～８日㈰　 会　場　ひと・まちテラス

問・申込

健
康
医
療
課︵
☎
内
線

624
︶

「第49回 くらしの知恵創作展」 出展作品募集

詳細はこちら
（市ホームページ）

FAX



指
定
管
理
者
募
集

　
令
和
７
年
４
月
か
ら
の
指
定
管

理
者
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
施
設
　
　
　

　
加
子
母
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

申
込
期
限
　
９
月
27
日
㈮

　
詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　　
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

︵
☎
内
線
４
３
０
５
︶

　
加
子
母
総
合
事
務
所

︵
☎
79
ー

２
１
１
１
︶
　

　　
資
産
経
営
課
︵
☎
内
線

465
︶

﹁
が
ん
ば
る
地
域
サ
ポ
ー
ト
事
業
﹂

団
体
の
募
集

　
市
民
が
主
体
で
地
域
づ
く
り
活

動
に
取
り
組
む
団
体
に
対
し
て
資

金
面
で
支
援
す
る
﹁
が
ん
ば
る
地

域
サ
ポ
ー
ト
事
業
﹂
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　
令
和
７
年
度
に
、
こ
の
事
業
の

活
用
を
検
討
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん

は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

募
集
期
限
　
９
月
30
日
㈪

◇
絆
づ
く
り
部
門

　
地
域
課
題
の
解
決
や
地
域
の
活

　
性
化
を
図
る
た
め
の
補
助
金

　
補
助
金
額
　
20
万
円
以
内

◇
立
ち
上
げ
部
門

　
活
動
を
行
う
た
め
の
団
体
設
立

　
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
化
の
た
め
の
補

　
助
金

補
助
金
額
　
５
万
円
以
内

　
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　　
市
民
協
働
課
︵
☎
内
線

327
︶

小
中
学
校
講
師
な
ど
人
材
バ
ン
ク

登
録
者
募
集

職
　
種
　
講
師
︵
産
休
な
ど
の
補

　
充
︶、市
費
採
用
教
職
員

資
　
格
　
小
学
校
、
中
学
校
、
特

　
別
支
援
学
校
、
養
護
教
諭
、
栄

　
養
教
諭
い
ず
れ
か
の
教
員
免
許

※

教
員
免
許
が
不
要
な
職
種
や
１

　
日
４
時
間
程
度
の
短
時
間
勤
務

　
の
職
種
も
あ
り
ま
す
。

登
録
方
法
　
市
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
ま
た
は
、
学

　
校
教
育
課
に
あ
る
登

　
録
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
提
出

　
　
　
　
学
校
教
育
課

　︵
☎
内
線
４
２
３
３
︶

中
津
川
市
民
病
院
職
員

︵
正
規
︶募
集

募
集
職
種
・
人
数
　

　
①
薬
剤
師
　
１
人

　
②
病
院
専
任
事
務
職
︵
一
般
、

医
療
事
務
、
診
療
情
報
管
理

士
︶
各
１
人

受
付
期
間
　
12
月
27
日
㈮
ま
で

試
験
日
　
随
時

採
用
日
　
随
時
︵
新
卒
者
は
令
和

　
７
年
４
月
１
日
︶

　
詳
細
は
市
民
病
院

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　
市
民
病
院
総
務
人
事
課

　︵
☎
66
ー

１
２
５
１
︶

音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

体
験
＆
講
習
会

　
音
訳
に
つ
い
て
体
験
し
な
が
ら

学
ぶ
講
習
会
で
す
。

と
　
き
　
８
月
28
日
㈬

　
10
時
〜
12
時
、 

13
時
〜
15
時

と
こ
ろ
　
ひ
と
・
ま
ち
テ
ラ
ス

定
　
員
　
各
10
人
程
度

参
加
費
　
無
料

申
込
期
限
　
８
月
20
日
㈫

　
　
　
　
さ
ざ
な
み
会
　
曽
我
　

　︵
☎

090-

８
７
３
１-
０
９
３
３
︶

　
　

　
社
会
福
祉
課︵
☎
内
線

686
︶

８
 

2024年   ８月

問
・
申
込

問
・
申
込

問
・
申
込

問
・
申
込

市 営 住 宅
入居者募集

8月5日㈪～16日㈮　（土日祝日を除く8：30～17：15）

現在住宅に困っている、市税を滞納していない、収入基準や市内在住
（または在勤）などの入居資格があります。

：公営住宅（月額所得が15万8千円以下）　 ：特定公共賃貸住宅（月額所得が15万8千円以上）　　：若者定住促進住宅（所得要件なし）

9月下旬

申込受付期間

申込資格
入居予定

 都市住宅課（☎内線 208・209）または福岡総合事務所都市住宅課（☎72-2111）

◆申し込み数が募集戸数を超える市営住宅は、抽せんにより入居者を決定します。
※上記団地以外でも申込みができる団地があります。住宅の種類により、申込資格が異なります。
　ホームページをご覧いただくか、下記までお問い合わせください。

公

：地域優良賃貸住宅（月額所得が48万7千円以下）地
特 若

安森

深沢

狩宿

和合

馬籠

1

1

1

2

2

2

2

1

1

1

３DK

３DK

３DK

3LDK

2LDK

12,１00円～32,０00円

17,100円～45,300円

16,400円～41,700円

40,000円～80,500円

30,000円

種類団地名 戸数 戸数所在地 間取り 当初家賃（所得による） 種類団地名所在地 間取り 当初家賃（所得による）

柳　町

茄子川

苗　木

坂　下

馬　籠

広島野

宮洞 B

二渡

宮脇

川上矢柱

3LDK

２LDK

1K

２LDK

２LDK

43,000円～98,000円

42,000円～80,000円

20,000円

15,700円～44,500円

30,000円

付知町

加子母

加子母

福　岡

川　上

公

公

公

特

地

特

特

若

若

若

問・申込

担
当
課

担
当
課

問

（敬称略）

市
内
の
横
断
歩
道
な
ど
へ
の

配
備
と
し
て

　
横
断
旗
　
１
０
０
本

日
本
特
殊
陶
業
㈱
労
働
組
合

寄
付
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す



自
衛
官
募
集

採
用
種
目

　
①
航
空
学
生
︵
航
空
、
海
上
︶

　
②
一
般
曹
候
補
生

　
③
自
衛
官
候
補
生

対
　
象
　

　
①︵
航
空
︶18
歳
以
上
21
歳
未
満

　
　︵
海
上
︶18
歳
以
上
23
歳
未
満

　
②
、
③
18
歳
以
上
33
歳
未
満

申
込
期
間

　
①
９
月
５
日
㈭
ま
で

　
②
９
月
３
日
㈫
ま
で

　
③
年
間
を
通
じ
て
募
集

試
験
日
︵
１
次
︶

　
①
９
月
16
日
㈷

　
②
９
月
14
日
㈯
〜
９
月
22
日
㈷

　
　※

い
ず
れ
か
１
日

　
③
受
付
時
に
お
知
ら
せ

　防
衛
省
自
衛
隊
恵
那
地
域
事
務
所

︵
☎
０
５
７
３
ー

26
ー

４
３
１
０
︶

　　
防
災
安
全
課
︵
☎
内
線

165
︶

第
72
回
中
津
川
市
民
展

作
品
募
集

︻
募
集
︼

応
募
資
格
　
16
歳
以
上

部
　
門
　
洋
画
、
日
本
画
、
版
画
、

　
書
、
写
真
、
工
芸
、
自
由
表
現

応
募
点
数
　
１
部
門
２
点
ま
で

　︵
１
人
１
点
以
上
は
展
示
︶

出
品
料
　
１
点
５
０
０
円

　︵
高
校
生
無
料)

　※

支
払
い
は
搬
入
当
日

申
込
期
間
　
９
月
２
日
㈪
〜
11
月

22
日
㈮
　※

当
日
消
印
有
効

申
込
方
法
　
出
品
申
込
票
に
必
要

　
事
項
を
記
入
の
上
、
郵
送
ま
た

　
は
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

申
込
先
　
文
化
振
興
課
ま
た
は
各

　
出
先
事
務
所

搬
入
日
　
12
月
１
日
㈰

搬
入
場
所
　
に
ぎ
わ
い
プ
ラ
ザ

展
示
期
間

　
12
月
14
日
㈯
〜
12
月
22
日
㈰

展
示
場
所
　
に
ぎ
わ
い
プ
ラ
ザ

　
５
階
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル

　
募
集
・
展
示
に
つ
い

て
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

　
　
　
　
文
化
振
興
課

　︵
☎
内
線
４
３
１
９
︶　

岐
阜
県
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
出
張
セ
ミ
ナ
ー

と
　
き
　

　
８
月
17
日
㈯
　
13
時
30
分
〜

と
こ
ろ
　
サ
ン
ラ
イ
フ
中
津
川

対
　
象
　
15
歳
か
ら
49
歳
ま
で
の

無
業
状
態
の
子
を
持
つ
保
護
者
、

支
援
者
、
教
育
関
係
者
な
ど

参
加
費
　
無
料

　
　
　
　
岐
阜
県
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　︵
☎

058
ー

216
ー

０
１
２
５
︶

　
　
　  

商
工
振
興
課

　︵
☎
内
線
４
２
６
３
︶

宝
く
じ
ま
ち
の
音
楽
会
　

岡
村
孝
子
ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
三
浦
和
人

〜
プ
レ
ミ
ア
ム
な
瞬
間
を
重
ね
て
〜

と
　
き
　
10
月
６
日
㈰

　
開
場
16
時
30
分
　
開
演
17
時

と
こ
ろ
　

　
中
津
川
文
化
会
館
ホ
ー
ル

料
　
金
　
全
席
指
定

　
前
売
２
千
円
　

　
当
日
２
５
０
０
円

※

宝
く
じ
助
成
に
よ
る
特
別
料
金

※

前
売
り
券
が
完
売
し
た
場
合
、

当
日
券
の
販
売
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
チ
ケ
ッ
ト
販
売
に
つ
い
て
は
、

中
津
川
文
化
会
館
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

　
　
　
　
中
津
川
文
化
会
館

　︵
☎
66
ー

４
０
１
１
︶

　
　
　  

文
化
振
興
課

　︵
☎
内
線
４
３
１
７
︶

婚
活
イ
ベ
ン
ト

﹁
ね
こ
ん
か
つ
　
猫
カ
フ
ェ
﹂

と
　
き
　
９
月
15
日
㈰

　
14
時
〜
16
時

と
こ
ろ

　
保
護
猫
カ
フ
ェ
О
ｈ
ａ
ｎ
ａ

　※

集
合
は
中
津
川
文
化
会
館

募
集
人
数
　
10
人
︵
男
女
各
５
人
︶

　※

募
集
人
数
を
超
え
た
場
合
は

　
　
抽
選

対
　
象

◇
男
性
　
市
内
に
在
住
ま
た
は
　

在
勤
の
25
〜
40
歳
の
独
身
の
方

◇
女
性
　
25
〜
40
歳
の
独
身
の
方

　※

市
外
在
住
の
方
も
参
加
可
能

参
加
費
　
１
５
０
０
円

　※

ド
リ
ン
ク
付
き

申
込
期
限
　
８
月
16
日
㈮

申
込
方
法

　
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら

　 

定
住
推
進
課

　 
︵
☎
内
線

324
︶

 

2024年  ８月９

担
当
課

担
当
課

担
当
課

問
・
申
込

問
・
申
込

問
・
申
込

問
・
申
込

問

中津川商工会議所（☎65-2154）　㈱まちなかラボ  （☎67-7011）
または商工振興課（☎内線 4268）

9：30～13：00（小雨決行）
８月４日８月４日 日

地域ラボ・中津川
日曜 Lab. 開催　10:00～
ゲストは、地域ラボ・中津川
星谷奈美氏 と 岐阜大学社会
システム経営学環 市来嵜治
准教授です。

問

次回の六斎市  10月６日㈰

六斎市に参加しませんか？
出店はもちろん、PRや各種発表
の場としても利用できます。

ほしや  な　み

いちきざき　おさむ

in

８月の六斎市は暑さ対策のため 13 時終了です。

問

　Lorcle（ロークル）は、中津川市と、関心の
あるまちのイベントやお出かけ情報などを知る
ことができる情報アプリです。
ぜひダウンロードしてみてください。

「あなたのまち」を手の中に

地域情報アプリ

広報広聴課（☎内線317）

※中津川市総合防災訓練のため
　9月の六斎市は中止します。
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2024年   ８月

　介護保険料は、今後必要となる介護給付費などを見込み、３年ごとに改定しています。令和６年度は、保
険料基準額の上昇を抑制するため、国の定める標準所得段階が９段階から13段階化されたことに伴い、国の
定める標準所得段階に合わせる変更を行いました。
　なお、令和元年度より行なっている、消費税率増加に伴う低所得者（第１～３段階）の保険料軽減は継続
となります。

介護保険料の納入通知書を送付します
　65歳以上の方の介護保険料は４月から翌年３月までの年度単位で算定し、その年度の市民税の課税状況と
所得状況などに基づき決定します。市民税は毎年６月に決定するため、４月の時点では介護保険料が決定で
きません。このため、介護保険料は仮算定と本算定の年２回通知しています。

　HPVワクチンは子宮頸がん予防のための定期接種として、小学校６年生〜高校１年生相当の女子を対象に
実施していますが、平成25年から令和３年までの、接種を個別に勧める取り組みが差し控えられていた期間
に定期接種の対象だった方を対象に「キャッチアップ接種」を実施しています。
　子宮頸がんは、95％以上がヒトパピローマウイルスの感染で起こると言われていますが、現在主流となっ
ている９価ワクチン（シルガード９）の接種により、日本人の子宮頸がんの原因となったＨＰＶの種類（型）
のうち、80～90％を防ぐことができると言われています。なお、自費で接種した場合の費用は、３回で８万
〜９万円程です。
対　　象　平成9年４月２日～平成20年４月１日生まれ（高校２年生相
　　　　　当）の女性で、HPVワクチンを未接種または接種未完了の方
実施期間　令和７年３月末まで
　　　　　※平成20年度生まれ（高校１年生相当）の方も公費で接種
　　　　　　を受けられる期間が終了します。
接種回数　３回　　　　接種完了までに要する期間　６カ月以上
接種方法　①予診票を交付しますので、健康医療課までご連絡ください。
　　　　　（予診票がお手元にある方はそちらをご利用ください。）
　　　　　②右記の二次元コードからWEB申請も受け付けています。

20歳になったら子宮頸
がん検診を受けることも
大切です

令和6年度　介護保険料が決定しました

HPVワクチンキャッチアップ接種 は R７年3月末 まで

健康医療課（☎内線628・625)

　
農
林
業
・
農
山
村
の
基
本
構
造
の
実

態
と
そ
の
変
化
を
明
ら
か
に
し
、
農
林

業
施
策
の
企
画
・
立
案
・
推
進
の
た
め

の
基
礎
資
料
と
な
る
統
計
を
作
成
・
提

供
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
５
年
ご
と
に

行
う
調
査
で
す
。

 

市
で
は
、
こ
の
調
査
に
従
事
し
て
も

ら
え
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

調
査
期
日
　
令
和
７
年
２
月
１
日
㈭

活
動
期
間
　
12
月
中
旬
〜
令
和
７
年
２

月
︵
予
定
︶

調
査
報
酬
　
約
２
万
〜
４
万
円

※

調
査
対
象
件
数
に
よ
り
前
後
し
ま
す
。

内
　
容
　

・
調
査
員
説
明
会
へ
の
出
席
︵
１
回
︶

・
調
査
対
象
農
家
・
林
家
を
訪
問
し
、

調
査
票
の
記
入
を
依
頼
　

・
調
査
票
の
回
収

・
回
収
し
た
調
査
票
の
内
容
確
認
と
市

へ
の
提
出

対
　
象

・
20
歳
以
上
で
、
責
任
を
持
っ
て
調
査

事
務
を
最
後
ま
で
遂
行
で
き
る
方

・
調
査
上
知
り
得
た
情
報
を
他
に
漏
ら

さ
な
い
方

・
税
務
、
警
察
、
選
挙
に
直
接
関
係
の

な
い
方

・
暴
力
団
員
そ
の
他
の
反
社
会
的
勢
力

に
該
当
し
な
い
方

応
募
期
限
　
８
月
15
日
㈭
ま
で

　 

広
報
広
聴
課
︵
☎
内
線

316
︶
　

２
０
２
５
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス

調
査
員
募
集

市ホームページ予診票発行申請

◆仮算定
　令和５年度の介護保険料をもとに、仮に算定した
介護保険料を、特別徴収（年金からの天引き）の方
には４月初旬に、普通徴収（納付書または口座振替
による納付）の方には５月中旬に送付しました。

◆本算定
　市民税が決定したことを受け、令和６年度の介護
保険料を決定し、８月16日㈮に納入通知書を送付
する予定です。

※詳しくは納入通知書と同封のパンフレットをご確認ください。

介護保険課（☎内線612・613・614・642)問

問

問



 

2024年  ８月11

　中津川市は、土地の約8割を山林が占めており、野生鳥獣も多く生息しています。近年、農業者の後継者不足
による耕作放棄地が増加傾向にあり、野生鳥獣の生息範囲が拡大しています。このような野生鳥獣は、畑に発生
する害虫と異なり、身体が大きく力が強いことや農薬を使って駆除することができないなど、個人の対策では限
界があります。近隣住民で力を合わせ、地域ぐるみで鳥獣被害対策に取り組みましょう！

　鳥獣被害対策実施隊員は、農業被害がある
現場周辺にわなを仕掛けて有害鳥獣を捕獲し
たり、時には地域の人と連携や協力をし、有
害鳥獣の駆除活動を実施しています。
　市では、鳥獣被害対策実施隊員を育成する
ため、狩猟免許取得などに活用できる補助金
を交付しています。
詳細は市ホームぺージから。
※申し込みをご希望の方は、事前に
　ご相談ください。

　　　　中津川市鳥獣被害対策実施隊員育成助成金
対　象　新たに第１種銃猟免許および鉄砲の所持許可を
　　　　取得する市内在住の方　
助成額　上限16万円

　　　　中津川市わな猟免許取得支援事業補助金
対　象　新たにわな猟免許を取得する市内在住の方
補助額　上限5200円

地域のみんなで取り組む鳥獣被害対策！

鳥獣被害対策実施隊員になる方を応援します

個体群の管理
加害する野生鳥獣を捕獲、駆除する

集落・農地管理
農地に接近・侵入させない

侵入防止柵の設置

生息環境管理
餌となるものを管理・除去
鳥獣が居心地の悪い環境整備

　
岐
阜
県
で
は
、
狩
猟
免
許
試
験
や
試
験
前

の
無
料
講
習
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
詳
細
は
岐
阜
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◇
令
和
６
年
度
第
４
回
狩
猟
免
許
試
験

免
許
の
種
類
　
網
、
わ
な

と
　
き
　
８
月
31
日
㈯
　
９
時
30
分
〜
17
時

と
こ
ろ
　
岐
阜
大
学
　
全
学
共
通
教
育
講
義
棟

対
象
者
　
県
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
方

手
数
料
︵
免
許
１
種
類
に
つ
き
︶
　

・
新
規
受
験
者
︵
一
般
︶
５
２
０
０
円

・
新
規
受
験
者
︵
学
生
︶
２
６
０
０
円

・
す
で
に
取
得
し
て
い
る
狩
猟
免
許
と
異
な

る
狩
猟
免
許
を
取
得
し
よ
う
と
す
る
方

︵
試
験
一
部
免
除
者
︶
３
９
０
０
円

受
付
期
間
　
８
月
２
日
㈮
〜
16
日
㈮

備
　
考
　
第
５
回
以
降
の
日
程
は
、
岐
阜
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

　
　
　
　 

恵
那
県
事
務
所
環
境
課

︵
☎
０
５
７
３
ー

26
ー

１
１
１
１  

内
線
216
︶

◇
狩
猟
免
許
取
得
講
習
会
︵
無
料
︶

　
狩
猟
免
許
試
験
を
新
た
に
受
験
さ
れ
る
方

を
対
象
と
し
て
、
試
験
前
の
講
習
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
。︵
受
講
は
任
意
。
要
申
込
︶

　
　
　
　
︵
一
社
︶
岐
阜
県
猟
友
会

　
︵
☎
058
ー

272
ー

８
３
９
８
︶

　

鳥獣被害対策の３本柱

わななどによる捕獲、駆除 草刈りの実施

継続
実施

Ｒ６年度
 新設

狩
猟
免
許
の
取
得
に
向
け
て

問
・
申
込

問
・
申
込

問有害鳥獣対策室（☎内線248）



 13 9 17 13

 13 6 17 3

 27 20 24 10

 7 23 4 27

 21 14 18 11

 28 16 25 20

 14 2 11 6

 7 26 4 30

 7 14 4 11

 7 5 4 2

 18 18 15 15

 19 7 9 4

 5 28 2 25

 26 8 30 12

 29 21 26 18

 15 1 19 5

 
25
 25 

22
 22

 14 21 11 18

 14 12 11 9

燃える
ご　み資　源

ご　み
資　源
ご　み

燃えない
ご　み

燃えない
ご　み

８月 ９月

８月 ９月

集
収
日
曜
木
・
月

集
収
日
曜
金
・
火

リサイクル
倉庫1,15

リサイクル
倉庫4,18

有害11 有害８

有害25

有害25

10区・11区・12区・新町区・一色区

苗木地区

落合地区・神坂地域

山口地区・馬籠地域

坂下・上野地区

千旦林地区

茄子川地区

阿木地区

付知町地区

田瀬・下野・福岡・高山地区

税務課

市民保険課

介護保険課

市民保険課

上下水道料金センター

中津川西太田町通り商店街振興組合

付知町まちづくり協議会、第14区きらくクラブ

坂本小学校PTA

ポレスター中津川新町管理組合

中津川西太田町通り商店街振興組合

付知町まちづくり協議会、第14区きらくクラブ

第10区

落合第12号区、北野保育園保護者会

第二中学校PTA（予備日9/8）

蛭川地区

川上地区

加子母地区

東７区・西７区・８区・９区・昭和区

17区・18区・東18区・24区・銭亀区・丸山警察官舎・丸山団地区
ビレッジハウス中津川第三・子野区・松田区

１区・２区・３区・４区・５区・６区・手賀野上区・会所ヶ丘区
ビレッジハウス中津川
23区・桃山区・西ヶ丘区・大平区・山手区・後田区・大峡区
共栄区・松源寺区

19区・川上21区・実戸区・中村区・ビレッジハウス中津川第二・尾鳩区

中央区・14区・16区中
津
地
区

中
津
地
区

大型
ごみ

日曜
搬入

搬入できる日時　・平日（月〜金）８：45〜16：30
　　　　　　　  ・毎月（第２・第４日曜日）
　　　　　　　　　8：45〜12：00、13：00〜16：30 11, 25 8, 22

※平日８：30～17：15に
　事前予約が必要です。
　☎62ー0085

燃えるごみは収集日が祝日でも収集します。
ごみは８：30までに出しましょう。 環境センター（☎62ー0085）

環境政策課（☎内線543）

3日㈯

4日㈰

16日㈮

17日㈯

18日㈰

23日㈮

24日㈯

25日㈰

市 県 民 税

国 民 健 康 保 険 料

介 護 保 険 料

後期高齢者医療保険料

（第２期）

（第３期）

（第４期）

（第２期）

上 下 水 道 使 用 料（８月分）

☎内線142

☎内線114

☎内線614

☎内線112
９月２日㈪

☎内線498
☎62-1285
（直通）

※回収日は変更になる場合があります。詳しくは各実施団体にご確認ください。

■納付は安全な口座振替を 

・市内の金融機関の窓口で、通帳と届出印をお持ちのうえ、手続きし
　てください。

・口座振替を利用されると、納期限の日に自動的に口座から引き落
とされ、その結果は通帳に記載されます。また、納期ごとに金融
機関などに出かける必要がなく、納め忘れの心配もありません。

８月

小島クリニック （中津） ☎65-0011

竹内医院 （付知） ☎82-3882

田口クリニック （中津） ☎65-4133

回生堂医院 （付知） ☎82-2125

上田医院 （苗木） ☎66-7222

近藤クリニック （坂下） ☎70-1055

喜生堂歯科医院 （付知） ☎82-2011

恵那医院 （中津） ☎66-1318

深谷医院 （福岡） ☎72-2009

かぜと耳鼻咽喉科 （中津） ☎62-3200

今井医院 （福岡） ☎72-4377

恵那山のぎつね診療所  （中津） ☎62-3001

みお医院 （付知） ☎82-5211

やまだ内科クリニック （中津） ☎62-7707

近藤クリニック （坂下） ☎70-1055

ふなはしファミリークリニック  （坂本） ☎68-2799

蛭川診療所  （蛭川） 　

にしおクリニック （中津） ☎66-7077

河村医院 （加子母） ☎79-2033

水野歯科医院 （苗木） ☎66-4618

4日㈰

11日㈷

18日㈰

25日㈰

1日㈰

8日㈰

15日㈰

16日㈷

12日    ８
月

９
月

※歯科当番医は９時〜15時まで
17時以降は中津川市民病院にご相談ください。 月に１回、家族で防火、防災を話し合いましょう。

　 消防本部予防課（☎66ー1619）

休日、夜間の子どもの症状（発熱など）
で困った時に相談できます。

◆検診時間：受付時間からおおむね１時間程度

◆検診料金：各700円
※肝炎ウイルス検診は令和６年度に41,46,51,56,61歳になる方
　で初めて受ける方は無料です。

◆がん検診は予約が必要です
⑴健康医療課へ電話　
　予約時に希望の時間をお伝えください。予約された方には、受付

時間を明記し、予診票や検査キットとともに案内します。
（検診日の１週間前までに郵送）
⑵Web予約
　右の二次元コードからアクセスしてください。
　※アカウント登録が必要です。

《注意事項》
・がん検診は、自覚症状のない方が対象です。症状のある方

は、医療機関を受診してください。
・検診を安全に実施するため、検診当日、問診で健康状態を

把握させていただきます。健康状態によっては、受けられ
ない場合もありますのでご承知ください。

・集団検診では、会場が密になるのを避けるため、受付時間
以外の時間にお越しいただいた場合は、会場の外でお待ち
いただきます。

・市の乳がん検診は、30～39歳は超音波検査、40歳以上は
マンモグラフィになります。

・子宮頸がん・乳がん検診は医療機関でも受けられますので、
　健康医療課にご連絡ください。
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2024年   ８月13

問

問

健康医療課（☎内線622）問

実施日 会　   場 受付時間

８
月 16日㈮ 健康福祉会館

10：00～11：30
13：00～16：00
 【400㎖限定】

当番医は、変更になる場合がありますので、必ずお問い合わせのうえ、
お出かけください。

注
  健康医療課（☎内線625）担当課

※中止になる場合があります。

病気やケガで、救急車を呼ぶべきか、今すぐ病院へ
行くべきか迷った時に相談できます。
※ダイヤル回線、IP電話からは058-265-0009
　緊急性がある場合は119番通報してください。

☎0573-45-2201

実施日 会　 場 受付時間

健康医療課（☎内線623・625）

９
月

8
月

  7日㈬ 阿木公民館
28日㈬ 健康福祉会館
31日㈯ アートピア付知交芸プラザ
  7日㈯ 坂下総合事務所（第二庁舎）
  9日㈪ 福岡保健センター
10日㈫ 健康福祉会館

問

胃 乳房大腸 肝炎 子宮頸前立腺

○  × ○ ○ ○ ○ 　 
○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 
○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 
○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 
○ ○ ○ ○ ○ ○
○ ○ ○ ○ ○ ○ 　  

受付時間は８時15分から15分おきに
設けています。予約状況は電話または
Webよりご確認ください。
Web予約は下記の二次元コードをご利
用ください。

（40歳～） （30歳～） （30歳～）（20歳～）（40歳～）（50歳～）

12日　　
～18日㈰

（振休）

×予約不可（７月17日時点の予約状況）
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※相談は 有料 の表示があるもの以外は無料です。

　毎週開催の相談は、原則として祝日・年末年始は開催しません。

市役所  ☎0573-66-1111

８月

岐阜地方法務局中津川支局 法務局総務係（☎66-1554）９：00～16：00毎週 月  ～ 木 相談先常設人権相談 問

特設人権相談 問

問

問

問

問

問

問

問

　1日㈭ 13：00～15：00 アートピア付知交芸プラザ 付知総合事務所（☎82-2111）
　3日㈯ 13：00～15：00 ひと・まちテラス 市民保険課（☎内線120）
　5日㈪ 13：00～15：00 川上かたらいの里 川上総合事務所（☎74-2111）
16日㈮ 13：00～15：00 福岡総合事務所 福岡総合事務所（☎72-2111）
17日㈯ 13：00～15：00 蛭川公民館 蛭川総合事務所
21日㈬ 13：00～15：00 坂下総合事務所 坂下総合事務所（☎75-2111）
26日㈪ 13：00～15：00 山口公民館 山口総合事務所（☎75-2126）
27日㈫ 13：00～15：00 加子母ふれあいコミュニティセンター 加子母総合事務所（☎79-2111）

人
権
相
談

１日㈭　9：00～11：00
  健康福祉会館

健康医療課　（☎内線 627）

臨床心理士による相談です

15日㈭　10：00～16：00
27日㈫　10：00～16：00 　
健康福祉会館
※予約は１週間前までにお願いします。

　　　　　　　健康医療課（☎内線639）　　　　

　

28日㈬　13：30～15：00
　健康福祉会館　

　高齢支援課　（☎内線 695）

要予約 要予約

１日㈭　9：00～11：00
健康福祉会館

健康医療課（☎内線627）高齢支援課（☎内線695）

７日㈬　14：00～15：30
坂本公民館

もの忘れ相談

成年後見制度巡回相談 要予約

禁煙電話相談

アルコール依存に関する電話相談

心の何でも相談

問 問

問 問

問

健
康
相
談

※電話予約 20日㈫　8：30〜先着６人

27日㈫　13：00 ～ 16：00
　  

市役所１−１会議室　　　　　　

消費生活相談室（☎内線167）

23日㈮　10：00 ～ 12：00（１人30分以内）
※電話予約６日　㈫　9：00〜

ワーカーサポートセンター（☎65-0988）

申込は２日前まで

ひと・まちテラス

 

要予約 要予約無料法律相談 勤労者くらしの法律相談

問 問

法
律
相
談

市内在住・在勤者限定

  3日㈯　９：30～12：00　ひと・まちテラス

17日㈯　９：30～12：00　福岡公民館

※相談は本人限定 　  定住推進課（☎内線 324）
13日㈫　13：00～15：00　健康福祉会館
　  支援センター結（☎62-3320）

　 市民保険課（☎内線116）

　 岐阜県行政書士会（☎058-263-6580）

※予約優先
電話予約　平日９：00〜17：00

原則、毎月第１・第３木
9：30～15：30  市役所１−１会議室

要予約

要予約

年金出張相談

結婚相談

相続・農地転用等相談

障がい者相談

問

問 問

問

  6日㈫ 13：30～15：30 加子母ふれあいコミュニティセンター 加子母総合事務所（☎79-2111）
16日㈮ 13：00～15：00 福岡総合事務所 福岡総合事務所（☎72-2111）
21日㈬ 9：00～11：30 市役所１−１会議室 広報広聴課（☎内線316）
21日㈬ 13：00～15：00 坂下総合事務所 坂下総合事務所（☎75-2111）

くらしの行政相談 問

問

問

問

い
ろ
い
ろ
な
相
談

※予約制ではありませんので、相談日当日に
　直接お越しください。

9月10日㈫〜14日㈯の間、一時
移転します。

　  ７日㈬　10：00～16：00　中津川商工会議所　
　21日㈬　10：00～16：00　中津川商工会議所　

名古屋税理士会中津川支部（☎080-8497-6035） ワーカーサポートセンター（☎65-0988）
　　　　

毎週　　・ 　 ８：30〜18：15
毎週　　　　　  ８：30〜17：15

税務相談 就職相談・労働相談

問 問

火 金
土木水・ ・

 20日㈫　13：00～16：00　市役所１−１会議室

19日㈪　13：00～15：30
健康福祉会館

  　社会福祉協議会  　　（☎内線 643）　　

21日㈬　９：00～15：00
ひと・まちテラス

　 建築管理室（☎内線204）

木造住宅耐震相談 心配ごと相談

問 問

　 日本政策金融公庫岐阜支店（☎058-264-4855）

７日㈬、21日㈬　13：00～17：00
市役所１−１会議室

就農・農林漁業融資制度相談

問

要予約

（☎0573-45-2211）



日 曜 項　目 問　先

4

5

10

12・13

14

29

日

月

土

　

水

木

子育てなどの常設の相談

電話・メールでの相談

子ども SOS メール　 ８：30～ 17：15
kodomo-sos【アットマーク】city.nakatsugawa.lg.jp

子どもの人権 110 番
毎週      〜        8：30～ 17：15月 金

発達相談

幼児教育課（☎66 ー 9911）
毎週　  〜　　　　　　 9：00～ 17：00金月 要予約

子ども家庭課  （☎内線 696・599）
毎週　  〜　　　9：00～ 17：00金月

青少年のなやみごと電話相談室
（☎65 ー 3433） 
毎週     ・     ・    　15：00～ 18：00月 金水

 子育て相談
こども家庭センター

（☎66 ー 0044）

教育相談

８月の主な催しと会議日程

平日 9：00～ 17：00

（☎65 ー 1166）
毎週 　 〜 金月

9：00～ 15：00

あけぼの教室
（☎72 ー 3206）

毎週　 ・　 ・水 金月

9：00～ 15：00

  

2024年   ８月15

（☎0120 ー 007 ー 110）

★イベントや催し　☆議会や委員会などを傍聴できます。
　（日時や会場は変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。）

担当課

「ちいきの　なかまと　こどもかい」
〇長く受け継がれた地域の伝統行事　子どもの縦のつながりで次に
　つなぎましょう

　　市青少年健全育成推進市民会議　　　　生涯学習スポーツ課（☎内線4309）

　毎月第３日曜日は「家庭の日」です。今月は18日です。

 

　毎月第３日曜日は「家庭の日」です。今月は18日です。

 

問

かやの木教室・教育相談室

★六斎市（９ページをご覧ください）

★おいでん祭（20ページをご覧ください）

☆農業委員会　　健康福祉会館
　14：00～　　　　　　　　　　　　農業委員会（☎内線268）

☆教育委員会　　にぎわいプラザ
　13:30～　　　　　　　　　　　　教育企画課（☎内線4216）

☆市議会本会議（初日）　　市役所
　10:00～　　　　　　　　　　　　議会事務局（☎内線503）

★ファーマーズマーケット　　ひと・まちテラス
　9：00～12：00　　　　　　　　　農業振興課（☎内線239）

ひとり親自立支援相談

　中津川市身体・知的障害者相談員を次の皆さんに委嘱
しました。身体・知的障がいに関する悩みごとなどがあ
りましたら、お気軽にご相談ください。

全国一斉「こどもの人権相談」強化週間
いじめ、虐待のほか、学校生活、家庭の問題など、こどもの
人権に関わる悩みごと、心配ごとなどの相談に応じます。
実施期間　8月21日㈬～27日㈫
　　　　　平日／8時30分～19時　土・日／10時～17時
相談担当者　法務局職員および人権擁護委員
※強化週間以外の日でも、平日8時30分～17時15分まで
　相談に応じています。
相談方法
・専用電話　（こどもの人権１1０番）☎0120-007-110
・LINE　法務局LINEじんけん相談
　　　　　　　　　　友達登録はこちらから
　　　　岐阜地方法務局人権擁護課
　　　 （☎058-245-3181　内線161）
　　　  市民保険課（☎内線120）

三尾美代子 中津西 ☎66-2132

北脇　　功 中津西 ☎65-5483
井口　正男 中津南 ☎66-4477

鍛冶谷栄子 中津東 ☎66-8141
佐伯　昭二 中津東 ☎66-6308

小椋　智子 福　岡 ☎72-5694

安保　尋歳 福　岡 ☎72-3287

郡司　壽幸 川　上 ☎74-2319

出口　三好 坂　下 ☎75-3231
吉村　洋三 坂　下 ☎75-2840
北原　正行 付　知 ☎82-3425
北原　伸之 付　知 ☎82-3990
林　      渡 蛭　川 ☎090-9894-0525

富田　　悟　 苗　木 ☎67-2039
杉浦　政晴 阿　木 ☎63-2710

柴土　順子 坂　本 ☎090-6616-7569
熊澤　和美 加子母 ☎79-2573
牧野　好夫 落合・山口・神坂 ☎080-6943-8725
吉村　公子 落合・山口・神坂 -
今井ゆみ子 加子母 ☎79-2050

身体障がい者・知的障がい者のご相談について

◆中津川市知的障害者相談員（敬称略）

◆中津川市身体障害者相談員（敬称略）

氏　名 担当地区 電話番号

三戸　律子 旧中津川市内 ☎66-1107
三尾真美香 旧恵北地内 ☎75-5954
桂川　和英 旧中津川市内 ☎66-0255

氏　名 担当地区 電話番号

いさお

とも　こ

ひろ  とし

ひさ ゆき

とみ　だ

しば　つち

み　よし

か　 じ　 や

社会福祉課（☎内線 686）

担当課

問・申込

振休・
火

問



枝を好きな形や色にして、オリジナルキーホ
ルダーを作りましょう。
　 8月4日㈰　9:30～15:00
　 ひと・まちテラス１階　活動室101a,b,c
　 どなたでも　  300円（なかつがわ山の日特別価格）
他にも8月11日に移動型木遊館
「木であそぼう！」を開催します。
詳細は二次元コードをご覧ください。

ひと・まちテラスで木に
ふれよう

ひと・まちテラスPickUp
各施設のお問い合わせ先

時 対 定 ￥日時 対象 定員 費用 〆締切 受 受付期間所 場所

市立図書館

ひと・まちテラス

時

時
休

休

苗木遠山史料館

子ども科学館

熊谷榧つけちギャラリー

中山道歴史資料館

鉱物博物館

東山魁夷心の旅路館

☎66-1308

☎67-7111

☎66-8181

☎66-9090

☎82-4911

☎66-6888

☎67-2110

☎75-5222

9:30～ 20:00（土日祝 18:00 まで）

9:30～ 17:00（入館は 16:30 まで）

７、21、28
東山魁夷心の旅路館

５、13、19、26
その他の館
12、26
子ども科学館

毎週金、土、日、祝開館
熊谷榧つけちギャラリー

16
 

2024年   ８月
 

2024年   ８月17

５、13、19、26、30

時 9:00～ 21:30

図書館ジュニアサポーターが「ねらってひこう！
サマーフェスティバル」を開催します。本を借
りると射的やひも引きができ、ステキな景品
がもらえるのでぜひ遊びに来てください。
　 8 月 17 日㈯、18 日㈰
　（10：00～16：00）
　 ひと・まちテラス 3 階　図書館児童コーナー
　 小学 6 年生以下
※申し込み不要

「ねらってひこう！
サマーフェスティバル」を開催します

図書館PickUp

夏休み恒例「科学お化け屋敷脱出」を今年も開催
します。
真っ暗なホールの中の迷路を、小さなLEDライト
の明かりをたよりに脱出します。
　 子ども科学館 ２階ホール
　 無料
※受付で申し込み

プロの道具を使って、花崗岩（みかげ石）を割って
みよう。プロの技も必見
です。
　 小学生以上
　 30人
　（12 時より整理券配布）
　 無料

２個のモーターと２枚のプロペラと乾電池で走る飛
行機をつくります。
　 小学生以上
　（小３以下は保護者同伴で）
　 10人（抽選）
　 900 円
　 ８月 16 日㈮

石割体験

1 個の牛乳パックからホイッスル、コマ、紙コプター
の 3 種類を作ることができます。
小さな子でも簡単に作ることができ、どれか1つ作
るだけでもいいので、気軽に遊びに来てください。
　 ひと・まちテラス 3 階　図書館児童コーナー
　 小学 6 年生以下（未就学児は保護者同伴）
　 無料　※申し込み不要

　牛乳パックで
　　　リサイクル工作

博物館 子ども科学館

鉱物博物館 子ども科学館

図書館

巨大段ボール迷路で
きもだめし！

ひと・まちテラス

各館の講座や教室などはホームページで
ご案内しています。
二次元コードを読み取ってご覧ください。

各博物館
催しなど 各種講座

読み聞かせ

各種講座・教室のご案内

博物館 公民館

図書館ひと・まちテラス

施設名 電話番号 開館時間／休館日

13：30～14：30 ９：30～11：30

10：00～15：00　※13日は10時～21時

9：30～16：00

ひと・まちテラスにお化け屋敷が出現します。こ
わ～い迷路から脱出できるかな？ぜひおでかけく
ださい。
　 ひと・まちテラス１階　ロビー

対
対

所
￥

定　

〆　
￥　

定

￥

８月７日　　～
　８月20日　

水
火

8月10日　　～
　  13日　　

土
火

８月12日

入館無料デーのご案内

８月24日　  　　土振休
教室

８月25日 日

前田青邨―戦後の挑戦
夏の企画展

博物館PickUp

苗木遠山史料館

かや

こと

ツインエンジン飛行機を
 つくろう

日　時　７月27日㈯～８月25日㈰
市コレクションの中から戦後の作品に注目し、青
邨が挑戦したさまざまなテーマの作品と中津川を
懐かしみ描いたスケッチを展示します。洗練され
た線と色彩、構図の美しさにご注目ください。
・特別展示
　『マンガふるさとの偉人・前田青邨』の原画展示。

・記念教室「マンガの描き方教室」
　手塚治虫氏の元アシスタントで、『ふるさとの

偉人・前田青邨』の作画者でもある島崎朝子さ
んから、漫画の描き方を学びます。

　　 ８月11日㈷
　 　９：30～11：30
　　 小学３年生～中学生
　　 10人（先着順）
　　 ※要申込
　　 無料
　　 ８月４日㈰　

時

所

所

時
所
対 ￥

対
￥

所
対スケッチする青邨

（苗木城天守から木曽川を望む）

時

対
定

￥
〆

・中山道歴史資料館　８月４日㈰　クイズラリー
・東山魁夷心の旅路館　８月４日㈰
　ポスタープレゼント（先着30人）
・苗木遠山史料館　８月11日㈷
　クイズラリー（お城カードプレゼント／先着50人）
　記念講座、マンガ教室、ぬり絵、箏演奏
・熊谷榧つけちギャラリー　９月16日㈷

科学お化け屋敷脱出
夏休み特別企画

茂木　健一郎／著
ＰＨＰ研究所

シンプルで脳科学的に
正しい読書法

今月のおすすめ【新刊案内】

読書を脳科学の観点から
とらえた一冊。読書が脳
に与える影響とは !? 読書
によって得られる7 つのメ
リットとは !?
これを読んで脳をアップ
デートしませんか？

久保田　有寿／監修
岩崎書店

ゲルニカとパブロ・
ピカソ　平和への祈り

なぜピカソは「ゲルニカ」
という作品を世の中に発
表したのか。当時の時代
背景や歴史とともに学ぶ
ことができる１冊。大人
が読んでもおもしろい解
説書になっています。

川之上　英子・健／文
柴田　ケイコ／絵
アリス館

うちのピーマン

絶対に食べられたくない
ピーマンVS夕飯の野菜
炒めに使いたいお母さ
ん。お互い一歩も譲らな
い戦い。ピーマンの運命
やいかに!?

（時間指定で開催）



■ふるさと納税をまちづくりに活用します
　市外の皆さんからいただいた寄付金は、寄付者の意向に沿って、移住定住の支援、子育て支援、リニア
に関するまちづくりなど、さまざまな事業の推進に活用させていただきます。

■「ふるさと納税」は自治体への寄付金です
　ふるさと納税とは、生まれた故郷や応援したい自治体に寄付がで
きる制度です。寄付金の使い道を指定することができ、また自分が
住む自治体以外への寄付であれば、地域の名産品などのお礼の品（返
礼品）を受け取ることもできます。
　市では、返礼品を通じて全国の方々に中津川市を知っていただく
絶好の機会と捉え、ふるさと納税で市の魅力を発信しています。こ
の結果、毎年多くの方から中津川市を応援していただいています。

自慢の商品を全国に発信してみませんか（返礼品協力事業者募集）
　市では、市外の皆さんからのご寄付に対して返礼品を贈っており、新たに返礼品をご提案いた
だける事業者を随時募集しています。
　中津川市ならではの食べ物（スイーツ、飛騨牛、農産物など）や木工品・工芸品のほか、体験
や食事などのサービスも、返礼品としてご登録いただくことができます。
　企画・開発段階のご提案も受け付けています。まずはお気軽にご相談ください。
※お礼の品の協力事業者や商品などの登録には一定の要件があります。詳しくは市ホームページをご覧ください。

ふるさと納税を活用したまちづくり 企画調整課（☎内線381・383）

〈ふるさと納税の推移〉

H28 113 5,790

H29 14,778 287,526

H30 10,156 222,438

 R1 23,072 407,328

 R2 27,960 458,675

 R3 38,522 647,209

 R4 55,568 926,574

 R5 65,318 922,951

年 度 金額（千円）件数 (件）

広く中津川市の振興のため  451,646

リニアに関するまちづくり  35,463

教育、子育て、健康、福祉、医療、文化など 256,806

防災、環境保全など  52,767

観光、産業振興、インフラ整備など  77,370

人と猫の共生  2,238

落合本陣を守りたい…！　倒壊を防ぎ100年後の未来に伝える
整備プロジェクト  

46,456

令和６年能登半島地震　富山県高岡市  205

                                          計  922,951

寄付の使い道 金額（千円）

販路拡大
ポータル

サイト掲載
登録掲載料

不要
送料

市負担
市ホームページ

問

18
 

2024年   ８月



 

2024年   ８月19

　
雑
草
が
伸
び
た
ま
ま
放
置
す
る
と
、
周
辺

の
方
々
に
迷
惑
が
か
か
り
ま
す
。
皆
さ
ん
が

気
持
ち
よ
く
使
用
で
き
る
よ
う
、
定
期
的
な

清
掃
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
刈
り
取
っ

た
草
木
や
ご
み
な
ど
は
必
ず
お
持
ち
帰
り
く

だ
さ
い
。

◇
区
画
使
用
者
︵
墓
地
の
名
義
人
︶
の
変
更

　
死
亡
、
高
齢
な
ど
の
理
由
で
区
画
使
用
者

が
管
理
で
き
な
く
な
っ
た
場
合
は
、
新
し
く

管
理
者
を
決
め
て
、
承
継
︵
名
義
変
更
︶
の

手
続
き
を
行
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
使
用
権
承
継
届
　

◇
遺
骨
の
移
転
や
墓
じ
ま
い
な
ど

　
遺
骨
を
移
転
す
る
場
合
に
は
﹁
改
葬
許
可

申
請
﹂
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
市
営
墓

地
に
限
ら
ず
、
必
ず
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

※

現
在
の
墓
地
が
あ
る
市
町
村
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

・
改
葬
許
可
申
請
書
、
埋
葬
︵
収
蔵
︶
証
明

　
書
な
ど

　
苗
木
南
八
幡
墓
地
︵
写
真
上
︶
や
坂
本
辻

原
墓
地
︵
写
真
下
︶
は
き
れ
い
に
整
備
さ
れ

た
利
便
性
の
高
い
区
画
で
す
。

　
他
に
も
ご
紹
介
で
き
る
区
画
は
た
く
さ
ん

あ
る
の
で
、
墓
地
を
お
探
し
の
方
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　
市
役
所
１
階
４
番
窓
口
ま
た
は
各
総
合
事

務
所
・
各
地
域
事
務
所
ま
で
お
気
軽
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お
墓
の
管
理
を
お
願
い
し
ま
す

定
期
的
な
お
手
入
れ
で

心
地
の
よ
い
お
参
り
を

市
営
墓
地

新
規
使
用
者
募
集
中

お
墓
に
関
す
る
相
談
や

各
種
手
続
き
は

手
続
き
が
必
要
な
ケ
ー
ス

市
民
保
険
課
︵
☎
内
線

137
︶

問
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と　き　11月17日㈰〜24日㈰　　ところ　中津川市ほか、愛知県および岐阜県内の各競技コース
内　容　コースロック（競技コースの接続道路封鎖）など　　定　員　700人程度（応募者多数の場合は抽選）
対　象　活動日現在18歳以上の方（高校生不可）、事前研修会を受講いただける方など
支給品（予定）　キャップ、ユニフォーム、パス、ストラップ、SS観戦チケット
申込み　 8月18日㈰ まで
申込方法　フォーラムエイト・ラリージャパン2024大会ホームページから申し込み
※スポーツボランティアとよたへの会員登録が必要

　中津川市ホームタウンデーでは、市内在住の方は無料で観戦できます。一緒にFC岐阜を応援しましょう！
会場までの送迎バスも運行しますので、ぜひご利用ください。
と　き　９月28日㈯　15時キックオフ　　ところ　岐阜メモリアルセンター　長良川競技場
試　合　サッカーJ3　FC岐阜　対　ツエーゲン金沢
申込方法　FC岐阜ホームページ「ともチケ」申込フォームから　※JリーグID（登録無料）が必要です。

16：15 ～  聖火リレー点灯式

16：25 ～  オープニング演奏

16：50 ～ ふるさと芸能、楷梯操法

17：40 ～  中津川フリーダンス

18：０5 ～ キッズサマーフェスティバル

18：40 ～ 中津川おどり「和」

19：10 ～ 風流おどり

19：55 ～ みこし

  

中津川夏まつりおいでん祭実行委員会事務局（☎65-2154）　　　　　観光課（☎内線4274）

フォーラムエイトジャパン2024　オフィシャルボランティア募集

FC岐阜ホームタウンデー　

タイムスケジュール

※両日とも小雨決行（荒天中止）

企画調整課（☎内線382）

生涯学習スポーツ課（☎内線4306）

熱戦 をともに作る！ 楽しむ！熱戦 をともに作る！ 楽しむ！

問

問

問

担当課

中
山
道 

中
津
川 

お
い
で
ん
祭

本まつり　8/13（火）

　中津川の夏の風物詩です。市内各地よりたくさ
んの地域の皆さんが一堂に集い、伝統文化を織り
交ぜた催しが行われ、会場となる駅前通りは熱気
と活気に包まれます。
ところ　JR中津川駅前通り一帯
交通規制　16時〜21時30分
　　　　　新町・西太田町通りは16時〜22時

納涼花火大会　８/12（振休）

　スターマインを含む個性豊かな花火の数々が中
津川の夜空を彩ります。ライブ配信も行います。
と　き　19時30分〜20時15分
ところ　中津川河畔（桃山公園付近）
交通規制　18時〜22時
　　　　　堤防道路は10時〜22時



 

2024年   ８月21 2024年   ８月21

　坂下地区に伝わる与三郎音頭による
盆踊りをはじめ、キッチンカーやテン
ト販売による飲食ブース、雑貨マル
シェ、抽選会などのステージイベント
を行います。
ところ　道の駅きりら坂下
　 中津川北商工会坂下支所（事務局）
　（☎75-2184）

与三郎まつり in月の市 2024 ひるかわ夏祭り2024

　金魚すくい、飲食販売、肝試
しなどが行われ、祭りの最後に
は花火が打ち上がります。

ところ　蛭川ひとつばたご広場

　  蛭川振興会
　（☎0573-22-9215）

8月10日　 17時頃～土

ぎおんばジャンボリー

　中津地区の子どもたちによる提
灯行列が集結する夏の風物詩。
今回初めて中学生ボランティアが
企画から参加しています。

ところ　ふるさとにぎわい広場

　 中津事務所（☎内線 327）

苗木あんどん祭り

　今年で72回目を迎えるあんどん祭り
を開催します。
　小中学生による踊りや餅投げ、大迫力
の花火など、イベント盛りだくさんです。

ところ　苗木小学校グラウンド

    苗木事務所（☎66-1301）

問

問

問

問

問

阿木夏祭り・花火大会

　子どもたちが神輿を担いで町中を練り
歩き、会場では安岐太鼓や盆踊りが行わ
れます。
　また、花火大会では市内唯一の一尺玉
が上がります。
※雨天順延15日木
　  阿木事務所（☎63-2001）

8月14日　 18時～21時8月14日　 17時10分～21時

8月11日　 10時～20時

水水

祝

8月14日　 18時30分～水

　理工チャレンジ（リコチャレ）とは、理工系分野に興味がある女子中高生・女子学
生の皆さんが、将来の自分をしっかりイメージして進路選択（チャレンジ）すること
を応援するため、内閣府男女共同参画局が中心となって、理工系分野が充実している
大学や企業など「リコチャレ応援団体」の取り組みやイベント、理工系分野で活躍す
る女性からのメッセージなどを紹介する取り組みです。
　この夏、全国の企業・大学のオンラインイベントや見学・体験などを通じてステキ
な理工系の未来を探しにいきませんか？

市民協働課（☎内線327）

中 

津

苗 

木 

坂 

下
蛭 

川

阿 

木

　
約

600
ｍ
の
石
畳
の
街
道
に
行
灯
の
明
か
り

が
灯
り
ま
す
。

と
　
き
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〜
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18
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〜
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馬
籠
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籠
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光
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３
３
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光
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︶

馬
籠
宿
あ
か
り
街
道

問担
当
課

「夏のリコチャレ2024～理工系のお仕事体感しよう！～」

問
認めあい、支えあい、まあるいこころ

71～人々がかがやくまち中津川～

み こし



みんなで遊んで　楽しく　健康習慣！
6/15　かわうえ　かたらいの里おんせんまつり

　地元「竜神ＪＢバンド」がオープニングを飾る
と、キッチンカー４台、地元野菜と五平もちなどの
販売が始まり、来場した方でにぎわっていました。
　お風呂利用の方には入浴セットのプレゼントもあ
り、水中運動講座やストレッチ講座、風船ワーク
ショップなどを楽しんでいました。

川上総合事務所（☎74-2111）
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問

地元ならではグルメを楽しむ来場者 かたらいの里

地域に元気と感謝をプレゼント！
7/2　わくわく山口小(ショー )タイム

　山口小学校の６年生が各授業や校内を案内する
「わくわく学校探検」、全校児童が準備した「わく
わく学校クイズ」、地域の方との「わくわく遊び」
やトークタイム、全校合唱のプレゼントに会場は笑
顔であふれました。招かれた保護者や地域の方、あ
わせて50人からは大きな拍手とともに、多くの喜
びのメッセージが児童に寄せられ、大成功となりま
した。

山口小学校（☎75-2161） 児童が考えたクイズ大会で盛り上がる会場 山口小学校問

先端技術を活用し、防災意識を高める
6/24　バーチャル避難訓練

　加子母中学校でＶＲ（バーチャルリアリティ）機
器を使い、浸水被害を体験する防災学習が行われま
した。この学習は（一社）中部地域づくり協会の皆
さんの指導と、加子母地区防災会、加子母総合事務
所の協力のもと行われたもので、生徒たちは浸水被
害の恐ろしさや、災害に備えることの大切さを学び
ました。「守られる人」から「守る人」として行動
できるよう、これからも地域と一緒に防災学習を行
なっていきます。

加子母中学校（☎79-3019）
実際にその場にいるような体感に驚く生徒たち 加子母中学校

問

互いの力と技をぶつけ合う！
7/9　アメリカ高校生レスリングチームとの交流戦

　アメリカオレゴン州の高校レスリングチームが７
月８日から10日まで中津川市に滞在しました。９
日には、日米の親善とレスリングの競技力の向上お
よび普及を図るため、岐阜県高校選抜チームと親善
試合を行いました。
　オレゴン州の高校チームは親善試合で選手同士の
交流を深めました。また、馬籠観光などを楽しみ、
帰国していきました。

生涯学習スポーツ課（☎内線4306）激しく組み合う選手たち 東美濃ふれあいセンター 問
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一通の手紙がきっかけで実現！
6/25　市長が第二中学校を訪問

　市長と会うことを希望する特別支援学級に通う生
徒からの手紙を受け取り、市長が第二中学校を訪問
しました。生徒たちは質問をしたり、自分たちで育
てた野菜の紹介をしたりと、市長との交流を楽しみ
ました。
　そのほかにも全校生徒441人に向けた講話や、教
室に行くことに抵抗を感じる生徒が自分に合った勉
強を行う心の相談室の参観をしました。

学校教育課（☎内線4231）

標的を倒すまでのスピードと技術を競う！
6/30　消防操法大会

　市内各地区から１３チームが出場し、熱戦を繰り
広げました。
優勝　福岡分団第４部、準優勝　坂本分団第３部、
３位　中津分団第１部
最優秀番員賞（敬称略）指揮者　福岡分団第４部　
青山　祐樹、１番員　坂本分団第３部　西尾　陸
玖、２番員　付知分団第４部　長谷川　峰正、３番
員　福岡分団第４部　大山　勲

　警防課（☎66-1194）

自分たちで育てた野菜を紹介する生徒たち

悪天候の中でも乱れぬ動作と連携 馬籠ふれあい広場

第二中学校問

問

 

わたしの主張2024
6/18　少年の主張　中津川市大会

　市内中学校から代表12人が参加し、心からの思
いや、感銘を受けたことなどを主張しました。最優
秀賞の丸山さんは、「僕の誇りです！」というテー
マで力強く語りました。
最優秀賞　丸山　隼汰さん（第一中学校３年）
優秀賞　横山　洋人さん（第二中学校３年）、月田
瑛実子さん（坂本中学校３年）、安江　未来さん
（加子母中学校３年）

生涯学習スポーツ課（☎内線4308）問

まるやま　　はや た

よこやま　　ひろ と つき　た　

え　み　こ やす　え　　　 み く

り

く たかまさ

いさお

泥まみれになりながら、たくさん植えました！
6/21　落合神坂こども園　田植え体験

　市内で自然農法を目指して運営している「そら
ファーム」の指導のもと、４・５歳児が田植え体験
をしました。「園児たちに自分たちの食べているお
米がどのように作られ、育っているのかを知ってほ
しい。」というそらファームの佐藤さんの思いから
実現。６月14日には田植え前の田んぼに入り、ど
ろんこ遊びも楽しみました。

落合神坂こども園（☎69-3527）問
稲の苗を上手に立てていく園児たち 中津川市落合

市内中学校の代表者 アートピア付知交芸プラザ
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　今月の表紙は新たにオープンする「なかつがわ
　森の木遊館」に遊びに来た南さくら幼稚園の園
児たちです。みんな裸足になって、全身で木を感
じながら、思い思いに楽しんでいました！木の香
りいっぱいの木遊館へぜひお越しください。

人　口 73,995人 （－52人）
　男 36,375人 （－26人）
　女 37,620人 （－26人）
世帯数 31,973世帯 （＋4世帯）
数値は外国人含む、（　 ）内は前月比

令和６年６月末現在

478
kcal

42
mg

17.4
g

1.6
g

5.1
  g

健康医療課（☎内線639）

・男性7.5ｇ未満・女性6.5ｇ未満・高血圧の方6ｇ未満

市ホームページに、手軽に作れる野菜料理を紹介
しています。「健康レシピ」で検索または
こちらの二次元コードからご覧ください。

問

減塩ドライカレー
☆野菜たっぷり・おいしく減塩☆

玉ねぎ、にんじんはみじん切りにする。トマトは湯剥き
して1cm角に切る。
フライパンにオリーブ油を熱し、①の玉ねぎとにんじん
を炒める。
②に火が通ったら鶏ひき肉、①のトマト、酒を加えて炒
める。
野菜の水分がとんだらAを加えて炒める。
皿にご飯、④を盛り付け、レモンを添える。

①

②

③

④
⑤

　8月４日㈰にオープンする「なかつ
がわ 森の木遊館」が完成したので、
一足お先に見てきました。子どもから
大人まで幅広い年齢層の方が木に触
れ、木に親しみ、森林とのつながりを
体感できる施設で、雨の日でも屋内で
楽しむことができます。
　木の温かみを感じながら、思い思い

に遊ぶ子どもたちの姿が目に浮かびま
した。
　本物の森への入口として、多くの方
に訪れていただきたいです。いろいろ
な企画の開催も待ち遠しいですね。
　皆さん、ぜひご利用ください！

「なかつがわ 森の木遊館」が
オープンします！

もく　ゆう　かん

と　き　令和６年６月18日
ところ　道の駅花街道付知内

市長の部屋

中津川市長　小栗仁志

（A）

玉ねぎ 1/4 個（50ｇ）
にんじん 30ｇ
トマト 1/3 個（60ｇ）
オリーブ油 大さじ 1
鶏ひき肉 100ｇ
酒 小さじ 2

　おろしにんにく 小さじ 1/2
　おろししょうが 小さじ 1/2
　カレー粉 小さじ 2
　ウスターソース 大さじ 1
　ケチャップ 大さじ 1
　塩 0.8ｇ
ご飯 360ｇ
レモン（くし切り） 20ｇ 
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