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年頭のごあいさつ
中津川文化会館 リニューアルオープン！

P６　お知らせ/募集/トピックス　ほか

P12 ごみ/休日当番医　ほか

P18 岐阜県知事選挙および

  　 岐阜県議会議員中津川市選挙区補欠選挙

P22 市内のできごと

今月の表紙：蛭川のしめ縄作りの達人、
鷲見米二さん。なんと96歳！
中津川市内の神社のしめ縄も数多く作っ
ているそうです。熟練された手さばきは
見事でした。
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謹
ん
で
新
春
の
お
喜
び
を
申
し
上
げ

ま
す
。
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
日
頃
よ
り

市
政
運
営
に
あ
た
た
か
い
ご
支
援
と
ご
協

力
を
賜
り
、心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
コ
ロ
ナ
に
明
け
、
世
界
中
の
国

や
人
々
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

と
の
闘
い
の
１
年
で
し
た
。

　

中
津
川
市
で
は
３
月
３
日
か
ら
市
内
小

中
学
校
や
幼
稚
園
が
休
校
・
休
園
、
４
月

に
は
全
国
に
緊
急
事
態
宣
言
が
発
令
さ

れ
、
自
粛
生
活
や
休
業
要
請
な
ど
制
約
さ

れ
た
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

　

５
月
25
日
に
緊
急
事
態
宣
言
が
解
除
さ

れ
、
６
月
１
日
か
ら
市
内
全
小
中
学
校
が

再
開
し
ま
し
た
。
再
開
初
日
、
元
気
に
登

校
す
る
子
ど
も
た
ち
を
迎
え
た
時
に
は
、

こ
れ
か
ら
も
地
域
全
体
で
し
っ
か
り
と

見
守
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
責
任

を
強
く
感
じ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
年
末
に
は
第
３
波
が
到
来
し
、

収
束
に
向
け
て
は
ま
だ
ま
だ
先
の
見
え
な

い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

昨
年
は
本
来
な
ら
ば
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
イ

ヤ
ー
で
あ
り
、
聖
火
リ
レ
ー
の
開
催
や

ア
メ
リ
カ
レ
ス
リ
ン
グ
チ
ー
ム
の
直
前
合

宿
に
熱
く
盛
り
上
が
る
は
ず
で
し
た
。
さ

ま
ざ
ま
な
行
事
も
軒
並
み
中
止
と
な
り
残

念
な
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
が
、
感
染

防
止
の
観
点
か
ら
す
れ
ば
市
民
の
皆
さ
ま

と
共
に
耐
え
た
１
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
下
に
お
い
て
も
市
民

の
皆
さ
ま
が
安
全
安
心
に
暮
ら
せ
る
よ
う

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
緊
急
経

済
対
策
」
と
し
て
子
育
て
世
帯
応
援
給
付

金
、
給
食
費
の
無
料
化
、
プ
レ
ミ
ア
ム
付

商
品
券
を
は
じ
め
と
す
る
各
種
施
策
を
迅

速
に
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

事
業
面
で
は
、
令
和
２
年
度
は
市
総
合

計
画
・
中
期
事
業
実
施
計
画
の
２
年
目
と

し
て
、
こ
れ
ま
で
取
り
組
ん
で
き
た
各
事

業
を
着
実
に
前
進
さ
せ
る
年
で
も
あ
り
ま

し
た
。
妊
娠
・
出
産
期
か
ら
子
育
て
期
ま

で
切
れ
目
の
な
い
相
談
・
支
援
を
行
う「
中

津
川
市
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

の
設
置
」、
地
元
の
木
材
を
ふ
ん
だ
ん
に

使
用
し
た
「
坂
本
こ
ど
も
園
の
完
成
」
や

「
阿
木
交
流
セ
ン
タ
ー
の
完
成
」、
市
民
の

皆
さ
ま
の
文
化
芸
術
活
動
の
充
実
を
目
的

と
し
た「
文
化
会
館
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
事
」

な
ど
も
実
施
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

未
来
を
担
う
若
者
の
地
元
定
着
・
移
住

促
進
を
進
め
る
な
か
で
企
業
誘
致
に
取
り

組
み
、
リ
ニ
ア
の
波
及
効
果
を
活
か
し
た

多
様
な
職
種
の
誘
致
に
つ
な
げ
る
第
一
歩

と
し
て
大
同
特
殊
鋼
㈱
中
津
川
先
進
磁
性

材
料
開
発
セ
ン
タ
ー
が
開
設
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
中
心
市
街
地
と
地
域
の
拠
点

を
交
通
で
し
っ
か
り
と
結
び
、
地
域
資
源

の
魅
力
を
さ
ら
に
発
信
す
る
た
め
に
中
津

川
市
と
東
京
大
学
と
の
研
究
連
携
に
関
す

る
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

今
後
も
市
民
の
皆
さ
ま
の
暮
ら
し
と

安
全
安
心
の
向
上
の
た
め
に
各
種
施
策
を

着
実
に
実
施
す
る
と
と
も
に
、
コ
ロ
ナ
禍

に
お
い
て
も
感
染
防
止
と
社
会
経
済
活
動

の
再
生
を
両
立
さ
せ
、「
新
た
な
日
常
」

を
生
き
抜
く
た
め
の
対
策
を
講
じ
て
参
り

ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

市
政
に
対
し
て
よ
り
一
層
の
ご
理
解
と

ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し

て
実
り
多
き
１
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か

ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
春
の
ご
あ
い
さ

つ
と
い
た
し
ま
す
。

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝

か
し
い
新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と

と
、
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

が
全
世
界
で
猛
威
を
ふ
る
い
爆
発
的
に
感

染
が
拡
大
し
ま
し
た
。

　

日
本
に
お
い
て
も
、

が
発
令
さ
れ
、
２
０
２
０
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
も
延
期
さ
れ

る
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
行
事
や
イ
ベ
ン
ト
が

中
止
ま
た
は
延
期
さ
れ
、
今
ま
で
経
験
し

た
こ
と
の
な
い
年
と
な
り
ま
し
た
。
そ
れ

に
加
え
、
台
風
、
豪
雨
な
ど
自
然
災
害
が

多
く
発
生
し
、
日
本
各
地
で
か
け
が
え
の

な
い
人
を
亡
く
す
惨
事
が
起
き
て
お
り
ま

す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
や
災
害
の
犠

牲
に
な
ら
れ
た
皆
さ
ま
の
ご
冥
福
を
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
未
だ
な
お

復
旧
・
復
興
の
途
上
に
あ
り
ま
す
被
災
者

の
皆
さ
ま
に
心
よ
り
お
見
舞
い
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　

中
津
川
市
に
お
い
て
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
や
台
風
、
豪
雨
災
害
な
ど
に
よ
る

市
民
生
活
へ
の
影
響
を
最
小
限
に
す
る
た

め
の
取
り
組
み
が
重
要
で
、
市
議
会
は
最

優
先
す
べ
き
こ
と
と
し
て
緊
急
的
な
対
応

が
必
要
な
補
正
予
算
な
ど
を
成
立
さ
せ
、

コ
ロ
ナ
対
策
や
災
害
対
策
な
ど
を
積
極
的

に
推
進
し
、
地
域
経
済
の
活
性
化
や
安
全

で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
の
支

援
を
図
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
期
待
が
膨
ら
む
２
０
２
７
年
開

業
予
定
の
リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線
は
、
昨
年

３
月
に
中
央
新
幹
線
岐
阜
県
駅
（
仮
称
）、

中
部
総
合
車
両
基
地
ほ
か
新
設
工
事
の
契

約
、
８
月
に
第
二
木
曽
川
橋
り
ょ
う
ほ
か

の
契
約
手
続
き
の
開
始
な
ど
、
夢
の
実
現

に
向
け
着
実
に
前
進
し
て
い
ま
す
。
今
後

も
当
市
の
持
続
的
な
発
展
の
た
め
、
リ
ニ

ア
を
活
用
し
た
ま
ち
づ
く
り
構
想
の
実
現

に
向
け
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
年
は
、
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
延
期
さ
れ

た
２
０
２
０
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
る
予
定
で
す
。

コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
も
大
き
な
イ
ベ
ン
ト

が
開
催
で
き
る
と
い
う
こ
と
を
世
界
に
向

け
て
発
信
し
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
に
よ
り
世
界
が
元
気
を

取
り
戻
せ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
中

津
川
市
も
岐
阜
県
内
の
聖
火
リ
レ
ー
の
出

発
点
と
し
て
、
明
る
い
話
題
と
感
動
を
提

供
で
き
る
よ
う
期
待
す
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

中
津
川
市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
は
、

「
住
み
た
い
」
「
住
ん
で
よ
か
っ
た
」
、

「
訪
れ
た
い
」
「
訪
れ
て
よ
か
っ
た
」
と

思
え
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
う
え

で
、
さ
ま
ざ
ま
な
市
政
課
題
の
解
決
と
、

安
全
・
安
心
で
楽
し
く
暮
ら
せ
る
中
津
川

市
に
向
け
て
市
民
の
皆
さ
ま
の
声
を
伺
い
、

政
策
の
提
言
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

市
執
行
部
と
市
議
会
が
さ
ら
に
一
丸
と

な
り
、
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
コ
ロ
ナ

禍
の
時
だ
か
ら
こ
そ
お
互
い
を
思
い
や
る

気
持
ち
を
大
切
に
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

今
後
と
も
皆
さ
ま
の
一
層
の
ご
支
援
・
ご

協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

　

結
び
に
、
皆
さ
ま
の
令
和
３
年
の
ご
健

勝
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
祈
念
申
し
上
げ
ま

し
て
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま

す
。

岡﨑　隆彦
中津川市議会議長　

青山　節児
中津川市長　

年頭のご あいさつ
令和３年の
　　新春を迎えて

令和３年の
　　年頭にあたって

「
緊
急
事
態
宣
言
」



㈫

ホール利用開始
１ ５月 日㈫

ホール利用開始
１ ５月 日

壁や床がきれいになりました。
床は段差を無くし、車椅子の方にも快適にお過ごしいただけます。
壁や床がきれいになりました。
床は段差を無くし、車椅子の方にも快適にお過ごしいただけます。

ここが変わった！リニューアルポイント

耐震化および長寿命化

全てを温水洗浄
　便座つきトイレに！

快適な鑑賞空間の実現

災害時に備えて安全性の向上！

客席が最新仕様に！座席

天井 専用スペースを確保　　　　車椅子席

建  物

ロビー１階

ホール

楽 屋

トイレ

建  物

ロビー１階

支度も快適な空間で

トイレの便器の数が増え、
待ち時間の減少に！

洋式化

増設

　

混雑を解消する工夫

多目的
トイレ

案内板 個室の空き状況が
　　一目で分かります　　　

全面新装しました　　　

心地よい空間でお客様をお迎えします

バリアフリー化で
　　　　　　足元も安全に！　改装ギャラリー

おまたせしま
した！

おまたせしま
した！ホール

楽 屋

トイレ

▲女子トイレ ▲多目的トイレ

くつろげる憩いの場　　

リニューアルオープン！中津川文化会館リニューアルオープン！中津川文化会館リニューアルオープン！

 

５ 2021年  １月
 ４2021年    １月

　大規模地震で建物が倒壊しないよう、天井や壁を鉄骨で耐震補
強し安全性を高めました。また、屋根の防水や壁の塗装を行い建
物の長寿命化を図りました。

　　　　座席を一新しました。
木目調の落ち着いたデザインを
採用。従来のものより幅が広く
なり、ゆったりと鑑賞できるよ
うになりました。

　車椅子席を新設しました。
５台まで並んでご鑑賞いただけます。

　ベビーチェアはもちろん、オムツ
替えベッドやオストメイトなどの多機
能が充実しています。

　特に多くの方がご利用になる
１階女子トイレには、電子看板
を設置。使用中の個室にはラ
ンプが点灯し、入る前からどこ
の個室が空いているか一目で
分かります。

　楽屋トイレの新装とともに、耐震化、鏡も一新されました。
出演者にも快適にご利用いただけます。

　大規模地震の
際に天井が落下
しないよう、耐
震性の高い天井
へ改修し、安全
性を高めました。

　ホール内も各所に木を基
調とし、温かみのある雰囲
気に。誘導灯もＬＥＤとな
り、見やすくなりました。

　男子トイレにもベビーチェアを設置。
小さなお子さんと一緒でも安心してご利
用いただけます。

　ロビーの改装に伴い、展示
している絵画や彫刻も新たな
展示となりました。どの作品
も中津川市にゆかりの作家の
作品です。

特 集

問

　中津川市の文化芸術の拠点として親しまれている中津川文化会館は、老朽化などが目立つ
ようになったため、令和元年９月から施設の耐震化長寿命化工事を行い、この度、皆さんに
安心・安全にご利用いただける施設へと生まれ変わりました。
　今後も、本市の文化芸術活動の拠点施設として、市民の皆さんに親しまれる中津川文化会
館を目指して各種事業を展開していきます。新しくなった文化会館をぜひご利用ください。

利用申込：中津川文化会館（☎66ー 4011）　　文化振興課（☎内線 4316）



　

12
月
中
旬
に
償
却
資
産
（
固
定

資
産
税
）
申
告
書
と
申
告
の
手
引

き
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
対
象
資

産
を
お
持
ち
の
方
で
申
告
書
な
ど

が
届
い
て
い
な
い
方
は
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

対　

象　

１
月
１
日
現
在
、
市
内

で
事
業
を
営
ん
で
い
る
方
（
工

場
、
商
店
、
駐
車
場
、
ア
パ
ー

ト
、
発
電
量
10　

以
上
の
太
陽

光
パ
ネ
ル
で
全
量
売
電
な
ど
）

で
、
償
却
資
産
を
所
有
し
て
い

る
方

償
却
資
産
と
は

　

事
業
用
に
供
す
る
こ
と
が
で
き

る
土
地
・
家
屋
以
外
の
資
産

①
構
築
物
（
門
、
塀
、
庭
園
、

フ
ェ
ン
ス
、
よ
う
壁
な
ど
）

②
機
械
・
装
置
（
産
業
用
機
械
、

ブ
ル
ド
ー
ザ
ー
、
太
陽
光
発
電

設
備
な
ど
）

③
船
舶 （
ボ
ー
ト
、
釣
り
船
な
ど
）

④
航
空
機

⑤
車
両
・
運
搬
具
（
台
車
な
ど
）

⑥
工
具
・
器
具
・
備
品
（
測
定
工

具
、
治
具
、
金
型
、
医
療
機
器
、

パ
ソ
コ
ン
、
エ
ア
コ
ン
な
ど
）

申
告
方
法　

　

申
告
書
に
よ
る
申
告
の
ほ
か
、

電
子
申
告（
エ
ル
タ
ッ

ク
ス
）
も
利
用
で
き

ま
す
。

提
出
期
限　

２
月
１
日
㈪

提
出
先　

　

税
務
課
ま
た
は
各
総
合
事
務
所

※

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ

　

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

　

い
。

　
　
　
　

税
務
課
（
☎
内
線
132
）

　

令
和
２
年
12
月
末
ま
で
に
家
屋

を
取
り
壊
さ
れ
た
方
の
う
ち
税
務

課
職
員
に
よ
る
確
認
が
お
済
み
で

な
い
方
は
、
「
取
り
壊
し
届
」
を

提
出
い
た
だ
く
か
、
電
話
な
ど
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限　

１
月
22
日
㈮

提
出
先　

税
務
課
ま
た
は
各
総
合

　

事
務
所
、
各
地
域
事
務
所

　
 

税
務
課
（
☎
内
線
131
）

　

消
防
本
部
で
は
、
１
月
か
ら

「
Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
シ
ス

テ
ム
」
の
運
用
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

こ
の
シ
ス
テ
ム
は
、
聴
覚
・
言

語
機
能
な
ど
の
障
が
い
で
、
通
話

に
よ
る
緊
急
通
報
が
困
難
な
人
が
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
接
続
機
能
を
利
用
し

て
、
簡
単
な
操
作
で
全
国
ど
こ
か

ら
で
も
１
１
９
番
通
報
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

登
録
方
法
、
使
用
方
法

な
ど
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

  

消
防
本
部
救
急
指
令
課

　
（
☎
66
ー

１
１
１
９
）

　

中
津
川
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

中
津
川
市
部
会
で
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で
の
誹
謗
・

中
傷
を
し
な
い
よ
う
に
お
互
い
を

思
い
や
る
こ
と
の
大
切
さ
に
つ
い

て
の
Ｃ
Ｄ
を
作

成
し
ま
し
た
。

市
民
の
方
へ
貸

し
出
し
を
し
ま

す
。

貸
出
期
間　

　

１
月
〜
６
月
の
毎
週
月
〜
木　

　

９
時
〜
16
時
ま
で

貸
出
方
法　

事
前
に
電
話
連
絡
の

　

上
、
事
務
局
で
貸
し
出
し
ま
す
。

　
　
　
　

岐
阜
地
方
法
務
局
中
津

川
支
局
内
中
津
川
人
権
擁
護
委

員
協
議
会
事
務
局

　
（
☎
65
ー

３
３
６
４
）

　
　
　

  

市
民
課
（
☎
内
線
199
）

家
屋
の
取
り
壊
し
を
さ
れ
た
方
へ

償
却
資
産（
固
定
資
産
税
）の
申
告

が
必
要
で
す

Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

の
運
用
を
開
始
し
ま
し
た

「
ア
マ
ビ
エ
か
ら
の
お
は
な
し
」

Ｃ
Ｄ
貸
出
に
つ
い
て

お
知
ら
せ

６ 

2021年   １月

はすべて中津川市役所内の部署です担当課 市役所 ☎0573ー66 ー1111

問

問

広 

告
広 

告

担
当
課

問

kw

○国税庁ホームページから
　確定申告書が作成できます
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止
の観点から、申告は、より安心・安全な自宅
からのe-Taxをご利用ください。e-Taxは、マ
イナンバーカードを準備していただくか、税務
署でID・パスワードを発行することでご利用
いただけます。

○動画で見る確定申告
　確定申告の方法をYouTubeで
　紹介しています。
◆年末調整済みの給与所得のみの方で、医療
費控除や寄付金控除（ふるさと納税）などに
より還付申告をされる方は、５年間提出する
ことができます（令和２年分の確定申告の
場合は、令和３年１月１日から令和７年12月
31日まで）。

　  中津川税務署（☎66－9237）

令和２年分の確定申告をされる方へ

有　料　広　告有　料　広　告



まち・ひと・しごと

 
７ 2021年  １月

　

令
和
２
年
度
日
赤
社
資
募
集
で

は
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
多
く
の
事

業
所
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
お
寄
せ

い
た
だ
い
た
社
資
は
、
日
本
赤
十

字
社
に
送
金
し
ま
し
た
。

一
般
社
資　

９
７
２
万
２
５
５
０
円

法
人
社
資　

１
１
８
万
９
０
０
０
円

　

 

社
会
福
祉
課
（
☎
内
線
618
）

　

令
和
２
年
７
月
に
発
生
し
た
豪

雨
災
害
に
対
し
、
多
く
の
方
々
の

ご
支
援
ご
協
力
を
い
た
だ
き
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
義
援
金

４
６
万
７
４
７
７
円
は
、
日
本
赤

十
字
社
お
よ
び
近
隣
被
災
市
へ
寄

付
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

 

社
会
福
祉
課
（
☎
内
線
618
）

と　

き　

　

３
月
８
日
㈪
〜
６
月
７
日
㈪
の

　

平
日　

９
時
10
分
〜
15
時
40
分

と
こ
ろ　

㈱
メ
ガ
・
ト
レ
ン
ド

内　

容　

ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
の

操
作
、
簿
記
会
計
（
日
商
簿
記

３
級
レ
ベ
ル
）、
ビ
ジ
ネ
ス
マ

ナ
ー
な
ど
の
習
得
、
就
職
支
援

（
応
募
書
類
作
成
指
導
、
面
接

対
策
な
ど
）

対　

象　

早
期
就
職
を
希
望
す
る

　

方
な
ど

定　

員　

10
人
（
選
考
有
り
）

受
講
料　

無
料

（
別
途
教
材
費
な
ど
が
必
要
）

申
込
方
法　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
中
津

川
で
相
談
の
上
、
１
月
６
日
㈬

〜
２
月
９
日
㈫
に
受
講
申
込
書

を
㈱
メ
ガ
・
ト
レ
ン
ド
へ
提
出

　
　
　

   

㈱
メ
ガ
・
ト
レ
ン
ド

　
（
☎
78
ー

１
１
４
５
）

　
　
　

   

工
業
振
興
課

　
（
☎
内
線
４
２
６
３
）

　

「
ス
ポ
ー
ツ
の
食
事
学
」
の
基

礎
知
識
を
中
心
に
学
び
ま
す
。

と　

き　

講
習
会 

２
月
21
日
㈰ 

　
　
　
　

試　

験　

３
月
７
日
㈰

と
こ
ろ　

中
京
学
院
大
学　

　

瑞
浪
キ
ャ
ン
パ
ス

対　

象　

ど
な
た
で
も
（
未
成
年

者
は
、
保
護
者
の
承
諾
必
須
）

定　

員　

先
着
40
人

受
講
料

　

一
般　

７
万
３
７
０
０
円　
　

　

学
生　

５
万
８
９
６
０
円

申
込
方
法　

中
京
学
院

　

大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

２
月
８
日
㈪
ま
で

　
　
　
　

中
京
学
院
大
学
健
康
栄

養
学
科 （
☎
68
ー

４
５
５
６
）

　
　
　

  

健
康
医
療
課

　
（
☎
内
線
639
）

Information

勤
労
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー　

   

　

  　

 （
ワ
ー
カ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
）　

　
　

  

か
ら
の
お
知
ら
せ

◆
め
ざ
せ
就
職
★
セ
ミ
ナ
ー

　

就
活
の
始
め
方
や
応
募
書
類

の
書
き
方
、
面
接
の
ポ
イ
ン
ト

を
１
日
で
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

す
。

と　

き　

　

１
月
14
日
㈭
、
２
月
12
日
㈮

　

各
日
10
時
〜
15
時
40
分

◆
が
ん
ば
れ
再
就
職
！
応
援
セ

ミ
ナ
ー（
自
己
振
り
返
り
編
）

　

再
就
職
を
す
る
た
め
に
大
事

な
自
己
分
析
を
行
い
、
Ｐ
Ｒ
の

考
え
方
や
、
求
人
票
の
探
し
方

の
ポ
イ
ン
ト
を
学
習
し
ま
す
。

と　

き　

１
月
27
日
㈬

　

９
時
30
分
〜
15
時
45
分

◇
共
通
事
項

対　

象　

一
般
求
職
者

定　

員　

12
人

参
加
費　

無
料

と
こ
ろ　

　

中
津
川
市
サ
ン
ラ
イ
フ
内

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
雇
用
保

険
受
給
資
格
者
証
（
受
給
中

の
方
）、
昼
食
（
外
食
可
）

◆
ク
レ
ー
ム
対
応
研
修

と　

き　

２
月
26
日
㈮

　

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

◆
内
職
を
出
し
た
い
企
業
さ
ん

を
募
集
し
て
い
ま
す
！

　

★地域で活躍する団体　ＴＭＪ（つけち・まちづくり・女性の会）こびちゃん
　付知地域で活動する「ＴＭＪこびちゃん」は、付知町まちづくり協議会からの呼びかけで集まった女性18人の団体で
す。活動は平成26年から始まり、①婚活事業、②防災訓練、③郷土料理の普及、④休耕田を活用したひまわりを育てる
活動など女性パワー全開で取り組んでいます。婚活事業では、カップル成立を自分の子ども
のことのように喜び合い、ひまわりを育てる活動では、種まきを地元の保育園と幼稚園の園
児や高齢者と一緒に行い、種の収穫には、地域以外からも多くの参加者があるなど、地域や
世代を超えた和やかな交流が生まれています。ひまわりの種を通じて東日本大震災で被災さ
れた東北福島との交流も生まれました。公民館講座や中学２年生対象の料理教室では、講師
となって大活躍。ひまわりの花のように、いつも地域を見つめながらいきいきと活動されて
います。只今、会員募集中とのこと。詳しくは付知町まちづくり協議会（☎82ー3023）まで。

認めあい、支えあい、まあるいこころ　～人々がかがやくまち中津川～46　 市民協働課（☎内線 326）

ワ
ー
カ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
☎
65
ー

０
９
８
８
）

問

問

問

 

担
当
課

担
当
課

募
　
集

市
長
交
際
費
　
令
和
２
年
11
月

※
主
な
市
長
の

　

動
静
は
こ
ち
ら

▼
５
日　

リ
ニ
ア
ま
ち
づ
く
り
意

見
交
換
会
会
費　

５
千
円

▼
６
日　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
懇
談
会

会
費　

５
千
円

▼
10
日　

社
会
資
本
整
備
を
考
え

る
首
長
の
会
総
会
会
費

　

８
千
円

日
赤
社
資
の
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

令
和
２
年
７
月
豪
雨
災
害
義
援
金

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

ビ
ジ
ネ
ス
ワ
ー
ク
基
礎
科

（
求
職
者
支
援
訓
練
）
受
講
者
募
集

ア
ス
リ
ー
ト
フ
ー
ド
マ
イ
ス
タ
ー

養
成
講
座
３
級
コ
ー
ス



と
き
・
と
こ
ろ　

１
月
５
日
㈫　

・
８
時
45
分
〜　

一
斉
放
水

　

（
中
津
川
市
役
所
対
岸
）

・
９
時
〜　

式
典

　

（
中
津
川
文
化
会
館
）

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対

策
で
多
く
の
方
が
集
ま
る
こ
と

が
で
き
な
い
た
め
、
最
小
限
の

人
数
で
開
催
し
ま
す
。

　

 

消
防
本
部
警
防
課

　

（
☎
66
ー

１
１
９
４
）

と　

き　

１
月
17
日
㈰

　

14
時
〜
17
時
（
予
定
）

と
こ
ろ　

中
津
川
文
化
会
館

出　

演　

中
津
川
市
消
防
団
音
楽

　

隊
、
ラ
ッ
パ
隊
、
中
津
高
等
学

　

校
、
中
津
商
業
高
等
学
校
、
中

　

津
川
工
業
高
等
学
校
の
吹
奏
楽

　

部
、
坂
下
高
等
学
校
の
ギ
タ
ー

　

マ
ン
ド
リ
ン
部

入
場
料　

無
料

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対

　

策
の
た
め
、
入
場
制
限
を
行
い

　

ま
す
。
鑑
賞
を
ご
希
望
の
方
は

　

市
内
各
消
防
署
・
分
署
で
入
場

　

整
理
券
を
配
布
し
ま
す
。

　

 

消
防
本
部
警
防
課

　
（
☎
66
ー

１
１
９
４
）

内　

容　

空
き
家
（
売
買
・
相
続

　

な
ど
）
に
関
す
る
相
談　

と　

き 　

１
月
18
日
㈪　

　

10
時
〜
16
時
20
分 （一枠
50
分
）

と
こ
ろ　

市
役
所
市
民
談
話
室　

※

要
予
約
・
先
着
順

　
　
　
　

定
住
推
進
課

　
（
☎
内
線
324
）

問

問

市 営 住 宅
入居者募集

現在住宅に困っていて、市税を滞納していない方で、暴力団員でない方、
下記の表の入居資格を満たす方。

1月4日㈪～15日㈮（土日祝を除く8：30～17：15） 2月下旬

申込資格

申込期間 入居予定

都市建築課（☎内線 208・209）または福岡基盤整備課（☎72ー 2111）問・申先

※ＵＩターン者用住宅（市内6箇所、総戸数38戸、家賃3万円）は、入居者および同居者の年齢が40歳以下で配偶者がある方、5年以内に

地域定住など入居募集要件があり、面接と書類選考で入居者を決定します。空き状況など、詳しくは都市建築課へお問い合わせください。

  　 公営は月額所得が 15 万 8 千円以下（裁量階層の方はこれ以上でも申し込める場合があります）の方に資格があります。
　　特公は月額所得が 15 万 8 千円を超える方に資格があります。　　若者向け（35 歳以下）の定住促進住宅です。

※上記団地以外でも申込みができる団地がありますので、その他募集要件、各団地の詳細について市ホームページをご覧いただくか下記の

　問い合わせ先までお問い合わせください。

申し込み数が募集戸数を超える市営住宅は、抽せんにより入居者を決定します。

駒場

恵下

屋下

会所沢

和合

向田瀬A

広島野

須母田A

矢柱

下平

３DK

３DK

２DK

３DK

３LDK

３DK

3LDK

２LDK

2DK

3LDK

14,100円～27,700円

16,600円～32,600円

9,100円～11,500円

13,100円～25,700円

41,000円～80,500円

13,900円～31,200円

40,000円

21,100円～48,500円

15,400円～35,500円

12,600円～24,100円

種類団地名所在地 間取り 当初家賃（所得による） 種類団地名所在地 間取り 当初家賃（所得による）

津島町

中津川

落　合

手賀野

坂　下

田　瀬

付知町

加子母

蛭　川

川　上

公

公

公

公

特

公

若

公

公

公

公

特 若

令
和
３
年
中
津
川
市
消
防
出
初
式

第
25
回
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル　
　

岐
阜
県
住
宅
供
給
公
社
の

空
き
家
出
張
相
談
会

催
　
し

談
　
相

　東京2020オリンピック聖火が中津川市に
やってきます。全国で14道府県、県内８市
町を巡回します。中津川で聖火を間近で見
れるチャンスです！また、オリンピック聖火リ
レーパートナーによるトーチ展示や撮影ブー
スも登場。新型コロナウイルス感染症の感染
防止対策をしっかりと行い、中津川からオリ
ンピックを盛り上げましょう！

と　き：２月７日㈰　11：30～13：30 
ところ：中津川市都市緑地公園、
　　　　ふるさとにぎわい広場
入場料：無料

中津川警察署からのお知らせ

○雪道でのスリップ事故防止
　冬季は、積雪や路面凍結などによるスリップ事故が心配されま
す。車の冬用装備と凍結・スリップに備えた慎重な運転により、
交通事故を起こさないようにしましょう。

繋ぐ希望の灯り展
～東京２０２０オリンピック聖火がくる！～

オリンピック推進室（☎内線4311）

※出入口での検温と手指消毒にご協力をお願い
   します。
※マスクをしていない方は入場できません。
※日時が変更になる場合があります。

担当課

中津川警察署（☎66－0110）

☆冬用タイヤの装着やタイヤチェーンの携行など、冬道の備えをしましょう。
☆雪道での急ブレーキ・急ハンドル・急発進はスリップの原因になりますの
   でアクセル、ブレーキなどはゆっくり、やさしく操作しましょう。
☆速度を控えめにし、十分な車間距離を保ちましょう。

問

※

中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

つな

８ 
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はすべて中津川市役所内の部署です担当課 市役所 ☎0573ー66 ー1111
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人
権
擁
護
委
員
活
動
に
取
り
組

ま
れ
た
池
田
香
代
子
さ
ん
（
坂

本
・
３
期
９
年
間
）、
古
田
甲
さ

ん
（
加
子
母
・
１
期
３
年
間
）
が

12
月
31
日
付
け
で
退
任
さ
れ
、
後

任
の
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
勝
宏

児
さ
ん
（
坂
本
）、
桂
川
洋
策
さ

ん
（
加
子
母
）、
ま
た
再
任
と
し

て
今
井
文
夫
さ
ん
（
中
津
）
が
、

１
月
１
日
付
け
で
法
務
大
臣
か
ら

人
権
擁
護
委
員
と
し
て
委
嘱
さ
れ

ま
し
た
。

　

委
員
の
任
期
は
３
年
で
、
人
権

問
題
の
解
決
、
人
権
教
育
の
啓
発
、

人
権
相
談
な
ど
に
ご
活
躍
さ
れ
ま

す
。

　

 

法
務
局
中
津
川
支
局

（
☎
66
ー

１
５
５
４
）

 　
　
　

市
民
課
（
☎
内
線
103
）

　

11
月
２
日
、

中
津
川
市
障
が

い
者
雇
用
優
良

事
業
所
表
彰
式

が
行
わ
れ
、
社

会
福
祉
法
人
恵
北
福
祉
会
が
、
中

津
川
市
障
害
者
雇
用
促
進
協
議
会

の
審
査
で
障
が
い
の
あ
る
社
員
の

勤
続
年
数
が
長
く
障
害
者
雇
用
率

も
高
い
こ
と
が
認
め
ら
れ
、
優
良

事
業
所
と
し
て
表
彰
状
と
認
定
証

が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

 

社
会
福
祉
課
（
☎
内
線
619
）

　

子
ど
も
た
ち
の
地
域
活
動
を
支

え
て
く
だ
さ
る
方
や
団
体
を
表
彰

す
る
「
岐
阜
県
地
域
子
ど
も
支
援

賞
」
に
中
津
川
市
か
ら
７
個
人
１

団
体
が
選
ば
れ
、

11
月
18
日
、
Ｏ

Ｋ
Ｂ
ふ
れ
あ
い

会
館
サ
ラ
マ
ン

カ
ホ
ー
ル
に
て

贈
呈
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

（
敬
称
略
）

個
人
の
部

　
【
神
坂
小
学
校
児
童
へ
の
農
業

体
験
学
習
の
指
導
】
張
山
英
雄

（
神
坂
）、
【
子
ど
も
の
通
学
の

見
守
り
活
動
】
長
瀬
郁
子
（
福

岡
）、
市
川
知
恵
里
（
福
岡
）、

【
阿
木
小
学
校
児
童
へ
の
福
祉

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
】
渡
邉
和

義
（
阿
木
）、
【
小
学
生
・
乳

幼
児
へ
の
ふ
れ
あ
い
遊
び
、
子

育
て
相
談
】
高
橋
え
つ
子
（
中

津
）、【
小
学
生
・
乳
幼
児
へ
の

ふ
れ
あ
い
遊
び
、
子
育
て
サ
ロ

ン
活
動
】
可
知
千
恵
（
中
津
）、

【
幼
児
、
小
学
生
へ
の
サ
ッ

カ
ー
指
導
、
運
動
教
室
、
総
合

運
動
教
室
の
指
導
】
小
木
曽
浩

（
中
津
）

団
体
の
部

　
【
中
津
川
市
苗
木
地
区
の
乳
幼

児
、
児
童
へ
の
読
書
推
進
サ

ポ
ー
ト
】
ほ
っ
と
し
ょ
く
ら
ぶ

（
代
表　

大
山
恵
子
）

　

 

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

　
（
☎
内
線
４
３
１
１
） 

　

県
下
の
障
が
い
の
あ
る
方
が
作

製
さ
れ
た
作
品
の
展
示
を
行
う
岐

阜
県
障
が
い
者
ふ
れ
あ
い
福
祉

フ
ェ
ア
で
、
絵
画
（
作
品
名
「
コ

ロ
ナ
に
な
ん
か
負
け
な
い
よ
」
）

を
出
展
さ
れ
た
上
田
さ
よ
さ
ん

（
落
合
）
が
会
長
賞
を
受
賞
さ
れ

ま
し
た
。
昨
年
度
の
知
事
賞
に
続

き
、
２
年
連
続

の
受
賞
で
す
。

　

 

社
会
福
祉
課

（
☎
内
線
640
）

　

交
通
安
全
の
推
進
に
功
労
の

あ
っ
た
次
の
皆
さ
ん
が
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。
（
敬
称
略
）

◆
岐
阜
県
警
察
本
部
長
・
岐
阜
県

　

交
通
安
全
協
会
長
連
名
賞

団
体
の
部

　

中
津
川
地
区
交
通
安
全
協
会

　

神
坂
支
部
、
加
子
母
支
部

学
校
の
部

　

学
校
法
人
聖
和
学
園
付
知
の
ぞ

み
幼
稚
園

◆
中
津
川
市
交
通
安
全
功
労
者　

個
人
の
部

　

𠮷
田
勝
夫
（
中
津
川
）、
岩
島

誠
（
駒
場
）、
佐
藤
文
治
（
中

川
町
）

　
 

防
災
安
全
課
（
☎
内
線
164
）

　

令
和
２
年
11
月
20
日
付
で
、
長

年
自
治
会
長
と
し
て
ご
尽
力
さ
れ

た
方
々
に
、
岐
阜
県
自
治
連
絡
協

議
会
会
長
か
ら
感
謝
状
が
贈
呈
さ

れ
ま
し
た
。
（
敬
称
略
）

岐
阜
県
自
治
連
絡
協
議
会
会
長

感
謝
状

　

北
村
忠
夫
（
中
津
西
）、
西
尾

德
一
（
中
津
西
）、
松
葉
智
子

（
苗
木
）、
洞
田　

男
（
神
坂
）、

恩
田
昭
次
（
中
津
西
）

　

 

市
民
協
働
課
（
☎
内
線
325
）

Information

問 問

問

問

問

問担
当
課

人
権
擁
護
委
員
に
委
嘱

障
が
い
者
雇
用
優
良
事
業
所

表
彰
式

令
和
２
年
度
岐
阜
県
地
域
子
ど
も

支
援
賞
を
受
賞

岐
阜
県
障
が
い
者
ふ
れ
あ
い
福
祉

フ
ェ
ア　

会
長
賞
受
賞

長
年
区
長
を
務
め
ら
れ
た
方
に

感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た

交
通
安
全
功
労
者
表
彰

ト
ピ
ッ
ク
ス

寄付をありがとうございます （敬称略）

災害対策のため
▷1,000,000 円
　鳴海 伸明
　（手賀野）

庁舎などの清掃のため
▷手作り雑巾　110 枚
　加納 卓二（桃山区区長）

災害時使用するため
▷災害用タオル　760 枚
　（一社）中津川法人会女性部会
中津川市民病院の充実のため
▷500,000 円
　㈱藤石材

道の駅花街道付知の地域防災
機能強化に役立てるため
▷小型発電機　１基
　（一社）日本道路建設業協会 中部支部

表彰された皆さん
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問介護保険課（☎内線613）
◆介護保険料年間納付額のお知らせの発送
　介護保険料を口座振替または納付書により納付された方に、年間納付額のお知らせを１月下旬に発
送します。税務申告にご利用ください。
　年金から介護保険料を天引きされている方は、１月中旬以降に日本年金機構などから通知されます。
（年金天引きで納付された介護保険料額は、本人の税控除にのみ利用できます。）

◆要介護認定を受けている方の障害者控除
　確定申告などの税務申告をする本人または扶養家族が、要介護認定者（令和２年12月31日現在、65
歳以上で要支援２以上）に該当している場合、申請により障害者控除に必要な「障害者控除対象者認
定書」を交付します。65歳未満であっても、常に就床を要し複雑な介護を必要とする方については、
障害者控除の対象となる場合があります。詳しくはお問い合わせください。認定書の交付を希望され
る方は、１月４日㈪以降に介護保険課または各総合事務所で手続きをしてください。
〈持ち物〉介護保険被保険者証、窓口に来る方の本人確認書類（運転免許証など）

◆おむつ代の医療費控除
　おむつ代については、次の①または②の書類により、確定申告の際に医療費として申告することが
できます。
①おむつ使用証明書
　寝たきり状態であることと、治療上おむつの使用が必要であることの証明書であり、医療機関にて
発行できます。
②確認書
　「おむつ使用証明書」にかわる書類であり、次の要件を全て満たす場合には、申請により市役所にて
交付します。
　・おむつ代の医療費控除を受けるのが２年目以降の方　・要介護認定を受けている方
　・市が要介護認定の際に医療機関から受領する主治医意見書で、寝たきり状態にあることと尿失禁
　　発生の可能性があることが確認できる方
〈持ち物〉介護保険被保険者証、窓口に来る方の本人確認書類（運転免許証など）

　「おむつ使用証明書」の申請用紙、あるいは「確認書」の交付を希望される方は、１月４日㈪以降に
介護保険課または各総合事務所で手続きをしてください。
　　※「確認書」があれば、医療機関で「おむつ使用証明書」の発行を受ける必要はありません。

中津川市民病院からのお知らせ中津川市民病院からのお知らせ

問

　口腔の働きは、食物を摂取しかむこと、唾液による消化、飲み
込み（嚥下）、味覚、話すなどの機能があります。一方で、高齢に
なると嚥下の機能が低下することで起こる誤嚥があります。嚥下の反射が起こりにくくなり、食物や
細菌に汚染された唾液が誤って気管から肺に入ることで誤嚥性肺炎を発症します。口腔の機能と嚥下
の機能は密接に関連しており、誤嚥性肺炎の予防には口腔ケアを行い、口腔内の細菌数を減らすこと
が重要になります。
　市民病院では、入院中で摂食・嚥下機能低下を認める方を対象に医師、言語聴覚士、看護師、管理
栄養士、歯科衛生士による医療チームを構成して検査、治療、リハビリテーション、口腔ケア、食事
形態の調整を行い、低下した機能の回復、誤嚥性肺炎の予防に努めています。また、歯科口腔外科では、
市民病院でがん治療のために手術を受けられる方の術後の肺炎予防や化学療法に伴う口内炎の重症化
予防のための口腔ケアも行なっていますので、ご不明な点があればお気軽にご相談ください。

市民病院　医事課（☎66－1251）

誤嚥性肺炎と口腔ケアについて

はすべて中津川市役所内の部署です担当課 市役所 ☎0573ー66 ー1111

介護保険と税務申告に関するお知らせ　

えん　げ

ご　えん　せい



　訪問販売は、家庭にいながら欲しい商品が
購入できるというメリットがある一方で、不
意打ち的に勧誘されるためトラブルが生じや
すく、比較検討の機会もないまま、巧みなセー
ルスにより不要な契約をしてしまう危険があ
りますので十分な注意が必要です。

〇ドアを開ける前に会社名や訪問目的を確認
し、必要がなければきっぱりと断りましょ
う。
〇勧誘されても、不審な点や分からない点が
ある場合はその場で契約せず断りましょう。
〇契約をやめたいと思ったら、訪問販売は契約書
面の交付の日から８日以内はクーリング・オフ
（無条件での契約解除）ができます。

★困ったらすぐ相談 消費者ホットライン「188」
　 消費生活相談室（☎内線 167）問 問

担当課

冬の「省エネ」
節水型シャワーヘッドがお薦めです！
　冬は、お風呂はもちろん、洗顔や歯磨き、
手洗いでもお湯を使う季節。蛇口の水を１分
間出し続けると、約12ℓの水が流れます。こ
れがお湯ならば水道代もガス代も無駄にして
しまうことになります。

～省エネや節水に心がけ、賢く家計の節約に
　つなげましょう～
・節水型のシャワーヘッドに取り換える
・洗顔は洗面器にお湯をためて洗う
・歯磨きはコップで口をすすぐ　など

★節水型シャワーヘッドに
　取り換えると…
・年間約5,370 円の節約
・二酸化炭素107.6 ㎏の削減
【参考】家庭の省エネハンドブック2018（東京都）、
　　　  ウルトラ省エネブック2016（東京ガス）

訪問販売のトラブルに注意！

企業のチカラでふるさとづくり

消費生活トラブル消費生活トラブル

環境政策課（☎内線 542）

問

問

　毎年、冬の寒さが本格化するこの時期、水道管の凍結被害が報告されます。屋外の日の当たらない場所、
水道管がむき出しになっている場所などは特に注意が必要です。次のような対応で凍結を予防できます。
①水道管の水抜きを行う
　まずは自宅の水抜き栓の場所を確認してください。
水抜きの仕方は、蛇口の水を出したままにして水抜き栓を閉めます。水が抜けたら蛇口を閉めます。通
水する際には蛇口が閉まっていることを確認した後、水抜き栓を開けます。家をしばらく留守にする場
合などは突然の寒波にも対応できるよう水抜きを心掛けてください。
②屋外水栓の保温
　むき出しになっている水道管は、保温ヒーターや保温材を巻いてください。
もし凍結してしまったら…
　水道管を凍らせたままにしておくと水道管の破裂につながることがあります。
凍った部分にタオルをしてからぬるま湯（50℃程度）をかけてゆっくり溶かしてください。
（直接蛇口に熱湯をかけると急激な温度変化で水道管が破損する場合があります。）

水道課（☎内線 514）水道管凍結にご注意ください

いやや

〇未来を担う若者の地元定着！市内企業と「出会う機会」を創出
　高校卒業時の就職、進学などのタイミングで多くの若者が市外に転出、さらに市外へ進学した若者が
就職する際に地元へ戻ってきてくれないことが、若者の市外流出・人口減少につながっています。このため、
高校生、大学生などの地元就職を促進し、若者の地元定着につなげるため、WEB を活用した地元企業の
魅力発信や、新型コロナウイルスの感染対策を踏まえた企業見学会・説明会などを開催し、地元企業の
良さをPRするとともに、地元就職に向けた企業の雇用促進や、学生の就職活動を支援しています。
　この事業に、㈱愛工機器製作所（愛知県春日井市）からのご寄附をいただきました。
　 工業振興課（☎内線 4261）　　　　　政策推進課（☎内線 333）

企業版ふるさと納税（企業からの寄附）を活用し、次の事業を実施しました
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Information

まち・ひと・しごと
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（９～17時まで）休日当番医

１
月

２
月

  健康医療課（☎内線625）担当課

ふなはしファミリークリニック （坂本） ☎68-2799
回生堂医院 （付知） ☎82-2125
原眞平歯科診療室 （中津） ☎65-4441
小野医院 （坂本） ☎68-2039
坂下診療所 （坂下） ☎75-3118
三愛歯科診療所 （手賀野） ☎65-6485
上田医院 （苗木） ☎66-7222
今井医院 （福岡） ☎72-4377
まさき歯科 （坂本） ☎68-3848
つねだ整形外科・皮ふ科 （中津） ☎65-5766
竹内医院 （付知） ☎82-3882
落合診療所 （落合） ☎69-3219
河村医院 （加子母） ☎79-2033
勝歯科医院 （中津） ☎66-6700
やまだ内科クリニック （中津） ☎62-7707
深谷医院 （福岡） ☎72-2009
笠木医院 （坂本） ☎68-7161
竹内医院 （付知） ☎82-3882
田口医院 （中津） ☎65-2872
丹羽内科・ペインクリニック （福岡） ☎72-5777
恵北医院 （中津） ☎66-1210
竹内医院 （付知） ☎82-3882
中川医院 （落合） ☎69-5015
近藤クリニック （坂下） ☎70-1055
さか整形外科 （坂本） ☎68-7722
丹羽内科・ペインクリニック （福岡） ☎72-5777

1日㈷

2日㈯

3日㈰

10日㈰

11日㈷

17日㈰

24日㈰

31日㈰

7日㈰

11日㈷

14日㈰

　

１
月

実施日 会　　場 受付時間

ルビットタウン中津川

健康福祉会館
（骨髄移植ドナー登録会）

※中止になる場合があります。

9：30～16：00

10：00～11：30
13：00～16：00
【400ml限定】

健康医療課/☎内線622献  血

10日㈰

12日㈫

　

※歯科当番医は９時～15時まで

健康医療課/☎内線623・627がん検診など

中津川市民病院の救急外来を受診してください。
　☎66ー1251
安易な受診は、重症者の救急処置に支障をきたす
ことがあるため控えてください。
当番医は、変更になる場合がありますので、必ずお問
い合わせのうえ、お出かけください。

注

携帯用
二次元コード

休日当番医は携帯電話からも
ご覧いただけます。

問中津川地域救急医療情報センター
　☎65-3799（みなきゅうきゅう）
ぎふ救急ネット
  http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/URL

夜間、急に体調が悪くなったとき

  https://nakatsu-yaku.comURL

休日当番薬局（９～17時まで）

ごみ収集日 燃えるごみは収集日が祝日でも収集します。 

納期限のご案内

2ー0085      環境センター ☎6

ごみは８：30までに
出しましょう

■納付は安全な口座振替を 

・手続きは市内の金融機関の窓口で、通帳と届出印を持参して行なって
　ください。

搬入できる日時　平日（月～金）８：45～16：30
　毎月（第２・第４日曜日）８：45～12：00、13：00～16：30

１月 ２月

10,24 14,28※大型ごみの搬入には、平日8：30〜17：15に事前予約が必要です

大型 日曜
搬入ごみ

資源回収 環境政策課（☎内線543）

２月１日（月）

市 県 民 税

国 民 健 康 保 険 料

介 護 保 険 料

後期高齢者医療保険料

上 下 水 道 使 用 料

（第4期）

（第9期）

（第9期）

（第7期）

（1月分）

☎内線142

☎内線114

☎内線612

☎内線112

☎内線498

税務課

保険年金課

介護保険課

保険年金課

上下水道料金センター

資　源
ご　み

燃えない
ご　み

地 　 区 　 名（区名） 燃える
ご　み

集
収
日
曜
木
・
月

集
収
日
曜
金
・
火

10区・11区・12区・新町区・一色区

中央区・14区・16区

東７区・西７区・８区・９区・昭和区

19区・21区・実戸区・中村区・ビレッジハウス中津川第二・尾鳩区

苗木地区

落合・神坂地区（馬籠は除く）

23区・桃山区・西ヶ丘区・大平区・山手区・後田区・大峡区
共栄区・松源寺区

千旦林地区

茄子川地区

阿木地区

田瀬・下野・福岡・高山地区

蛭川地区

付知町地区

山口・神坂（馬籠）地区

坂下・上野地区

川上地区

加子母地区

17区・18区・東18区・24区・銭亀区・丸山警察官舎・丸山団地区
ビレッジハウス中津川第三・子野区・松田区

資　源
ご　み

燃えない
ご　み

区
地
津
中

区
地
津
中

２月１月

・口座振替を利用されると、納期限の日に自動的に口座から引き落
としされ、その結果は通帳に記載されます。また、納期ごとに金
融機関などに出かける必要がなく、納め忘れの心配もありません。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、予定が変更
となる場合があります。詳しくは各実施団体にご確認く
ださい。

（年末年始を除く）

１区・２区・３区・４区・５区・６区・手賀野上区・会所ヶ丘区
ビレッジハウス中津川

付知町まちづくり協議会、第14区きらくクラブ
ポレスター中津川新町管理組合
坂下小中学校PTA、阿木小中PTA・阿木保育園保護者会
西幼稚園、付知町まちづくり協議会、東小学校
昭和会
坂本小学校、第14区きらくクラブ、東小学校（予備日）
中津川幼稚園
昭和会（予備日）
坂本こども園保護者会
坂本こども園保護者会
南小学校

10日㈰
15日㈮
16日㈯
17日㈰
20日㈬
24日㈰
25日㈪
27日㈬
28日㈭
29日㈮
31日㈰

ごみ収集日

資源回収（１月） 納期限のご案内

リサイクル
倉庫10,17

リサイクル
倉庫7,21

有害10 有害14

有害27

有害27

有害27

 12 15 12 9

 12 5 12 2

 26 19 12 16

 6 29 3 26

 20 13 17 10

 27 22 24 19

 13 8 10 5

 6 25 3 15

 6 13 3 10

 6 4 3 1

 17 17 21 21

 18 6 8 3

 4 27 1 24

 25 14 15 18

 28 20 22 17

 21 7 25 4

 
24
 24 

28
 28

 13 20 10 17

 13 11 10 8

問

問 《下記の方は健康医療課までご連絡ください》
・子宮頸がん・乳がん検診の受診を希望されている方
・年度初めにお送りしている各種検診無料クーポン券をお持ちの方で、受診を希望されている方
　（対象の方には、４～7月にクーポン券を郵送済みです。クーポン券の有効期限内にご連絡ください。）
  
《すでに集団がん検診を予約された方へ》
受付時間を指定し、検診日の１週間ほど前に個別にご案内を郵送します。
～以下の点にご協力ください～
　①同封書類をよく読み、体調を整えてお過ごしください。
　②検診日はマスクを着用し、必ず受付時間内に必要書類、検診料金などを持参し来場してください。

※新型コロナウイルス感染症の流行状況によっては、検診を中止する場合があります。その際は、個別に電話で連絡
します。また、市ホームページ『新型コロナウイルス感染症【まとめページ】/イベント・行事・健診（検診）等の
中止・延期』にも掲載しますので併せてご確認ください。

令和２年度の集団がん検診は、受付を終了しました。
令和３年４月以降の日程については、広報なかつがわ３月号から掲載予定です。

必ず受付時間に
マスクを付けて
来てね♪
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談
相
康
健

禁煙電話相談

７日（木）　 ８：30～ 11：00
  健康福祉会館
健康医療課　（☎内線 628）

臨床心理士による相談です

心の何でも相談

  7日（木）　13：30～16：30
18日（月）　10：00～16：00

　
　 健康福祉会館
※予約は１週間前までにお願いします。

　　　　　　　健康医療課（☎内線627）　　　　　  問

　

もの忘れ相談

27日（水）　13：30～ 15：00
　健康福祉会館　
　  高齢支援課　（☎内線 609）問 問

要予約 要予約

東濃成年後見センター
巡回相談

  6日（水）　　　13：30～ 15：30　　　　　

　  地域包括支援センター（☎内線 579）問

要予約 アルコール電話相談

７日（木）　 9：00～ 11：00
  健康福祉会館
　  健康医療課　（☎内線 627）問20日（水）　14：00～ 15：00

　健康福祉会館

談
相
律
法

無料法律相談
要予約 　※電話予約  ８日（金）8：30から先着６人、市内在住・在勤者限定

15日(金) 13：00 ～ 16：00　  市役所市民談話室　　　　　　消費生活相談室（☎内線167）　  問

市民相談開催日《１月 》※相談は 有料 の表示があるもの以外は無料です。
　毎週開催の相談は、原則として祝日・年末年始は開催しません。

市役所  ☎0573-66-1111

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止となる場合があります。
　相談を希望される方は事前にお電話にてご確認ください。

談
相
権
人

特設人権相談  ７日(木) 13：30～15：30 アートピア付知交芸プラザ 付知総合事務所（☎82ー2111）　
 ９日(土) 13：30～15：30 中央公民館 市民課　（☎内線103）
14日(木) 13：30～15：30 福岡公民館 福岡総合事務所（☎72ー2111）
20日(水) 13：30～15：00 坂下総合事務所 坂下総合事務所（☎75ー2111）
26日(火) 13：30～15：30 加子母公民館 加子母総合事務所（☎79ー2111）

問

問

問

問

問

問常設人権相談 岐阜地方法務局中津川支局 法務局総務係（☎66ー1554）９：00～16：00毎週 月  ～ 木 相談先

22日(金)　10：00 ～ 12：00（１人30分以内）
※電話予約　５日（火）9：00～

　 ワーカーサポートセンター（☎65ー0988）問
申込は２日前まで要予約

勤労者くらしの法律相談 ワーカーサポートセンター
 

談
相
な
ろ
い
ろ
い

結婚相談 障がい者相談  ９日（土）　　 中央公民館
16日（土）　　 福岡公民館

　９：00～ 12：00　
　９：00～ 12：00　

※相談は本人限定 　  定住推進課（☎内線 324）
要予約

問問
13日(水) 13：00～15：00　福岡総合事務所
　 支援センター結（☎62ー3320）

　 保険年金課（☎内線 116）問

７日 （木）、   　　　21日（木）　
９：30～15：30　市役所市民談話室

税務相談

要予約

25日（月）
13：00～15：30　健康福祉会館

社会福祉協議会（☎内線643）　　

心配ごと相談

　  問

 年金相談

　 日本政策金融公庫岐阜支店（☎058ー264ー4855）問

  6日（水）
20日（水）

12：00～16：00 市役所市民談話室
12：00～16：00 市役所市民談話室

就農・農林漁業融資制度相談 要予約

　 岐阜県行政書士会（☎058ー263ー6580）問

 19日（火）　13：00～16：00　市役所市民談話室

※予約優先
電話予約　平日９：00～17：00相続・農地転用等相談

要予約

20日(水) 9：00～11：30 市役所市民談話室 広報広聴課  　　（☎内線 315）
 13：00～15：00 福岡公民館 福岡総合事務所（☎72ー2111） 
　 13：30～15：00 坂下総合事務所第２庁舎 坂下総合事務所 （☎75ー2111） 
21日(木)　　13：30～15：30  アートピア付知交芸プラザ 付知総合事務所（☎82ー2111）

行政相談 問

問

問

問

６日（水） 　  問名古屋税理士会中津川支部
　　　　　　　（☎66ー4307）

10：00～16：00   中津川商工会議所
20日（水） 10：00～16：00   中津川商工会議所

　地域福祉センターゆうらく苑（落合）
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日 曜 項　目 問　先

月

火

水

日

日

日

月

日

4

5

6

10

10

17

25

31

市役所仕事始め

☆農業委員会　健康福祉会館
　 14：00～　　　　　　 　　　　　　   農業委員会（☎内線268）

★六斎市(23ページをご覧ください）

★中津川市成人式　東美濃ふれあいセンター　
　 13：30～　　　　　　　　　生涯学習スポーツ課（☎内線4304）

★根の上高原どんどやき　根の上高原　
　 10：00～　　　　　　 　　根の上高原観光保勝会（☎66ー   　7773）

★ブラスバンドフェスティバル（8ページをご覧ください）

☆教育委員会　にぎわいプラザ　
　 13：30～　　　　　　 　　　　　　　教育企画課（☎内線4216）

★消防出初式（8ページをご覧ください）

子育てなどの常設の相談

毎週　 ・
　9：00 ～ 16：00

防災安全課（☎内線 164）

青少年相談

木月

問

電話・メールでの相談

子どもSOSメール
kodomo-sos@city.nakatsugawa.lg.jp（常設）

子どもの人権110番
☎0120ー007ー110 毎週     ～      8：30 ～ 17：15月 金

毎週　 ～
　9：00 ～ 17：00

金月

家庭児童相談

ひとり親自立支援相談
家庭児童相談

子ども家庭課（☎内線 696）問

発達相談

幼児教育課（☎66ー9911）問

毎週　 ～
　9：00 ～ 17：00

金月 要予約

青少年のなやみごと電話相談室
☎65ー3433 毎週     ・     ・    　15：00 ～ 18：00月 金水

 子育て相談

子育て世代包括支援センター
平日 9：00～ 17：00　☎66 ー0044

教育相談

毎週　 ～ 金月

毎週　 ・　・水 金月

問

問

問

教育相談室 （☎65ー1166）

あけぼの教室（☎72ー3206）

いずれも9：00～ 15：00

１月の主な催しと会議日程

★イベントや催し　☆議会や委員会などを傍聴できます。
　（日時は変更になる場合があります。事前にお問い合わせください）

問 担当課

　毎月第３日曜日は「家庭の日」です。今月は17日です。
  「みんな　そろって　たのしい　ごはん」 
　おうちの人と　いっしょに　おりょうりを　つくってみよう。
  【「家庭の日」普及実践強調月間】
　　  市青少年健全育成推進市民会議　　　　  生涯学習スポーツ課（☎内線4309）

問
　

 

「
リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線
」
計
画
に
つ
い

て
シ
リ
ー
ズ
で
お
伝
え
し
て
い
ま
す
。

　

 

リ
ニ
ア
対
策
課
（
☎
内
線
214
）

　

 

11
月
16
日
、
県
知
事
と
リ
ニ
ア
沿
線
７

市
町
首
長
が
J
Ｒ
東
海
本
社
を
訪
問
し
、

７
項
目
の
要
望
書
を
金
子
社
長
に
提
出
し

ま
し
た
。

一
、
２
０
２
７
年
の
開
業
に
向
け
た
早
期

整
備

二
、
リ
ニ
ア
駅
の
外
観
お
よ
び
駅
周
辺
の

ま
ち
づ
く
り
が
、
県
の
東
の
玄
関
口
と

し
て
ふ
さ
わ
し
く
な
る
よ
う
協
力

三
、
中
部
総
合
車
両
基
地
の
産
業
観
光
資

源
活
用
、
リ
ニ
ア
の
防
災
・
減
災
対
策

四
、
リ
ニ
ア
の
ダ

　

イ
ヤ
編
成
の
早

　

期
提
示

五
、
リ
ニ
ア
駅
と

　

中
央
本
線
な
ど

　

の
各
地
を
結
ぶ

　

鉄
道
ア
ク
セ
ス

　

の
充
実

六
、
工
事
の
安
全
対
策
、
地
元
へ
の
丁
寧

な
説
明
お
よ
び
情
報
提
供
と
地
元
の
意

向
に
配
慮
し
た
環
境
対
策

七
、
工
事
に
お
け
る
県
内
企
業
の
受
注
機

会
の
拡
大
や
県
産
品
の
活
用
へ
の
配
慮

　

中
津
川
市
長
か
ら
は
、
「
リ
ニ
ア
関
連

工
事
が
集
中
し
工
事
車
両
が
増
え
る
こ
と

を
心
配
し
て
い
る
。
住
民
へ
の
影
響
を
極

力
低
減
す
る
対
策
を
お
願
い
し
た
い
。」

な
ど
申
し
添
え
ま
し
た
。

　

阿
木
高
校
農
業
ク
ラ

ブ
の
生
徒
が
リ
ニ
ア
中

央
新
幹
線
を
か
た
ど
っ

た
木
製
プ
ラ
ン
タ
ー
を

作
製
し
ま
し
た
。
阿
木

高
校
で
栽
培
し
た
草
花

を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
と

の
こ
と
で
、
プ
ラ
ン

タ
ー
と
寄
せ
植
え
を
中

津
川
市
に
寄
贈
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

※

本
活
動
の
取
り
組
み
は
「
リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線

ま
ち
づ
く
り
推
進
中
津
川
市
民
の
会
」
の
助
成

を
受
け
て
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

夢
の
実
現
へ
　
リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線 
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リ
ニ
ア
県
期
成
同
盟
会
要
望

（
会
長　

古
田
肇
岐
阜
県
知
事
）

阿
木
高
校
生
に
よ
る

リ
ニ
ア
広
報
活
動
の
取
り
組
み

リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線
建
設
促
進
岐
阜
県
期
成
同
盟
会
要
望

阿
木
高
校
生
に
よ
る
リ
ニ
ア
広
報
活
動
の
取
り
組
み

要望書を提出する県知事（手前右側）と
中津川市長（奥左から３人目）



☆ご応募いただいた作品は1,856通でした。
今回は新型コロナウイルス感染拡大防止の
ため、表彰式および全応募作品の展示は行
いません。
入賞作品につきましては図書館ホームペー
ジにてご紹介します。ぜひご覧ください。

第９回図書館まつりは、新型コロナウイル
ス感染拡大防止のため、例年とは違った形
で開催します。11月の読書週間に合わせて、
図書館関係団体によるさまざまな展示や、
予約制の工作イベント、おはなし会などを

企画しています。詳し

各施設のお問い合わせ先

「第10回はがきコンクール」への
ご応募ありがとうございました。

★展示「娯楽としての時代小説」
　 １月５日㈫～２月25日㈭
※「図書館くらぶ」による展示です。
史実に忠実な歴史小説と、架空の史実を加えた時
代小説。皆さんはどちらがお好きですか。今、時
代小説は気軽に読める文庫本としてたくさん出版
され、メディア化されることもしばしば。今回の
展示は、この文庫本を主体とした時代小説を紹介
します。今年の冬は、時代小説でステイホームを
楽しく過ごしてみませんか？

～休館のお知らせ～
１月26日㈫～１月29日㈮まで、蔵書点検のため、
市立図書館を休館させていただきます。
返却本がありましたら、返却ポストへお返しくだ
さい。蛭川済美図書館、公民館図書室、地域事務
所図書コーナーは、通常どおりの開館となりま
す。ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いし
ます。
　 市立図書館（☎66ー1308）

図書館PickUp
博物館・図書館・文化施設の催し博物館・図書館・文化施設の催し

時 対 定 ￥ 〆日時 対象 定員 費用 締切受受付期間所場所
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市立図書館

施設名 電話番号
時

時
休

休

開館時間／休館日

苗木遠山史料館

子ども科学館

熊谷榧つけちギャラリー

中山道歴史資料館

鉱物博物館

☎66-1308

☎66-8181

☎66-9090

☎82-4911

☎66-6888

☎67-2110

東山魁夷心の旅路館 ☎75-5222

9:30～ 19:00（土日祝17:00まで）

9:30～ 17:00（入館は16:30まで）

1～4、12、18、25～29

１～６、13、20、27
東山魁夷心の旅路館

１～５、12、18、25
その他の館

毎週金、土、日、祝開館
（1/1～7は休館）

熊谷榧つけちギャラリー

時

図 書 館
図書館スタッフのお気に入り

わたなべまこ＠豊洲市場
　　　　　　ドットコム　著
小学館

見るだけで元気がでる、く
だものの断面図鑑。日本
の柑橘類のなかから温州
みかんや主な品種42種の
断面写真と品種情報を掲
載。

かんきつだんめん図鑑

たけたにちほみ　著
西脇せいご　絵
学研プラス

動物園からレッサーパンダ
が盗まれた！警視庁生き
物係の福原警部は、早速
捜査を始めます。果たして
レッサーパンダの運命は ！？

消えたレッサーパンダを追
え！警視庁「生きもの係」
事件簿

雑誌コーナーの充実を図るため、雑誌の年間購
入代金をご負担いただくと、配架する雑誌の最
新号カバーにスポンサー名、広告を掲載するほ
か、希望される企業にはおすすめの本を定期配
送いたします。期間は原則一年（継続可能）です。
お気軽にお問い合わせください。
　 市立図書館（☎66ー 1308）

　

市立図書館の雑誌スポンサー募集中！
図 書 館

　問

　問

と　き　１月10日㈰　13：30開式
対　象　平成12年４月２日～平成13年４月１日
　　　生まれの方
※新型コロナウイルス感染拡大状況により、
　式典が中止となる場合があります。
　中止の場合は市ホームページなどでお知らせします。

　

令和３年中津川市成人式

東美濃ふれあいセンター

時

時

時

対

  鉱物博物館
★教室「古代人のアクセサリー『まが玉』をつくろう」
　滑石というやわらかい石でつくります。
　　 ２月21日㈰　10：00～12：00
　　 小学生以上（小３以下は保護者同伴で）
　　 ６人（抽選）　　500円
　　 １月23日㈯～２月５日㈮

 子ども科学館
★中津川デジタル産業企画展
　地元中津川の企業の魅力を紹介します。
　　 ３月31日㈬ まで
★教室「スターウォーズのようなライトセーバー
をつくろう」
　　 １月23日㈯　９：30～11：30
　　 小学生以上（小３以下は保護者同伴で）
　　 12人（抽選）　　500円　　 １月15日㈮
★教室「パタパタ飛行機をつくろう」
　　 ２月13日㈯　９：30～11：30
　　 小学生以上（小３以下は保護者同伴で）
　　 15人（抽選）　　650円　　 ２月５日㈮

時

定

定
受

時

時

時
対

対
定 ￥

￥

〆

〆

定 ￥
対

￥

 苗木遠山史料館
★古文書教室「史料館文書を読む」
　　 １月23日㈯　13：30～15：00
　　 一般　　  20人　　 年間1,000円

 中山道歴史資料館　
★企画展「旅日記と古地図の眺めⅡ」
　　 ３月28日㈰ まで

 熊谷榧つけちギャラリー
★第Ⅲ期展「熊谷榧　収蔵作品展」
　山岳画家・熊谷榧は、山を愛し、スケッチブック
を片手に、日本をはじめ世界各地の山々をスキー
で滑りました。収蔵品の中から登頂の思い出を描
いた作品を紹介します。
　　 １月８日㈮～４月11日㈰

＊新型コロナウイルスの感染防止のため、中止、延
　期になる可能性があります。
＊詳細は各館へお問い合わせください。
＊各講座・教室への参加は事前予約が必要です。
＊各講座・教室は途中の回からでも参加できます。

文化会館  １月ロビーコンサート
第 71回
「おんがく ア・ラ・カルト～花は咲く」
　 １月23日㈯　13：30～14：30
出演　ﾘｺｰﾀﾞー ＆歌　宮﨑紗耶加
第72回「ニューイヤーコンサート」
　 １月30日㈯　11：30～
出演　オペラ楓
　 中津川文化会館 （☎66 ー 4011）

文化会館

　問

時

時

「私の描いた雪は春を待つ雪であった場合が多
い。」これは画伯自身の言葉です。東山魁夷は北国
の冬景色の中に、過酷な条件の中で生きる生の輝
きをみました。白い色は自然の神秘の象徴でもあ
ります。
雪景色を描いた作品を中心に、春を待ちわびる自
然の静かで心を癒すような作品を紹介します。

第Ⅳ期展「白―神秘の根源」
博物館PickUp

東山魁夷心の旅路館

「白い嶺」（紙本彩色スケッチ）

会　期　１月７日㈭～３月23日㈫

かっせき

１月10日㈰　入館無料

１月10日㈰　入館無料
かやかや

宮﨑紗耶加宮﨑紗耶加

新しくなったロビーへぜひお越しください
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■ 投票所入場券
　投票所入場券は各家庭に「封筒」で郵送され、最大４人分が印刷されています。ミシン目に沿って
１人分ずつ切り離し、本人が投票所へご持参ください。また、今回の選挙では、２つの選挙を１枚の

入場券に併記し、県知事選挙の告示日（１月７日㈭）以降に郵送予定です（どちらかの選挙において、

定数を超える立候補者数とならず、無投票となった場合もそのままの表記となります）。

　なお、入場券が届いていない場合や紛失した場合でも、中津川市の選挙人名簿に登録されているこ
とが確認できる人は投票することができます。

■ 不在者投票
　他市町村、指定病院等、郵便等による各種不在者投票の制度がありますが、それぞれ一定の要件を
満たしている事が必要となります。不在者投票の手続きは、あらかじめ中津川市選挙管理委員会へお
早めにお問い合わせください（投票用紙などの郵送日数を要するため、選挙期日直前など場合によって
は投票が困難な場合があります）。

■ 選挙公報
　選挙公報は新聞折込し、あわせて市役所・各総合事務所・各地域事務所などに設置します（県知事
選は１月14日㈭までに、県議補選は１月21日㈭までの予定。無投票となった場合を除く）。上記方法に
より手に入らない場合は、郵送することも可能ですので、１月19日㈫までに中津川市選挙管理委員会
までご連絡ください。また、告示日以降、岐阜県選挙管理委員会ホームぺージにおいても、閲覧いた
だくことができます。

■ 開票
と　き　１月24日㈰　21時15分から　　　　　ところ　健康福祉会館４階　多目的ホール

■ 投・開票状況
　市ホームページ、市民安全情報ネットワーク（メールおよびLINE）にて投開票速報を
随時お知らせします。登録方法については、市ホームページをご覧ください。

■ 投票できる人 
 県知事選挙 県議会議員補欠選挙 

年齢要件 

住所要件 

 
 

※ただし、県内で移動された人は、「引き続き県内に住所を有する旨の証明書」が必要となる場合があります。

令和２年10月６日以前に
市の住民基本台帳に登録され、
引き続き中津川市に住所を有する人

令和２年10月14日以前に
市の住民基本台帳に登録され、
引き続き中津川市に住所を有する人

平成15年１月25日以前に生まれた人

　各投票所内での感染予防のため下記の対策を行い、来場される皆さんの安全と安心に配慮した
選挙の執行に努めます。感染症対策へのご理解ご協力をお願いします。
【選挙管理委員会が行う感染症対策】
　・事務従事者などとの間の飛沫対策（飛沫防止パネルなどの設置）
　・アルコール消毒液を設置（投票所出入口）
　・投票所内の備品（記載台、筆記用具など）の定期的なアルコール消毒および換気の実施  など
【来場される皆さんにお願いする感染症対策】
　・投票所内でのマスク着用のご協力、咳エチケットの実践
　・投票所出入口での手指消毒
　・濃厚接触とならないよう、他の来場される皆さんと一定以上の距離の確保
　・帰宅後の手洗い、うがい　など

本選挙の執行に伴う新型コロナウイルス感染症対策について

岐阜県知事選挙および岐阜県議会議員
中津川市選挙区補欠選挙
　～１月２４日日  投・開票～ 選挙管理委員会（☎内線423）

 

ご注意ください  
県知事選挙および県議会議員補欠選挙の両方の投票ができるのは、
なお、それぞれの選挙における立候補の届出が定数を超えない場合は無投票となります。

１月16日  ㈯ 以降です。

　１月24日㈰に行われる県知事選挙および県議会議員補欠選挙は、それぞれの選挙における告示日が
同日ではないため、期日前投票の期間や投票できる人の要件などが異なります。選挙は地域の未来を
託す代表者を選ぶ重要なものです。大切な１票を無駄にしないよう、投票に出かけましょう。

【投票日当日】

　１月８日㈮～15日㈮ 　１月16日㈯～17日㈰ 　１月18日㈪～23日㈯ １月24日㈰

県知事選挙

県議会議員補欠選挙

市役所本庁舎４-３会議室

ー
市役所本庁舎４-３会議室 期間中開設されている

期日前投票所
投票日当日の

指定された投票所のみ

【期日前投票期間】

■ 期日前投票（投票日前日まで） 

期日前投票所 期　　間 

市役所本庁舎４-３会議室（※１月15日までは県知事選挙のみ投票可）

坂下・川上・加子母・福岡・蛭川総合事務所、アートピア付知交芸プラザ
かわうえ

 

苗木・落合・阿木・神坂事務所、山口公民館 

坂本事務所コミュニティルーム 

にぎわいプラザ（１-２会議室）  

　投票日当日に都合により投票できない人は、期日前投票をすることができます。投票日当日の投票
と異なり、下記期日前投票所開設期間内であれば、どの期日前投票所でも投票することができます。

１月８日㈮～23日㈯
８時30分～20時
１月18日㈪～23日㈯
８時30分～20時
１月20日㈬～22日㈮
　　８時30分～17時15分
１月20日㈬～23日㈯
　　８時30分～17時15分
１月20日㈬～22日㈮
　　９時～20時

問

■ 期日投票（投票日当日） 
 　入場券に記載された投票所でのみ投票をすることができます。よく確認してお出かけください。

投　票　所 投票時間  
 中津、苗木、坂本、落合の各投票所（川上、瀬戸投票所を除く） １月24日㈰　７時～20時

１月24日㈰　７時～18時阿木（※）、神坂、山口、坂下、川上、加子母、付知（※）、
福岡、蛭川地域の各投票所および川上、瀬戸投票所

かおれ

かおれ

かわうえ

※令和２年１月執行の中津川市長選挙から一部投票所が変わりました。
【阿木投票区】阿木小学校屋内運動場　⇒　阿木公民館大会議室
【付知町第２投票区】付知北ふれあいセンター　⇒　３区公会堂（名称変更）

■ 選挙日程 
 県知事選挙 県議会議員補欠選挙 

告示日 

 

 

※県議会議員補欠選挙は、平成31年４月７日執行の選挙において当選された現職県議の逝去に伴い執行される補
欠選挙のため、その残任期間が任期となり、本来の定数２人のうちの１人について投票する選挙となります。

令和３年１月７日㈭ 令和３年１月15日㈮

投票日 令和３年１月24日㈰

任期満了日 令和３年２月５日㈮ 令和５年４月29日㈷
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問い合わせに自動で応答！

「チャットボット」導入！ 利用方法をお伝えします！
問

20 
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分野別の選択肢から、回答結果を得る方法

棄てたいゴミの分別区分を検索する方法

表示された選択肢から、　

お問い合わせしたい内容をタップ

■対応項目

・「移住」

・「コロナ支援」

・「就労支援」

・「福祉支援」

・「子育て・教育」

・「ゴミ・リサイクル」 チャットボットは右記二次元コード
または、LINEのメニュー画面から
お使いいただけます。

チャットボットの使い方は市ホーム
ページからもご覧いただけます。

チャットボットとは？

　パソコンやスマートフォン上で自動的に回答
を表示したり、該当する市ホームページのリン
ク先を案内するシステムです。

実際にチャットボットを開いて、

利用手順を追って操作してみましょう！

24時間・休日・夜間いつでも応答！

広報広聴課（☎内線315）

■「子育て・教育」をタップした場合　　へ
■「ゴミ・リサイクル」をタップした場合　　へ

「病児保育所（くりっこハウス）」をタップ 「利用料金など」をタップ 回答結果が得られます

「ゴミ分別」をタップ 　棄てたいゴミの名称を入力 回答結果が得られます

※現在のところ対応項目は、

上記のみです。

※ご質問いただくことで返答

の精度を高めていきます。

（例）

A Iチャットボット

以下の選択肢を押してください

チャットボットの操作方法はこちらをご覧く

ださい。

移住

以下の選択肢を押してください

チャットボットの操作方法はこちらをご覧く

ださい。

チャットボットの操作方法はこちらをご覧く

ださい。

利用料金など

子育て・教育

子育て・教育メニュー

以下から該当するものを押してください

病児保育所（くりっこハウス）

病児保育所（くりっこハウス）メニュー

利用料金など

ダウンロードはこちら

病児保育所（くりっこハウス）メニューへ

はじめに戻る

AIチャットボット
AIチャットボット

ゴミ・リサイクルメニュー

ゴミ・リサイクルメニュー

自転車
ゴミ・リサイクルメニュー

家電リサイクル ゴミ分別

収集スケジュール

はじめに戻る

分別ルール

以下から該当するものを押してください

以下の選択肢を押してください
以下の選択肢を押してください

以下から該当するものを押してください

棄てたいゴミの名前を教えてください

補足事項はありません。

戻るためには、「はじめに」と入力

してください。

自転車、電動自転車は大型ごみです

チャットボットの操作方法はこちらをご覧く

ださい。

以下から該当するものを押してください

棄てたいゴミの名前を教えてください

自転車

ゴミ・リサイクル

ゴミ・リサイクル

ゴミ分別

ゴミ分別

ゴミ・リサイクル

チャットボットの操作方法はこちらをご覧く

ださい。

利用の際に医療機関に記入してもらう「利用連絡

票」は有料です。

利用料金：１日あたり、４時間未満１,０００円／

４時間以上２,０００円（生活保護世帯、多子世帯

は無料）利用後に病児保育所から納付書を送付し

ますので、金融機関でお支払いください。

申請書等の様式は、病児保育所、子ども家庭課、

地域事務所、総合事務所の他、市内の幼稚園、保

育園、子ども園、小規模保育所、小学校に設置し

てあります。また以下からもダウンロードできます。以下から該当するものを押してください

病児保育所とは 利用料金など

はじめに戻る

子育て・教育

子育て・教育メニュー

教育支援

病児保育所（くりっこハウス）

幼稚園・保育園・こども園

はじめに戻る

放課後

一時預かり

以下から該当するものを押してください

AIチャットボット

中津川市からのご案内

福祉支援

ゴミ・リサイクル

子育て・教育

コロナ支援 就労支援
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世界から注目を集める開発に期待！
11/2　中津川先進磁性材料開発センター内覧会

　大同特殊鋼㈱が磁石の研究開発と次世代モータ
研究の強化を目的として令和２年５月に開所した
「中津川先進磁性材料開発センター」の内覧会を
石黒武代表取締役社長の案内のもと実施しました。
　青山市長は、「磁石は産業面だけでなく生活や
環境など一層活躍の場を広げる可能性があり、そ
の研究所が中津川市にあることは誇らしい。」と
挨拶しました。 
　　　　　　　　　　工業振興課（☎内線4260） 　問 小型で軽量なモータ設計が可能に 中津川先進磁性材料開発センター

　市は、㈱サラダコスモおよび㈱ディア中津川と
「災害時における食事の調達等に関する協定」を
締結しました。
　協定では、被災者への食事の調達から、市が指
定する避難所への運搬までの支援要請の手続きな
どについて定めました。協定締結により、災害時
でも栄養バランスと衛生面に配慮した安全安心な
食事の提供が可能となります。

防災安全課（☎内線163） 　問

問

（手前左）中田代表取締役、（手前右）青山市長、（奥）社員の方々 市役所

北野保育園

地元ならではの給食、おいしい～！！
12/4　飛騨牛と市内産水産物で園給食を提供

　新型コロナウイルス感染症の影響を受ける地元
産の農水産物を味わうことで地産地消の推進、食
の大切さへの理解促進を目的として、飛騨牛と市
内で取れた魚を使用した給食が始まりました。
※11～２月までに市内23園の幼稚園や保育園などで提供
　北野保育園では、飛騨牛を使用したビーフシ
チューが提供され、園児たちは「おいしい！」と
笑顔で給食の時間を過ごしました。

幼児教育課（☎内線4222）

災害時でも安心できる食事を
11/30　㈱サラダコスモ・㈱ディア中津川と協定締結

人権について考える
11/12　車いすバスケットボール選手との交流

　南小学校６年生が、障がいのある方への理解を
深めるため、県内唯一の車いすバスケットボール
チーム「岐阜SHINE」の選手４人をお招きし、
車いすバスケットボールの実演の見学、試合後の
選手と語る会で交流を深めました。
　人権推進校に指定されている南小学校は、育て
た花を地域に配布するなどの活動を通じて、優し
さや思いやりの心を育んでいます。

市民課（☎内線199）問南小学校選手の前向きな姿勢を真剣に聞き入る児童たち

いい食べっぷりです

問㈱まちなかラボ     （☎67ー 7011）中津川商工会議所（☎65ー 2154）
または商業振興課（☎内線4266）

9：30～14：30
（小雨決行）

11 1010 日

出店はもちろん、PRや各種発表
の場としても利用できます。

次回の六斎市  ２月７日 ㈰
※新型コロナウイルス感染症の状況により、
　中止となることがあります。

　

　昨年11月以降、市内での新型コロナウイルス感染者の確認
が相次いでいます。感染の拡大につれて差別、いじめへの不
安も膨らみ、これまでも繰り返し「ストップ！コロナ・ハラ
スメント」を呼びかけてきました。第一中学校で生徒が感染
したことを受けて、生徒会が全校へ向けて放送した内容を紹
介します。皆さんも今一度、自分の身に置き換えて考えてみ
ませんか。

　　　　　　　　　　　　　　　　　

　今回、第一中学校の生徒の中から新型コロナウイルス感染症の陽性者が出たことが分かり、急遽
下校となりました。下校前の学級活動で新型コロナウイルス感染症予防の徹底、新型コロナウイル
ス感染症に起因する差別・偏見の根絶について再度確認をしました。（中略）
　今回のことについて自分の行動を振り返ってみてください。幸い誹謗中傷はありませんでした。
でも、「誰がなったのか」「何年生なのか」と詮索してしまったのではないでしょうか。僕もその中
の一人です。人間だから「知りたい」と思うのは当然です。でも、そこで立ち止まって考えてみて
ください。「自分がコロナに感染していたら…」と。そうすれば、一人一人の行動は変わります。
　治療が終わって、登校したときに「治ってよかったね」と言える関係になっていきましょう。こ
れまで以上に、仲間に対する思いやりの心をもち、差別や偏見のない、笑顔あふれる
第一中学校をみんなでつくっていきましょう。
（11/16　通常登校再開時の生徒会長の言葉より）

※全文は右記二次元コード
　からご覧になれます。

通常の新町・本町通りに加えて、今回は
西太田町通りも歩行者天国として開催。

＜新型コロナウイルス感染症拡大防止へのお願い＞
※当日、体調のすぐれない方の来場はご遠慮ください。
※来場の際はマスクなどを着用ください。

祝100歳祝100歳祝100歳

秋山寿美子  さん（阿木）秋山寿美子  さん（阿木）

いつまでもお元気で！

高齢支援課（☎内線609）問

互いを思いやる気持ちを大切にしたい!!互いを思いやる気持ちを大切にしたい!!

シャイン

◆ハラスメント、人権相談については

　14ページの人権相談へ

編集後記
　表紙の撮影で蛭川の鷲見さん宅を訪れると、
二人がかりで大きなしめ縄を作っている最中
でした。撮影後には、私も小学生以来のしめ
縄作りに挑戦しました。昔はなかなか上手に
出来ませんでしたが、今回はねじるコツをつ
かんでなんとか一本完成。
　その後は囲炉裏にあたりながら、しめ縄作
りや藁草履作り、猪狩りなどいろいろなお話
をしてくれた鷲見さん。96歳になられた今も
現役で活躍されているパワフルな姿に
元気をもらいました。



１日の食塩摂取量の目標は
・男性7.5ｇ未満・女性6.5ｇ未満・高血圧の方6ｇ未満　　　　

鶏肉の柚子香浸し
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　健康医療課（☎内線 639）

☆健康レシピ情報☆
市ホームページﾞに、手軽に作れる野菜料理を紹介し
ています。「健康レシピ」で検索またはこちらの二次
元コードからご覧ください。

〈１人分の栄養価〉
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●材料（２人分）

① 鶏肉はひと口大に切って酒をもみ込む。
② れんこん、なすは一口大の乱切りにする。
③ かぼちゃは７～８ミリの薄切りにし、さやいんげんは斜め
　 に３つに切る。
④ ゆずは半分に切って汁を絞り、皮は黄色い部分のみをそぎ
　 取り、みじん切りにする。
⑤ 赤唐辛子は水にしばらくつけて柔らかくし、輪切りにする。
⑥ Ａを合わせてよく混ぜ合わせ、④、⑤を加える。
⑦ 油を熱し、②、③を揚げ、片栗粉をまぶした①を揚げる。
⑧ ⑥に⑦を漬け込み、味をなじませる。

鶏もも肉（皮なし） 100ｇ

酒 小さじ1 強

片栗粉 大さじ1/2 強

れんこん 40ｇ

なす 40ｇ

かぼちゃ 40ｇ

さやいんげん 2 本

揚げ油 適量

ゆず（汁） 小さじ1

ゆず（皮） 1ｇ

　　しょうゆ 小さじ 2

　　みりん 大さじ1/2

　　はちみつ 小さじ1 強

　　だし汁 大さじ1

赤唐辛子　　　　　　 少々

　　　　　　

問

☆１日 350ｇ野菜を食べよう☆

LINE　　「@gifunakatsu」で I D検索
※右記二次元コードからも登録できます!

メール　「t-nakatsugawa@sg-p.jp」
　　　　へ空メール を送付し登録

人の動き　令和２年11月末現在

人口 77,386人 (− 42人)
男 37,879人 (− 17人)
女 39,507人 (− 25人)
世帯数 31,248世帯 (＋13世帯)

数値は外国人含む、（　 ）内は前月比

〜
東
奔
西
走
日
記
〜

市
長
の
公
務
日
記

　

中
津
川
デ
ジ
タ
ル
産
業
企
画
展

の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
に

参
加
し
ま
し
た
。

　

中
津
川
セ
ン
タ
ー
ロ
ー
タ
リ
ー

ク
ラ
ブ
の
呼
び
か
け
の
も
と
企
画

展
を
主
催
し
て
い
た
だ
い
た
実
行

委
員
会
や
関
係
者
、
出
展
企
業
の

皆
さ
ま
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。

　
「
も
の
づ
く
り
の
ま
ち
」
中
津
川

市
に
は
、
本
企
画
展
に
出
展
い
た

だ
い
た
企
業
を
は
じ
め
優
れ
た
技

術
力
を
持
つ
多
く
の
企
業
が
活
躍

し
て
い
ま
す
。
こ
の
状
況
を
た
く

さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
が
知
る
き
っ

か
け
と
な
る
今
回
の
取
り
組
み
を
、

大
変
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。
中

津
川
市
は
「
す
ご
技
中
津
川
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
を
通
じ
て
子
ど
も
た

ち
に
も
の
づ
く
り
の
現
場
を
勉
強

し
て
も
ら
う
事
業
を
行
な
っ
て
お

り
、
今
後
も
企
業
の
皆
さ
ま
と
連

携
し
次
世
代
を
担
う
「
ひ
と
づ
く

り
・
定
住
推
進
」
に
つ
な
げ
て
い

け
る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。

　

ま
た
、
展
示
の
な
か
に
は
２
０

２
０
世
界
青
少
年
発
明
工
夫
展
で

銀
賞
を
受
賞
し
た
、
坂
本
中
学
校

３
年
生　

稲
垣
龍
樹
君
の
作
品
も

特
別
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
中
津

川
市
の
企
業
の
魅
力
を
知
る
絶
好

の
機
会
で
す
の
で
ぜ
ひ
本
企
画
展

に
ご
来
場
く
だ
さ
い
。   

（
市
長
談
）

　

昭
和
43
年
８
月
６
日
に
市
内
の
工

場
敷
地
内
の
使
わ
れ
て
い
な
い
マ
ン

ホ
ー
ル
に
お
い
て
、
小
学
生
１
人
、

中
学
生
１
人
、
助
け
よ
う
と
し
た
工

場
従
業
員
２
人
と
救
助
に
入
っ
た
消

防
隊
員
１
人
の
計
５
人
が
充
満
し
た

ガ
ス
に
よ
り
、
尊
い
命
を
失
う
事
故

が
発
生
し
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
こ
れ
を
教
訓
と
し
て
、

暮
ら
し
の
中
に
ひ
そ
む
『
思
い
が
け

な
い
危
険
』
の
存
在
を
重
視
し
、
８

月
を
「
生
命
を
守
る
月
間
」
と
し
て

市
内
の
危
険
箇
所
の
総
点
検
や
現
地

視
察
を
毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
令
和
２
年
７
月
豪
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に
よ
る
災
害
現
場
（
付
知
町
１
区
宮

の
上
地
内　

市
道
大
起
〜
宮
の
上
線
）

を
視
察
し
ま
し
た
。

　

中
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が
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川
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で
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。
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、
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が
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31
日
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で
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す
。
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催
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たんぱく室たんぱく質

ｇｇ
11.1

▲オープニングセレモニーでのテープカット

▲末松安晴先生のオンライン講演会

（A）

ス マ ホ メ　ー ル L  I   N  Eで広報紙 や で防災情報
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