
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

内
容
　
精
神
科
医
に
よ
る
個
別
相

　
談

と
き
　
９
月
９
日
㈫

　
13
時
40
分
〜
15
時

　
︵
１
人
あ
た
り
約
20
分
︶

と
こ
ろ
　
恵
那
総
合
庁
舎

定
員
　
３
人

　　
恵
那
保
健
所
健
康
増
進
課

︵
☎
０
５
７
３
ー

26
ー

１
１
１
１
　

　
内
線

237
︶

　
　
　  

健
康
課
︵
☎
内
線

639
︶

﹁
戦
後
80
年
・
昭
和
100
年
戦
争
の

記
憶
展
﹂を
開
催
し
ま
す

　
市
役
所
な
ど
に
所
蔵
さ
れ
て
い

た
行
政
資
料
の
中
か
ら
、
兵
事
関

係
の
史
料
を
は
じ
め
、
学
校
関
係

の
史
料
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
寄

せ
ら
れ
た
戦
時
中
の
資
料
や
遺
品

な
ど
を
展
示
し
ま
す
。
中
で
も
坂

下
町
が
行
な
っ
た
満
洲
分
村
移
民

に
つ
い
て
の
資
料
で
は
、
町
ぐ
る

み
で
行
わ
れ
た
満
洲
移
民
の
実
態

を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　
展
示
期
間
中
に
は
展
示
説
明
会

や
満
洲
移
民
に
つ
い
て
の
講
演
を

開
催
す
る
予
定
で
す
。

と
き
　
８
月
13
日
㈬
〜
17
日
㈰

　
各
日
　
10
時
〜
19
時

   ︵
17
日
㈰
は
17
時
ま
で
︶

と
こ
ろ
　
中
央
公
民
館

　 

文
化
課 (

☎
４
３
１
５
︶

　

　◆
め
ざ
せ
就
職
★
セ
ミ
ナ
ー

と
き
　

　
８
月
13
日
㈬
・
９
月
３
日
㈬

　
各
日
９
時
30
分
〜
15
時
40
分

と
こ
ろ
　
中
央
公
民
館

定
員
　
10
人

◆
子
育
て
マ
マ
さ
ん

　
再
就
職
応
援
セ
ミ
ナ
ー

と
き
　
８
月
27
日
㈬

　
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ
　
ひ
と
・
ま
ち
テ
ラ
ス

定
員
　
６
人

※

求
職
活
動
実
績
の
１
回
に
該

当
す
る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

◇
共
通
事
項

参
加
費
　
無
料

持
ち
物
　
筆
記
用
具
、
雇
用
保

険
受
給
資
格
者
証
︵
受
給
中

の
方)

◆
事
務
職
ス
キ
ル
ア
ッ
プ

　
セ
ミ
ナ
ー

と
き
　
９
月
12
日
㈮
　

　
９
時
〜
16
時

と
こ
ろ
　
メ
ガ
・
ト
レ
ン
ド

◆
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
と
お
金
の

　
キ
ホ
ン
セ
ミ
ナ
ー

と
き
　
９
月
27
日
㈯

　
10
時
〜
16
時

と
こ
ろ
　
中
央
公
民
館

※

各
講
座
の
詳
細
な
ど
は
二
次

　
元
コ
ー
ド
か
ら

ワ
ー
カ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

︵
☎
65
ー

０
９
８
８
︶

 

2025年  ８月９

勤
労
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー　

　
　

   

（
ワ
ー
カ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
）　

　
　    

か
ら
の
お
知
ら
せ

問

問

問
・
申
込

◆
内
職
を
出
し
た
い
企
業
さ
ん

　
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

～なんでもおしえて こころのもやもや～
いじめ、虐待のほか、学校生活や家庭の問題
など、こどもの人権に関わる悩み事、心配事
など、お気軽にご相談ください。
■期間　８月27日㈬～9月2日㈫
　　　　平日　  8：30～19：00
　　　　土日　10：00～17：00
         　※強化週間以外の日
　　　　平日　  ８：30～17：15
■相談担当者　法務局職員、人権擁護委員
■相談方法
　・専用電話（こどもの人権110番）
　　☎0120-007-110
　・法務局LINEじんけん相談
　　友だち登録は二次元コードから
　 岐阜地方法務局人権擁護課
　　 （☎058-245-3181　内線161）
　　　  市民保険課（☎内線123）

全国一斉
「こどもの人権相談」強化週間

担
当
課

問
・
申
込

担当課

中津川商工会議所（☎65-2154）　㈱まちなかラボ  （☎67-7011）
または商業課（☎内線 4265）

9：30～13：00（小雨決行）
８月３日 日

ゲストは、 
岐阜大学社会システム経営
学環 柴田仁夫准教授です。

問

次回の六斎市  ９月７日㈰

地域ラボ・中津川
日曜 Lab. 開催　10:30～

8 月はファーマーズ
　マーケットも同時開催！
市内産農産物や加工品が出店
する予定です。

しば　た　きみ お

８月の六斎市は暑さ対策のため13時終了です。

気象情報や緊急情報、市内のイベント情報などを市民安全
情報ネットワーク（メール・LINE・すぐーる）でお知らせ
しています。
「メールが届かなくなった」など心当たりのある方は、登
録状況を確認していただき、メール設定の見直し、または
再登録の手続きをお願いします。登録には、裏表紙の二次
元コードをご利用ください。

「市民安全情報ネットワーク」からの情報は
　届いていますか 秘書広報課（☎内線316）問

旧白山町での防空火災訓練の様子
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