
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

児 読み聞かせ会のお知らせ 
 

川上公民館だより 
【令和２年１１月号】 

新型コロナウイルス感染症の影響で延期になっていた令和２年度の公民館講座が 

１０月から始まりました。川上公民館では、地域の絆づくり講座として「手機織り体験」「歴史講座 川上

村の三賢人」、健康づくり講座として「水中リハビリ運動教室」「ノルディックウォーキング」を開講しま

した。また、「かわうえ星空散歩」「骨盤底筋トレーニングヨガ」「かんたん料理・お菓子レシピ習得講座」

なども順次開催予定です。 

 

と き：令和２年１１月２８日（土） 

    午前１０時３０分～ 

ところ：かたらいの里 集団指導室 

 

◆読み聞かせサークル「しゃぼんだま」による、

絵本や紙芝居の読み聞かせを行います。 

その他にも、簡単な工作も行う予定ですので、

皆さんお誘い合わせて是非あそびに来てくだ

さい♪ 

「手機織り体験」 「水中リハビリ運動教室」 「歴史講座 川上村の三賢人」 

ウム年恒例 古本市！ 

【休館日：年末年始 / ご利用時間：公民館 ９ 時 ～ 22 時・図書室 9 時～ 20 時】 

「ノルディックウォーキング」 

ウム年恒例 古本市！ 

スタンプも 

押すよ♪ 

無料 

「かわうえ星空散歩」 
参加者募集のお知らせ 

【講座の様子】 

季節ごとに変化する星空の映像をみなが

ら学び、望遠鏡などを使って星空を観察する

「かわうえ星空散歩」を開催します。 

自然豊かな川上の夜空に広がる、美しい星

たちを観察しませんか？ 

と き：令和２年１１月１７日（火） 

    午後７時～午後８時頃まで 

ところ：かたらいの里 集団指導室 

 ※令和３年２月にも開催予定です。 

※お申込み、お問合せは川上公民館まで 

お電話ください。（℡ 74-2111） 

※かたらいの里来館時に、新型コロナウイルス感染症拡大防止対策のため、体温測定とチェック表の記入をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予約やリクエストも 

受付けています♪ 
新 刊 図 書 

〈一部紹介〉 

縁結びカツサンド  

冬森灯/著 

ポプラ社 
 

昔ながらのパン屋さん「ベーカ

リー・コテン」の未来を背負う

三代目、和久。日々迷いながら

パン生地をこねる和久のもとに

は、いろんなものを抱えたお客

たちがやってくる。人の悩みに

寄り添うパンを焼こうと奮闘す

る和久が見つけた答えとは…。 

 

ツボぐりぐりストレッチ 

           柴雅仁/監修 

ナツメ社 
 

腰痛や膝痛、肩こりなどに悩ん

でいる人におすすめの一冊で

す。ツボを刺激しながらのスト

レッチを紹介。首から腰、手足

の痛み、体調不良など、不調箇

所に対応するための方法を写真

でわかりやすく解説してありま

す。 

とのさまぶたまん 

   長野ヒデ子/作・絵 

あすなろ書房 
 

とのさまは食いしん坊で、毎日

のおやつが待ち遠しくてなりま

せん。外国のお客様からもらっ

たおやつを食べたい！ぶたまん

が食べたい！と駄々をこねて家

来たちを困らせます。ぶたまん

をつくって食べることにしたと

のさまに…。シリーズ第３弾。 

【一般書】               【児童書】 
「類」                     「探偵犬クリス」 
 朝井まかて/著 集英社              田部智子/作 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

「サキの忘れ物」                 「妖怪たちと秘密基地 妖怪一家九十九さん」 
 津村記久子/著 新潮社                富安陽子/作 理論社 

「夢をかなえるゾウ４ ガネーシャと死神」     「料理はすごい！」 
水野敬也/著 文響社                 秋元さくら/著 柴田書店 

「白蜂女」                   「めんどくさがりなきみのための文章教室」 
赤松利市/著 光文社                 はやみねかおる/著 飛鳥新社 

「日本一の洗濯屋が教える間違いだらけの洗濯術」   「だいじょうぶだいじょうぶ」 
  洗濯ブラザーズ/著 アスコム             いとうひろし/作・絵 講談社 

「知っておきたい調味料事典」             「モリくんのりんごカー」 
鈴木裕貴/監修 実業之日本社             かんべあやこ/作 くもん出版 

「非認知能力が育つ３～６歳児のあそび図鑑」   「まっている。」 
原坂一郎/監修 池田書店               村上康成/作 講談社 

「９０歳セツの新聞ちぎり絵」           「かみなのに」   
木村セツ/ちぎり絵 里山社               たにうちつねお/作 大日本図書 
 

                         
 

いきものやばいすみか図鑑  

     加藤英明/監修 

西東社 
 

多くの生き物にとって、家は天

敵から命を守るために必要なも

の。生き残るという目的は同じ

でも家に求める条件は違いま

す。生き物の家は、驚くほど巧

妙で奇想天外。「すみか」の秘密

にせまり、生き物の生存戦略が

わかる、ユニークな図鑑。 


