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阿木高校生が独居高齢者への宅配弁当袋を製作しました 
 

阿木高校の生徒が、阿木地区独居高齢者への宅配弁当を入れる袋を製作し

たので、弁当を宅配しているＮＰＯ法人阿木ふるさと福祉村に同行し、弁当

を配布します。 

 

■日時 令和 8年 10 月 28 日（水曜日） 15 時 30 分～（30 分程度） 

 

■場所 中津川市阿木事務所（中津川市阿木 27 番地 1） 

 

■参加者 ・ＮＰＯ法人阿木ふるさと福祉村 職員   

・阿木高校 総合生活科 生活衣食コース３年 3 人 

・阿木高校教諭  1 人 

 

■対象軒数 14 軒 

 

■目的、内容など 

・ＮＰＯ法人阿木ふるさと福祉村では、中津川市からの委託を受け阿木ふるさと福祉村 

配食サービス事業として、阿木地区独居高齢者に弁当を宅配しています。 

・弁当を受け取った方々の食事が心温まるものとなるようにと、依頼を受けた阿木高校 

の生徒が、平成 28 年から継続的に弁当袋を製作しています。 

・阿木高校の生徒が弁当を受け取られる地域の方に、直接声をかけ交流するのは今回が 

初めてです。 

・当日は 15 時 30 分に阿木事務所を出発し、最初の 3～4軒のお宅に同行するする予定で 

す。 

 

■製作した弁当袋 

 ・サイズ：縦 20 センチ、横 29 センチ 

 ・素 材：綿 

 ・枚 数：20 枚 

 

 

  

 

 

  

 


