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「第 18 回中津川市総合スポーツ大会 総合開会式」を開催します 
 

8 月から 2月の間、体育協会 15支部対抗で 23 競技を行う中津川市総合ス

ポーツ大会の、総合開会式を開催します。 

 

■日時 令和 8年 10 月 3 日（土曜日） 8 時 30 分から 

 

■場所 中津川市東美濃ふれあいセンター（中津川市茄子川 1683-797） 

 

■主な内容 ・体育協会表彰 

      ・選手宣誓（川上支部） 

 

■中津川市総合スポーツ大会概要 

 ◇大会日程 令和 8年 8月 2日（日曜日）～令和 9月 2月（未定） 

※各競技の会場は別紙をご参照ください。 

 

 ◇競技数：23 競技 

 

◇大会の目的 

  ・広く市民の間にスポーツの振興を図る 

  ・スポーツの普及とアマチュアスポーツの精神の高揚を図る 

  ・市民の健康増進や体力向上、交流を図る 

 

 ◇表彰方法 

  ・体育協会 15 支部による支部対抗戦とする 

  ・各競技における成績得点および出場得点の総合得点を競う 

  ・総合得点に応じて、総合優勝から総合 6位までを表彰する 

 

◇前回成績（令和 7年） 

総合優勝…坂本支部 総合準優勝…西支部 総合 3位…苗木支部 

 

■その他 

・主催：中津川市総合スポーツ大会実行委員会（中津川市 NPO 法人中津川市体育協会） 

 ・主管：各競技団体 
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総合開会式 １０月３日（土）８：３０～    東美濃ふれあいセンター 

 

期 日 種 目 会 場 備 考 

8月 2日（日） 水泳競技 市民プール 個人戦 

9月12日（土） 体操競技 サンライフ中津川 個人戦 

9月26日（土） マレットゴルフ競技 茄子川マレットゴルフ場 支部対抗戦・個人戦 

9月27日（日） 剣道競技 サンライフ中津川 支部対抗戦・個人戦 

10月4日（日） ソフトテニス競技 中津川公園テニスコート 支部対抗戦 

10月10日（土） スポーツ吹矢競技 サンライフ中津川 支部対抗戦・個人戦 

10月 4日（日） 

10月11日（日） 
軟式野球競技 

市民運動場 

苗木公園野球場 
支部対抗戦 

10月 4日（日） 

10月 31日（土） 

11月 1日（日） 

サッカー競技 中津川公園競技場 クラブ対抗戦 

10月3日（土） テニス競技 中津川公園テニスコート 未定 

10月11日（日） ソフトボール競技 中津川公園多目的広場 支部対抗戦 

10月 4日（日） バレーボール競技 東美濃ふれあいセンター 支部対抗戦 

10月18日（日） 弓道競技 付知弓道場 支部対抗戦・個人戦 

10月24日（土） クレー射撃競技 白川射撃場 支部対抗戦 

10月11日（日） 卓球競技 サンライフ中津川 支部・学校対抗戦 

10月18日（日） バドミントン競技 サンライフ中津川 支部対抗戦 

10月11日（日） アーチェリー競技 かおれ多目的広場 支部対抗戦 

11月22日（日） 陸上競技 中津川公園競技場 支部対抗戦 

10月11日（日） 空手道競技 付知Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館 個人戦 

11月7日（土） カヌー競技 阿木川ダム湖 個人戦 

11月29日（日） 柔道競技 東美濃ふれあいセンター 支部対抗戦 

11月8日（日） インディアカ競技 サンライフ中津川 支部対抗戦 

1月23日（土） 

1月24日（日） 
バスケットボール競技 サンライフ中津川 クラブ対抗戦 

中止 スケート競技 クリスタルパーク恵那スケート場 個人戦 

2月 未定 スキー競技 モンデウス飛騨位山スノーパーク 支部対抗戦 

 

中津川市総合スポーツ大会日程・会場等一覧 


