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中学生福祉ボランティア【実践編】 

～福祉・介護ふれあいスクール～を開催します 
 

福祉・介護への関心を高めるため、市内中学生を対象に、高齢者の皆さん

と実際にふれあう体験学習会を開催します。 

 

■日時 令和 8年 2月 11 日（水曜日・祝日） 9 時 00 分から 12 時 00 分 

 

■場所 中津川市ひと・まちテラス（中津川市新町 2番 34 号） 

 

■内容 

 ・高齢者への理解と関わり方について、グループごとに分かれ、レクリエーションなど

を考え、実践します。 

・高齢者の皆さんとの交流を通じて、自分にできることは何か、福祉と介護の学びを体 

験します。 

 

■参加者 

 ・市内中学生 30 人程度 

・市内高齢者 30 人程度 

 ・坂下高校生（スタッフ） 14 人程度 

 

■実施背景・目的  

 ・喫緊の課題である福祉・介護分野の人材不足に対して、学校・民間・行政が連携し、

人材確保に取り組んでいます。 

・楽しく福祉・介護にふれることで、関心を高め、職業の選択肢に入れていただくきっ

かけづくりとします。 

 

■備考 

 ・令和 6年度から「介護・福祉ふれあいサマースクール」を開催 

 ・令和 7年度は、8月に、体験を中心とした「中学生福祉ボランティア【基礎講座】～

福祉・介護ふれあいスクール～」を開催。今回は、実践編として、高齢者とのふれあ

いを中心とした内容で開催 

 

■主催 岐阜県立坂下高等学校、中津川市社会福祉協議会、医療福祉部高齢介護課 


