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中津川市 報道発表資料 

  令和 5年 10月 3日 

 
ライトアップによる乳がん、糖尿病予防の啓発を実施します 

 

乳がん月間、世界糖尿病デーに合わせ、乳がんの早期発見、糖尿病予防・

治療・療養を喚起する啓発運動の一環として、にぎわいプラザをライトアッ

プします。 
 

≪乳がん月間 ピンクライトアップ≫ 

■日時 令和 5年 10月 13日（金）～10月 18日（水） 点灯時間 18時頃から 22時頃迄 

 

■場所 中津川市にぎわいプラザ（中津川市栄町 1－6－1） 

 

■主催 中津川市 

 

■経緯 

  ピンクリボンとは、乳がんに関する正しい知識を広め、乳がんの早期発見・診断・治

療の大切さを伝える活動を表す世界共通のシンボルマークであり、10月はその活動を推

進するピンクリボン月間です。ピンクリボン月間の活動の一環として、日本各地では乳

がん検診の啓発活動やモニュメントをピンク色にライトアップする活動が行われてきま

した。中津川市でも、がん検診を推進する活動の一環として、今年度から駅前のにぎわ

いプラザをピンク色にライトアップします。 

 

≪世界糖尿病デー ブルーライトアップ≫ 

■日時 令和 5年 11月 14日（火）～11月 20日（月） 点灯時間 18時頃から 22時頃迄 

 

■場所 中津川市にぎわいプラザ（中津川市栄町 1－6－1） 

   

■主催 恵那医師会・中津川市 

 

■岐阜県内ブルーライトアップ事業実施状況 

 ・令和 4年度は県内 13カ所で実施し、令和 5年度は 15カ所で実施予定。 

 ・令和 3年度から恵那医師会がブルーライトアップ事業に参加し、令和 4年 

度から中津川市も参加し合同で実施しています。 

 

■参考 

  糖尿病患者の増加を踏まえ、国際連合は平成 18年から毎年 11月 14日を「世界糖尿病

デー」に認定し、世界各地で糖尿病を正しく知り、予防や治療の大切さを広める啓発活

動を推進しています。ブルーライトアップもその啓発活動の一環として行われています。

啓発活動のシンボルマーク「ブルーサークル」は国連や空を表す「青（ブルー）」と団結

を表す「輪（サークル）」を意味しています。 

 


