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令和 3 年 4 月 9 日 

100 歳を迎えられる方のご長寿をお祝いします 

副市長が 100 歳を迎えられる方を訪問し、ご長寿をお祝いします。今月は

下記の方を訪問します。 

■日時

令和 3 年 4 月 14 日（水）訪問者：副市長

13 時 30 分 場所：中津川市苗木 631 番地 

石原 榮治（イシハラ エイジ）様 

14 時 00 分 場所：中津川市瀬戸 1387 番地の 8 瀬戸の里 

齊藤 ふみ（サイトウ フミ）様 

※都合により予定を変更することがありますので、事前に高齢支援課へご確認ください。 

■ご本人の日頃の様子

・石原さんは、少し前に骨折されましたが、無事回復され、今は週 2 回のデイサービス

やショートステイを利用しながら、自宅で新聞や本を読まれたり、テレビを見たりしな

がらのんびり過ごされています。 

・齊藤さんは、坂本地区で 8～9 人姉弟の一番上だったとのことで、下の妹や弟達の面

倒をよく見られ、嫁がれてからは、パートで働きながら家のことや、百姓仕事もこなし

てこられたと、ご家族様よりお伺いしました。趣味は旅行、俳句が好きで教室にも通っ

てみえたとのことです。 


